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“沈括与杭州”学术研讨会
在良渚举行

本报讯（驻余杭记者 朱林 通讯员

良文）今年是北宋著名科学家沈括诞辰

985 周年。昨天，杭州市历史学会在良

渚举行了“沈括与杭州”学术研讨会。30

余位史学界专家、学者出席并展开了学

术讨论。同时，编印了《“沈括与杭州”学

术研讨会论文集》。

沈括出生于杭州，去世后归葬于杭

州余杭安溪太平山麓，他博学善文，于天

文、方志、律历、音乐、医药、卜算等诸多

方面卓有成就。其专著《梦溪笔谈》是我

国古代的一部科学巨著，在中外科技史

上有着重要地位。英国科学史家李约瑟

评价沈括为“中国科学史上的坐标”和

“中国科技史上的里程碑”。

本报讯（记者 傅一览 通讯员 裘燕

云 吴剑明）“奶奶，您先在床上休息一

下，我给您泡热水袋。”

陈琴娜声音轻柔，她拿起热水袋，排

气、灌水，将水温调试至50摄氏度，擦干袋

口和外壁水痕，拧紧塞子，轻轻掀起老人

的被子，把热水袋放在脚边……

“一共15个步骤，在老人被窝里放30分

钟以后，就要拿出来检查，防止烫伤、漏水。

老人皮肤感觉不敏感，很多烫伤发生是由泡

热水袋这样的小事引起的。”

这个1995年出生的姑娘做完整套动

作，走出考场，小脸通红：我刚才比赛的

时候，整个人都有些发抖呢，真紧张啊！

昨天，拱墅区一年一度的居家养老服

务技能大赛拉开帷幕，来自全区居家养老

服务组织及养老机构等9支代表队共32

名职工现场PK。比赛由拱墅区总工会、

区人社局主办，大关街道总工会、浙江奥

航综合服务有限公司协办。

与往年相比，今年的比赛更注重实际

操作，设计了许多模拟的场景。像小陈姑

娘抽到的题目，就是要给一位85岁、左手

骨折的老奶奶布置一个舒适的就寝环

境。还有绷带包扎、使用四脚拐杖等，涵

盖了养老护理员的日常工作，都是日常生

活中会遇到的情况——工作看似简单，实

际需要专业的步骤，只有技术过硬，才能

获得评委的青睐。

拱墅区总工会工作人员说，随着老

龄化的不断增加，需要专业化照料和护

理的老年人群体日益增多。希望通过比

赛，调动广大养老服务人员学习、工作的

积极性和主动性，选拔和培养养老护理

高级技能人才，提高养老机构服务水平，

促进全区养老服务业健康发展。

为老服务
考的就是真功夫

驻萧山记者 郑丽华 通讯员 王小青

被誉为“地球上最欢乐的 5公里”的 The
Color Run彩色跑，明年将首次进入杭州，杭州
（湘湖）站是2017年彩色跑活动的第一站。这是
记者从昨日萧山区召开的新闻发布会上获悉的。

来萧山湘湖赴一场彩色
The Color Run彩色跑启动2017梦境世界之旅

目前，湘湖拥有全长20公里的环湖慢跑道，还拥有

16公里环湖自行车道、10公里湘湖登山游步道、3万平

方米金色沙滩、6000平方米户外游泳池，还有帆船、皮

划艇、垂钓区等多个休闲项目。在湘湖边喝茶、散步、骑

行、登山、垂钓已经成为市民和游客亲近自然、体验慢生

活的一种选择。

杭州国际湘湖毅行大会、国际铁人三项赛、湘湖杯

国际帆船邀请赛……如今，湘湖是浙江省运动休闲旅游

示范基地，湘湖浓厚的“运动”气息，受到了各类国际、国

内重要赛事和竞技活动组委会的青睐。

运动元素在湘湖不断积累。东方文化园不仅将开

设杭州地区第一个室内滑雪场，还将开设越野车赛道。

开元旅业集团将在湘湖畔打造一个被誉为“水上迪斯

尼”的森泊旅游度假基地。另外，杭州极地海洋公园扩

建项目，预计2017年将建成开放。

接下来，萧山区湘湖国家级旅游度假区将全力打造

“1+4”产业，实现全域景区化，努力成为国内一流、国际

知名的旅游度假目的地，届时，湘湖一带将成为杭州南

部最大的休闲旅游度假区。

最美丽的湘湖遇到最色彩的运动

The Color Run彩色跑是全球最大的跑步系

列活动。自创办以来发展迅猛。据悉，迄今已在

全球50多个国家成功地举办500多场活动，吸引

了超过400万人参与。

据悉，明年的彩色跑首站，将于5月6日在

萧山区湘湖国家级旅游度假区开跑。主题为

“Dream World Tour”(梦境世界之旅)。

The Color Run彩色跑将开启官方微信自助

服务，关注The Color Run彩色跑中国官方微信，

即可自助报名并即时了解活动详情。同时，The

Color Run彩色跑鼓励大家传递快乐，在社交媒体

上分享属于每个人的感动故事和惊艳瞬间，共享“世

界上最欢乐的5公里”。此次活动中，彩色跑者来自

不同社会群体、年龄层和背景，跑步全程不计时，也

不设置传统意义上的排名，欢迎所有人来参与。

每位彩色跑者都将获赠限量版 The Color

Run彩色跑梦境之旅T恤、炫彩眼镜、运动头带和

独一无二的独角兽纪念奖牌等。

比较特别的是，参加The Color Run彩色跑

需遵循以下规则：穿白色衣服来到起点，以最炫的

色彩冲过终点。

跑步过程中会经过 4 个彩色站和一个泡泡

站。届时，所有彩色跑者会伴随着DJ的节奏，在

音乐中将手中的彩色粉抛洒向天空，一起见证最

精彩的终点派对。

据悉，举办彩色跑这项活动，主要是围绕湘湖

打造国际知名的旅游目的地，宣传湘湖，扩大湘湖

国际知名度，提升湘湖美誉度，为萧山打造国际化

名城添彩。

本报讯（记者 孙钥 通讯员 黄琴）蚕桑社区原党委

书记沈建明的案子，最近有了结论——经查，沈建明的行

为已构成严重违纪并涉嫌犯罪，经江干区纪委常委会研

究决定，给予开除党籍处分，并移送司法机关依法处理。

这是怎么一回事？

原来，2014年以来，群众通过各种渠道匿名举报沈

建明有侵害群众利益问题，主要集中在两方面，一是征地

拆迁，二是10%留用地合作开发。

作为决战东部的主战场，近两年来，杭州市江干区城

市化推进步伐不断加大，村社集体经济迅速发展壮大，随

之而来的是信访举报特点也十分鲜明。

“在我们区纪委层面受理的信访举报中，近七成涉及村社

干部。其中，近三分之一涉及基层侵害群众利益问题，且大多

是重复信访举报。蚕桑社区原党委书记沈建明的案子，也是

其中之一。”江干区纪委相关负责人表示。

针对这一实际，今年以来，江干区纪委以基层侵害群

众利益信访问题为重点，通过跟踪督办和复查复核“双管

齐下”，加大信访核查力度，着力破解重复信访举报突出

的难题。

他们使出了哪些绝招？

一方面，建立黄、橙、红“三色”督办制度，对超期未结

和实名举报件“两告知”落实不到位的实行黄色督办，开展

预警提醒；对调查不到位予以书面退办的实行橙色督办，

明确期限办理；对因工作不到位导致出现重复信访3次以

上和被上级纪委通报的实行红色督办，实施约谈整改。

今年以来，江干区纪委一共发出“三色”督办单11张，

推动了16个问题的整改落实。

另一方面，开展复查复核工作。特别是对6件涉及

村社干部侵害群众利益的重复信访举报件，集中纪检监

察室的人员力量开展信访复查复核。

经过复查，6件信访件中，维持原街道纪工委调查结

论的4件，纠正问题2件，给予党纪处分2人，其中1人移

送司法。

就沈建明一案而言，经过三个月的核查，发现其在担

任九堡镇蚕桑社区党委书记、经联社社长期间，利用职务

便利，为辖区被拆迁企业谋利，收受该企业负责人好处费

数十万元等。

“九堡街道蚕桑社区原书记沈建明侵害群众利益问

题是群众多年重复信访反映的问题，这次我们花大力

气开展信访复查，不仅通过查处村社干部违纪违法问

题形成了震慑效应，还使得这一重复信访问题有效解

决，在群众当中反响热烈。”江干区纪委相关负责人说。

通过跟踪督办和复查复核，今年江干区纪委共查处

基层侵害群众利益等重复信访举报问题12件，给予党纪

政纪处分6人，通报批评和诫勉谈话6人，有效化解了一

批重复信访，实现了信访总量、举控类信访量和重复信访

举报量三下降。

数据显示，今

年1-10月，该区纪

委共接收信访举报

171 件次，其中，举

控 类 信 访 142 件

次、重复信访举报

46 件次，同比分别

下 降 了 34.7% 、

21.5%和27%。

跟踪督办促进整改
复查复核助力息访

江干纪委“双管齐下”有效化解重复信访

本报讯（记者 傅一览 通讯员 徐青 辛颖）皮肤被烧

伤或者激光手术后的愈合修复，依然是医学界的一个难

题。

“我们研发的动物胚胎干细胞，无论是针对激光等皮

肤创伤修复，还是抗衰老问题，都有很大疗效，产品已在

美国试用2年。”

昨天下午，大运河畔，美国辛辛那提大学医学院分子

发育生物学博士钱进，进行了自家项目的路演。他和团

队10年研发，有意向把“动物胚胎干细胞促导伤口愈合

医用技术平台”带到拱墅。

这是拱墅区“海智专家进拱墅”高端洽谈会的现场，拱

墅区招商局和杭州市海创会当“红娘”，精心挑选了11位专

家带着项目来推介，现场来“相亲”的，是拱墅各街道、产业

平台，以及风投机构的代表。

高精尖，是这些项目的特色。

亮相的，有工业4.0智能制造、无创心血管检测、新能

源利用、生物科技应用等创新型科技项目。“我们从江苏

搬迁而来，技术团队已经来到杭州落户，目前还在选择新

项目的平台。今天来拱墅路演，是看中这里良好的产业

平台和活跃的资本市场。”

米田科技有限公司总监常国庆带着自家的“防雾霾

纳米材料项目”而来，这种新技术应用，解决了口罩“憋

气”的问题，其核心技术的纤维膜，比市面上普通的口罩

纤维要细15-25倍，更透气，而且使用有效期更长。

拱墅区招商局介绍，近年来，拱墅全面实施“创新驱

动、产业转型、城市更新、文化引领、民生优先”五大战略，

推进产业转型发展，打造创业创新拱墅。据悉，昨天，有

10余个项目与拱墅初步达成落户意向。

海外专家带项目来拱墅“相亲”海外专家带项目来拱墅“相亲”

本报讯（实习生 洪明思 通讯员 王

嘉岚 记者 毛长久）这两天，西湖区翠苑

街道保亭社区的社工们收到了一份特殊

的新年礼物——社区居民林良玉自制的

2017年新春年历。

青云直上凌霄、倚桂赏梅图、咏春图

……水墨丹青为底的年历，由林良玉手

绘而成，虽说不是出自大家之手，但也风

韵十足，甚是生动。

林良玉74岁了，社工们都习惯喊她

林老师。从省委党校退休后，她就报了

老年大学的书画班，进修书法，学习国

画，今年还被评为“百姓学习之星”。画

了近20年画的她，作品多次在报纸上发

表。

说起送社工年历的初衷，独居的林

老师说，“平时社工们很关心我的，就和

自己家儿女一样亲。”家里漏水、电灯坏

了、搬个大物件……“大事小事，我有需

要，都找他们。”林老师笑着拉过社工马

琼瑛的手。

此外，元宵的汤圆、端午的粽子、中

秋的月饼还有圣诞节的平安果，社工们

每年定期的节日问候，也让林老师的生

活热闹了许多。

为表感激之情，林老师特意挑了几

幅自己最满意的画来做年历，送给社区

的每一位社工。她还特别委托社区将新

春年历送到困难、独居老人以及积极参

与社区建设的志愿者的手里，祝福他们

在新的一年都能幸福安康。

本报讯（通讯员 王艳红 驻富阳记者 骆炳浩）来自

安徽的张先生，在富阳城区开办餐馆，虽然人生地不熟，

但从工商名称预核准开办到取得营业执照、刻制公章只

花了3个工作日。这多亏了富阳区行政服务中心窗口提

供的一份行业告知性服务清单，就像一个导航，要递交哪

些材料，去哪里办理，需要多久时间，一目了然。

今年初，富阳探索试行服务清单模式。该区结合权

力清单制度改革，对行政许可事项、非行政许可审批事项

进行全面清理，取消非行政许可事项301项，取消无法定

依据、不适应管理要求和有碍于科学发展等审批事项

145项，合并多头审批事项31项，转移到中介协会5项，

下放基层审批4项，调整为服务管理事项282项。目前，

集中进驻行政服务中心窗口审批事项占全区许可审批事

项的94%（不含社保服务中心），其中，由许可科负责人直

接作出审批决定，平均一审一核比率高达93%；事项即办

率达95%。

富阳对保留的审批事项开展审批标准化建设，清理

规范审批事项的设立依据、实施条件、申报材料、审批流

程、承诺时限、收费标准等13项运行要素，制定“一事一

表”服务清单，大幅度取消非法定审批资料、审批环节和

前置条件，制定了行政审批流程图。在“审批事项一次性

告知服务清单”的基础上，该区以行业为类别进行全流程

打包告知，富阳区行政服务中心共编制包括开餐饮、理

发、百货零售店在内的8个大类、26个行业、87种类别的

常用审批行业告知性服务清单，一次性告知办理该行业

需要办理的证照内容、办理顺序、提交资料、承诺时间、办

理地点、联系电话及是否收费等注意事项，为办事群众提

供导航式服务。

在项目建设领域，富阳通过制定出台简化投资项目

审批的“十五条”工作意见，推进“零土地”技改项目审批

改革，推行中介化零为整服务，推行多测合一机制，实行

中介纳管、捆绑考核等改革创新，投资项目审批效率得到

提升。目前，一般政府投资项目审批用时在82-152个工

作日（其中政府审批时间为32个工作日左右，中介服务

50-120个工作日），工业投资项目审批用时94-162个工

作日（其中政府审批用时 32-37 个工作日，中介服务

62-125个工作日）。

在创新创业领域，富阳通过推行先照后证、五证合

一、一照一码、个体工商户两证合一等商事登记制度改

革，134项前置审批事项改为后置审批，企业登记平均

用时从原来的15个工作日压缩到2个工作日，大大激发

创新创业的热情和市场活力。

在服务民生领域，富阳开发证件到期告知系统、推进

“互联网+政务服务”和短信告知评价机制，推行商事登

记综合收件、投资项目综合进件、投资项目一窗收费、产

权证联办、文化娱乐项目一窗收件和社会组织登记综合

收件6个方面的“综合进件”改革试点，形成“一窗收件、

内部流转、一窗发证”的“综合进件”服务新模式，实现“一

个项目、一套材料、一次收取”的“信息跑人少跑”审批新

模式。相关联的56个审批事项实现并联审批，合计减少

申报资料148件，办事群众少跑窗口42次，压缩审批时间

233个工作日。

富阳推进行政审批标准化建设

办事群众
有了精准导航

富阳推进行政审批标准化建设

办事群众
有了精准导航

约会

运动湘湖氛围浓厚

湘湖水上运动项目越来越丰富。（资料照片）

感激之情
尽在自制年历中

带你悦览大杭州带你悦览大杭州
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