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记者 田小园

5月16日，东方海岸·江墅样板区正式开放。作

为滨江集团在杭城24 年来的法式合院开山之作，东

方海岸·江墅以法式建筑为载体，共打造 64 幢独门

独院的法式合院，户型面积在270-380平方米之间，

其地下两层为全赠送空间。从户型优势上来看，其

超大面积采光、通风设计，均为业主带来极为舒适的

居住享受。

优质的生态和配套一直是别墅的“标配”。东方

海岸·江墅位于钱塘江畔，地段优势不可复制。江墅

不仅私藏一线江水的玉带环绕之美，还悦享生趣盎

然的湘湖静谧之趣。

随着湘湖三期工程日渐展开，300 亿湘湖配套

正日渐落实，三大观湖公园、水上运动俱乐部等蔚然

呈现，江墅的便捷生活和商业配套指日可待。

目前，江墅组团正在认筹阶段，仅有 64 套房源

可供精英阶层购买，目前样板房已经展示开放。

记者 章岚

5 月 13 日下午，以“新天堂，新天都”为主题的

2016 新天都城开篇战略品牌发布会在天都城酒店

举行。这也是天都城在迎来全新的大城宣言和品

牌主张后的首次亮相。

作为杭州市场上的超级大盘，天都城整体

规划近 7000 亩。据介绍，天都城接下来将对大

城的公共界面进行改造，如欢乐大道、天都塔、

天都公园、香榭丽步行街的改造和升级，将引入

法式经典元素。而在后续的组团开发中，天都

城会延续法式风格，比如法式建筑外立面，社区

中轴线及法式园林景观，不断创新和研发新的

产品和类别。

按照规划，未来的天都城，将依托现有资源基

础，开发运营多元复合业态，规划户外度假、主题休

闲、教育、居住等多产业板块。

其中大天都的旅游产业整合了环埃菲尔铁塔

集中商业区、香榭丽旅游街区以及法兰西皇家公

园。铁塔商业区，将引入欧洲奢侈品牌、特色西式

餐饮和娱乐体验。600 米的香榭丽风情购物街，改

造后将成为天都城的生活时尚中心，引进欧风书

店、法国风情生活馆、西式生鲜集市等。天都法兰

西皇家公园将打造成为“情景类模拟主题公园”，增

设法兰西护卫舰、Kiss 主题摩天轮、皇家露天剧场、

VR主题园。

而教育产业方面，除了目前已经引进省直机关

北山幼儿园、时代小学、上海光华中学等教育机构

外，未来还规划有四所幼儿园、两所小学以及 300

余亩的高等教育用地。

“这以后不仅仅是一座欧洲建筑形态下的大

城，更是具有鲜活生命力的城市新地标。”天都城项

目相关负责人介绍。

记者 田小园

杭州的楼市正呈现出冰火两重天的局面。

一头是住宅市场的狂飙突进，另一头却是商业

地产的举步维艰。

就拿 4 月份全市成交数据来看，共成交新

建 商 品 房 22976 套 ，其 中 住 宅 共 成 交 18571

套 ，占 比 80.8% ；商 业 共 成 交 4405 套 ，占 比

19.2%，两者相距悬殊。这样的“冷热不均”的

现象也在刚刚过去的人居展上有所体现，参

展楼盘多以住宅项目为主，鲜有纯商业项目

独立参展。

其实，商业地产不如住宅市场活跃是杭州

楼市存在已久的问题。不仅去化速度缓慢，连

续多年严重供过于求也是致使该类物业库存高

企的原因。数据显示，2015 年杭州商办物业新

增供应约393万方，成交93万方，供求比达到了

7.6的惊人比值。值得补充的是，杭州商办物业

已连续三年供求比超3.5。

有关统计显示，目前杭州商业地产面积是

2581 万平方米，在售面积约 570 万平方米，大约

需要50个月的去化周期。

从杭州的现状来剖析，城东新城、临平山

北、新天地和金沙湖等板块，集聚了大量可售的

酒店式公寓、办公楼和商业物业，也是杭州商办

类物业的库存“重灾区”。即便是被视为杭州整

体最健康的滨江区，也有 4900 多套商业类可售

物业。按最近一年同类物业的销售速度，去化

周期也需50个月。

为了更清晰地对杭州当下的商业氛围和

投资方向进行分析，本届人居展上还特地举

办了一场商业论坛。论坛中披露，目前杭州

仅写字楼部分的库存量已经超过 270 万平方

米，未来 3 年到 5 年预期供应量会超过 300 万

平方米。但过去 5 年杭州平均年去化量大概

仅在 30 万平方米左右。

一边是大量同质化的商业产品乱花迷人

眼，一边是不断高企的住宅价格让购房者人心

惶惶。到底能不能把钱投到商业领域，成了有

投资需求的购房者很关心的焦点。在这场论坛

上，业内人士建议，首先要选择有利于商业环境

成长的板块或区域，其次是选择具备一定前瞻

性的项目。

论坛上也提到了最近相当典型的项目，去

年杭州卖得最“火”的写字楼建工·欧美金融

城。该项目地处未来科技城板块，该板块近几

年无论是房地产市场还是土地市场都备受热

捧，因为其具备不可复制的产业支撑力，所以引

得大量开发商进驻拿地、购房者出手买房。据

悉，欧美金融城有一幢全新的写字楼还没有正

式推出，就有不少客户直接锁定意向房源，其中

多数买家也是看好板块的发展前景以及产品蕴

含的潜力。

除了未来科技城板块以外，钱江新城、钱江

世纪城板块，都有类似的产品，可以达到一枝独

秀的销售状态。

针对商业地产目前的困局，有业内专家建

议，可以从几个方面进行优化。从城市设计角

度出发，接下来要严控商业性质的土地出让，同

时避免过度依赖商业地产来拉动城市投资建

设。从开发商层面出发，可以尽量减少同质化

现象，尽可能增加个性化、差异化发展。同时，

在经营模式方面积极寻求多元化发展，以对抗

电商等行业带来的巨大冲击。

再者，将那些尚未入市的商业地产以某

种方式转变成住宅。这一方面能减小商业地

产的压力，另一方面也能增加住宅供应量。

但这中间涉及用地性质变更，背后还涉及地

价差之类的问题等，需要政府有关部门，能在

充分调研的基础上，制定出一个相对合理公

平的方式，譬如说补缴地价款等，尽可能地帮

助商业地产加速去化。

新天都城将以多元复合业态打造欧洲小镇

杭州商业地产在售面积570万平方米
需要50个月的去化周期

这样的行情下，该怎么买、怎么卖？

东方海岸·江墅样板区开放
270-380平方米法式合院进入认筹

杭州4月房屋各类权证
发证量突破5万本

据新华社消息，受杭州楼市成交量的影响，4 月

杭州房屋各类权证发证量突破 5 万本，再度刷新办

理量纪录。

据了解，4 月，杭州新建商品住房市场保持了

“量高价稳”，二手住房成交量持续走高。受此影响，

房屋各类权证发证量也大幅上升，杭州市住房保障

和房产管理局房产办证大厅进入“大流量交易期”，

各房产办证大厅近两个月接待的办事业务超过平时

3倍多。

3月至4月，杭州各房产办证大厅共受理主城区

范围内商品房买卖 8395 件。其中，4 月受理 4772

件，环比增加 32%，受理中介代理二手房买卖 9181

件，同比增加 177%。两个月间发放房屋各类权证

95489 本，同比增加 86%。4 月各类权证发证量更是

突破5万本，再次刷新办理量纪录。

据统计，4 月，杭州房地产市场延续了今年一季

度的良好走势，全市商品住房成交 18571 套，成交面

积205.6万平方米，同比分别增长63.6%、64.6%，新建

商品住房市场保持了“量高价稳”的态势。与此同

时，二手住房成交量持续走高，全市二手住房成交

12903 套，成交面积 132.2 万平方米，同比分别增长

112.9%、113.6%。

地产快讯

西湖区为学校食堂上“保险”

本报讯（记者 柴悦颖 通讯员 胡亚英）近

日，西湖区教育系统学校食堂食品安全管理员

集中培训活动顺利结束。此次活动覆盖该区

所有学校、幼儿园，共 169 人参加此次培训，并

取得培训合格证明。

为保障此次培训，市食品药品事业发展服

务中心精心组织，聘请市市场监管局餐饮监管

专家讲解新版《食品安全法》，解读各项法律法

规，并将监管典型案例进行详细讲解，受到学

员好评。

近年来，西湖区教育局高度重视校园食品

安全工作，持续贯彻落实“百万学生饮食放心

工程”等，加大人员管理、提升食堂硬件，并与

西湖区市场监管局密切合作，做好学校食堂齐

抓共管工作。截至目前全区公办中小学、幼儿

园食堂量化等级全部达到 B 级及以上，其中有

中小学25家，幼儿园5家达到A级。

本报讯（记者 柴悦颖 通讯员 任韧）

甲醛被国际癌症研究机构确定为Ⅰ类致

癌物。但仍有媒体曝出一些不法商贩，将

蔬菜浸泡过混有甲醛的液体后再出售。

日前，市疾控中心专门针对被曝光过的蔬

菜进行了实验，通过流水冲洗和浸泡，来

测定甲醛残留情况，同时提醒市民如何辨

别甲醛蔬菜。

市疾控中心理化科的实验人员，选取

了娃娃菜、韭菜和藕三种蔬菜作为实验对

象，分别称取 50 克在 2 升水中浸泡。5 分

钟后，将浸泡液放入分析仪，测定其中的

甲醛含量，得出原始对比值。

为了模拟被甲醛溶液污染的蔬菜，实

验人员又将 10%的甲醛水溶液放入烧杯

中，浸没蔬菜。10秒后将蔬菜捞出沥干，称

取沥干后的蔬菜50克，分别模拟冲洗和浸

泡两种家庭常用的洗菜模式来进行实验。

冲洗组，实验人员将蔬菜先分别在流

动的自来水中冲洗 5 分钟，并在 2 升水中

浸泡 5 分钟，然后再冲洗 5 分钟，浸泡 5 分

钟，取两次的浸泡液分别测定其甲醛含

量。而浸泡组中，实验人员将蔬菜依次于

4 杯 2 升水中浸泡，每杯浸泡 5 分钟，取 4

次的浸泡液测定其甲醛含量。

结果显示，虽然流水冲洗和浸泡都能

清除一部分甲醛，但其最终浸泡液中的甲

醛含量都大于原始对比值。就是说，经过

10 分钟流水冲洗和 20 分钟浸泡处理，蔬

菜中仍有甲醛残留。

“甲醛对人体有刺激皮肤、黏膜，致敏

致突变的危害，浓度过高可引发咽喉灼烧

痛、呼吸困难、肺水肿，过敏性紫癜、过敏

性皮炎、黄疸等急性中毒症状。”市疾控中

心理化科专家表示，甲醛对人类和动物均

致癌。

实验人员提醒，如果不幸买到了甲醛

蔬菜，强烈建议不要食用。

那么，大家在买菜时，如何分辨甲醛

蔬菜？“其实用甲醛溶液处理过的蔬菜，凑

近闻会有刺鼻感，而且还会辣眼睛。”专家

提醒，大家在挑选购买蔬菜时，可以先闻

一闻，如果眼睛和鼻子有任何刺激感，就

要警惕可能是甲醛蔬菜。

省人民医院胃肠外科邵钦树主任

医师说，年轻人误吞枣核，还有可能排

出去；老年人因为肠道蠕动比较弱等

原因，往往容易发生意外；而且上了年

纪之后，口腔感觉也比较迟钝，吞下异

物也没感觉，更容易出意外。

需要提醒的是，还有人故意将果

核吞入肚子。江浙民间流传着这样一

个说法：把话梅核、杨梅核吞到肚里，

毛毛的杨梅核在肠道内翻滚后，可以

把肚子里的脏东西都随着大便给带出

来。

这个其实没有科学道理。杨梅本

身有一定的菌群调节功能，但杨梅核

则无营养价值和药用价值。杨梅核比

较圆润，虽然不至于戳破肠子，但比较

坚硬，老人、小孩和消化功能不好的人

千万不要吞咽，尤其是有胃溃疡或十

二指肠溃疡的患者，吞下去后容易引

起出血、穿孔等并发症；此外，消化道

疾病、肠道炎症的患者，肠道通常相对

较狭窄，吞杨梅核容易导致积压，导致

肠梗阻。

医院里每年都会有吃杨梅核引起

肠梗阻，甚至肠胃穿孔的病人，如不及

时医治，会危及生命。

浙江900余万人签下责任医生

本报讯（记者 余敏 通讯员 张杨燕）责任

医生是居民健康的“守门人”，也是分级诊疗的

“第一站”。昨天，记者从省卫计委召开的新闻

发布会上获悉：截至 2015 年底，我省责任医生

签约服务的规范签约人数已达901.5万。其中，

60 岁以上老年人 438.6 万，慢性病管理对象

380.82万人。

家住信余里小区的江招娣奶奶，今年 90 岁

高龄，患有糖尿病、冠心病、慢性支气管炎、慢性

胃炎等，每个月都要去医院“报到”。这个月初，

江奶奶因“慢性阻塞性肺病急性发作”住了院，

出院后病情一直不稳定，这让家人很担心。

江奶奶的女儿想起，去年 11 月与社区卫生

服务站签订过医养护一体化服务，就找到了签

约医生章亚娣。章医师询问病情后，建议她们

申请家庭病床，“相当于在家里住院，社区医生

会定期上门巡诊，而且享受住院病人的政策。”

章亚娣就利用清晨、中午或下班休息时间去

江奶奶家出诊，向家属介绍糖尿病知识、教她做

好日常养生保健等。经过一个多星期的治疗，江

奶奶的病情逐渐稳定，心情也变开朗了。

目前，全省 11 个地级市均出台了责任医生

签约服务文件，明确了签约服务经费标准和经

费来源，医保差别化支付措施等。

签约服务开展后，更多的人选择在基层首

诊。2015 年，全省基层医疗卫生机构门诊诊疗

人次占总门诊人次 50.01%，比 2014 年增长了

1.31 个百分点。这是 2010 年以来，全省基层就

诊比例首次提升。

据介绍，到 2020 年，全省规范签约服务将

覆盖一半人口，基层就诊比例将达到60%以上。

疾控专家实验：冲洗和浸泡均无法清除甲醛
购买蔬菜前要闻一闻是否刺鼻

一枚枣核逗留肚子两年 刺穿肠道
杨梅季将到，有人爱吞杨梅核清肠，这可能会导致肠梗阻

本报讯（记者 余敏 通讯员 宋黎胜）林阿姨今年76岁，余杭人。说起这两

年的经历她直摇头，“动不动就肚子痛啊，没想到是枚枣核在折腾我。”

医生介绍，这枚两年前不小心吃进肚子里的枣核一路过关斩将，刺破了林

阿姨的肠道。

吃杨梅的季节就要来了，不少人爱把杨梅核吞进肚子，每年到这个时节，肠

梗阻的病人也就多了。

5 月 10 日晚，林阿姨被送进医

院看急诊时，肚子痛得厉害，被诊断

为急性腹膜炎，有肠穿孔的可能。

最后，医生竟在林阿姨的肠道内，取

出一枚大大的枣核。根据枣核形

状、颜色等推断，它卡在肠内已有两

三年时间了。

赵忠扩分析，枣核在林阿姨的

消化道内一路“过关斩将”，经历了

长距离的肠内旅行后，还是没能顺

利排出体外，而是一头扎进了肠壁，

并安营扎寨。随着时间的推移，枣

核尖锐处慢慢刺破肠壁，细菌和毒

素流进肚子里，引发了感染。

林阿姨回忆，2013 年 11 月，她

吃新疆大枣后，出现莫名其妙地腹

痛，时好时坏，这次发作得比较厉

害，才来住院。

枣核是临床常见的食管异物之

一。之前，我们报道过一个病例：患者

吃火锅时，有几颗红枣烫嘴，就大口吞

下去了，结果一颗枣核卡在了喉咙

口。检查发现，枣核已刺穿食管。

体积小的枣核一般会排出体外，但

有些枣核两头尖锐、锋利，一旦误吞，很

容易嵌在食道、胃的狭窄处，严重的甚至

还可能威胁人的生命。此外，异物在身

体内停留时间过长，易造成严重脓肿，甚

至溃烂，很难取出，后果也很严重。

有的市民习惯用“土办法”对付误

吞的异物。如通过吞馒头、饭团等，想

把枣核吞下去，但这样往往容易使枣

核扎得更深，加重病情。一旦误食枣

核，应马上停止进食，并前往医院救

治，否则胃内过多的食物容易造成反

流，增加取异物的风险。

误吞枣核怎么办？

吞杨梅核清肠不靠谱

尖尖的枣核刺穿肠道


