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2016 医改重点工作明确提出：

建立完善国家级异地就医结算平

台，逐步与各省份异地就医结算系

统实现对接，基本实现跨省异地安

置退休人员住院费用直接结算。

到 2017 年，基本实现符合转诊规定

的异地就医住院费用直接结算。

实现大病保险全覆盖，让更多大病

患者减轻负担。

国家卫计委卫生发展研究中心

医疗保障研究室副主任顾雪非说，

建立基本医保、大病保险、医疗救

助、疾病应急救助、商业健康保险和

慈善救助等多层次的政策，可以发

挥多项制度的合力，进一步降低居

民就医负担。 本版稿件均据新华社

2016年医改啃“硬骨头”！
国务院医改办及专家解说四大看点

2016年，医改措施“真刀实枪”：新增100个公立医院综
合改革试点，建立药品价格的可追溯机制，在70%左右的地
市试点分级诊疗，基本实现跨省异地安置退休人员住院费
用直接结算。

这里有哪些机会？
我国出台实施“十大扩消费行动”

看病

记者 26 日从国家发展改革委获悉，为促进居民消费扩大和升级，带

动产业结构调整升级，加快培育发展新动力，发展改革委等部门联合出台

方案，启动实施“十大扩消费行动”：

城镇商品销售畅通行动：
尽快推动物流短板建设，促进

优质商品向三四线城市延伸。

农村消费升级行动：
进一步改善农村消费软硬环

境，着力引导农村消费质量升级。

居民住房改善行动：
增加一线和部分热点二线城市

的住宅建设用地供应。

汽车消费促进行动：
逐步扩大放宽皮卡车进城试点

范围，支持各地加快建设停车场。

旅游休闲升级行动：
切实落实职工带薪休假、加快

建设自驾车房车营地建设。

康养家政服务扩容提质行动：
着力提升养老、健康和家政服

务品质。

教育文化信息消费创新行动：
支持乡镇影院建设，鼓励各级

文博单位发展文化创意产业。

体育健身消费扩容行动：
进一步盘活体育场馆资源、丰

富体育赛事活动。

绿色消费壮大行动：
增加家用绿色净化器具的供

给，促进居民生活用能清洁改造。

消费环境改善和品质提升行动：
推广应用全国信用信息共享平

台，支持分享经济等消费新业态发展。

国务院办公厅日前印发《深化医药卫生体制改革 2016 年重点工作任

务》。进入深水区和攻坚期的医改，今年将出台哪些“真刀实枪”的措施，解

决哪些看病就医难题？国务院医改办有关负责人及专家解说四大看点。

检查多、药费贵，是百姓看病最

头疼的问题，也是公立医院改革着

力解决的难点。目前，我国开展公

立医院综合改革试点为 100 个，今

年将新增 100 个试点。新增试点城

市所有公立医院取消药品加成（中

药饮片除外）。

中国人民大学医改研究中心主

任王虎峰教授认为，2016 年任务非

常明确，公立医院改革既有数量上

的扩大，也有种类上的增多。今年

开始，包括协和医院在内的 10 所国

家卫计委委属委管医院、301 医院

等部队医院和企业医院都要参与进

来，这说明各式各类的公立医院改

革都将推进。

以药补医怎么破？
哪些医院不再靠卖药赚钱？

有业内人士指出，90%以上的药

品都有降价空间。2016年医改重点

工作任务提出，建立药品出厂价格信

息可追溯机制，推行从生产到流通和

从流通到医疗机构各开一次发票的

“两票制”，压缩中间环节，降低虚高

价格。患者可自主选择在医院门诊

药房或凭处方到零售药店购药。

国家卫生计生委卫生发展研究

中心研究员应亚珍认为，药品价格

的可追溯机制，其实就是要规范生

产、流通、供应各个环节的经济行

为，实现相关信息的公开透明，最终

为挤出价格“水分”提供监管条件。

药价能不能降？
患者能否自由选择去哪儿买药？

买药

家庭医生，今年将走进更多家

庭。2016 年，分级诊疗将在 70%左

右的地市开展试点，在 200 个公立

医院综合改革试点城市开展家庭医

生签约服务。

到 2016 年底，城市家庭医生签

约服务覆盖率达到 15%以上，重点

人群签约服务覆盖率达到 30%以

上。为增强基层医疗机构的服务能

力，今年还将试点放开公立医院在

职或退休主治以上医师到基层医疗

卫生机构执业或开设工作室。

应亚珍认为，分级诊疗制度建设

旨在提升医疗服务体系整体效率，真

正缓解“看病难、看病贵”问题，家庭

医生签约服务是一条实现途径。但

这项制度建设需要多方配合，具备一

定条件才能逐步建立完善。

啥时能拥有家庭医生？
社区医院医生水平能否保证？

求医

异地看病可否不用回老家报销？
得了大病能不能多报销一些？

报销


