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本报讯（记者 余敏 通讯员

王蕊 夏燕燕）昨天，浙一痔科（肛

肠外科前身）96 岁高龄的创始人

陆琦教授向医院捐赠了一批珍贵

史料，包括周恩来总理赠送的亲

笔签名照、合影等。

陆老是我国痔科事业的开拓

者，上世纪60年代为周总理治疗痔

疾，并受周总理邀请携夫人到中南

海过年，与总理夫妇结下深厚友谊。

早在 2015 年 5 月，陆老就捧

着一幅亲笔挥墨写就的“大医厚

德”书法和三本珍藏多年的经典

英文肛肠专著，专程送到浙一。

这次，他捐赠的史料包括：

周总理赠送的亲笔签名照；

周恩来总理、邓颖超大姐与

浙江省医务、安保人员合影；

陆琦教授被聘为中华中医药

学会肛肠分会第六届理事会顾问

聘书；

中国驻美国纽约总领事邱胜

云题字“陆琦医师 神奇妙绝”；

一套陆琦教授自己创新设计

的内痔套扎器；

中国人民政治协商会议第二

届全国委员会第二次全体会议列

席证；

荣誉证书等。

亲笔签名照是陆老1960年第

一次去中南海时周总理赠送的，“签

名是在照片的背面，前段时间我儿

子复印了老照片，把签名拿到前面，

方便大家观看。当年警卫局的同

志告诉我，这张标准照，总理一般都

是只送外宾的，所以蛮珍贵。”

“总理是新中国的开国元勋，

是世纪伟人，但又平易近人，对医

务人员非常照顾。他的生日是 3

月 5 日，每年这个日子，我都要为

他点一炷香，纪念他。”陆老说。

昨天，浙一特聘请陆琦教授为

终身教授，让其精神影响更多医学

后辈，“陆老捐赠的史料，我们将存

放在档案馆珍藏，复印件会在院史

馆展示。”浙一院长王伟林教授说。
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I{\Qh78[999:;<?R
DD<E@:@AB̂;

,-X7hi`jkl
mI345678

nbopqrsrtu

)#$%VFP)GHIJ2K@!I"LiM
[NO+ P̂QRS?}I"TUVWOfX2LM4YD+
Z[\]24M4YD+Z[;^_G+\`a}I"P
brcP)[def[g/h`arcP1\}I"I
i)[djfk[g/@G12}I"lm_xnop
/q1rs/tuUoN1vw>x@oN12;

c d e f

!"#$ %&'()*+,+-./,*+,+-./+

ghijklm!"#$%&"$!'()*+&"#&$+)!+&"$'##**+&"$'##&+
nompWq$""r*s HItu4vwAxyzHItux,,,-./01-123{

|}~!"HI4#$t%&'(')v*+,
!"#$%&'()*+,-./01234(567%889+

:$:%'();+<=>12?@A
#$B' ()C+ DEFGHFIJFKLFMNFOP12Q4?@A
#$R' ();+ <=>12?@A
#$S' ()T+ DEFGHFNUFVWFXYFZ[\]12?@A
#$ '̂ ()_+ <=>12?@A
#$%&'()*+&̀%Ba/03bc1defgfQ4?@A
#$%:'()C+DEFGHFVWFh]FijFNU12Q4?@A

!"#$%&'()*+

- .

/ f
yz#$%H{|+Z

}o[342L̂#H,ZJK
23j2RL0~!,QrcP/
"}VS:##)vw
$3423%K4454EE0v@u'
Aw.;

HI4'0dE1
2b34"56278O

/ f
yz&$%'h|+Z

}o[342L̂&',ZJK
jjLR60~!,QrcP/
"}VS:##nvw
$342E%K4411630v@u'
Aw.;

HI4'0dE1
2b34"56278O

/ f
yzf(%)h|+Z

}o[342Êf),ZJK
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13岁那年因为好奇
她往尿道里塞了支温度计
尿道和膀胱异物易引发感染 严重时可致命

96 岁高龄的陆琦教授曾给周恩来总理看过病

昨天他捐赠了总理亲笔签名照及合影
96 岁高龄的陆琦教授曾给周恩来总理看过病

昨天他捐赠了总理亲笔签名照及合影

本报讯（记者 柴悦颖 通讯员 黄虹）膀胱里

为什么有支温度计？这两天，市泌尿微创诊疗中

心、市三医院泌尿外科主任诸靖宇，和同行们在

微信群里聊得火热。

以前，肛肠科的医生们，经常遇到往直肠里

塞异物的患者。如今，直径只有0.6厘米的尿道，

竟也因好奇被塞入异物。因为尿道狭窄，黏膜又

特别脆弱，体温计进入膀胱后横了过来，要如何

完整取出，给泌尿外科的医生出了一道难题。

温度计在膀胱里“住”了三年

“姑娘才 16 岁，来看病时，说自己有尿频尿

急和血尿的症状。为了明确病症，让她做了腹部

X 光片和 B 超检查。”诸靖宇主任说，结果出来

后，大家都震惊了，膀胱里横着一根水银温度计，

上面还长满了结石。

姑娘不好意思地低下头，说是三年前，因为

好奇，温度计被自己从尿道塞了进去，本以为可

以自行排出，结果没有。几个月过去，没有什么

异样的感觉，姑娘也就没当回事。

“女性的尿道只有3厘米长，塞入异物后很容

易进入膀胱，一到里面横过来，就很难取出，更何况

是一支含有水银的温度计。”诸靖宇主任说，通常，

尿道里的异物可以用膀胱镜取出，但温度计容易

破碎，从膀胱里拉出来很可能折断。一来碎玻璃

可能戳破膀胱，二来里面的水银流出导致人体汞

中毒，会造成很大的伤害。放任不管，体温计上面

的结石会越长越多，反复感染，也有生命危险。

取出的异物竟有铜丝

最后决定通过开腹的方法来解决姑娘的问

题。诸靖宇主任在姑娘的肚子上打了个洞，取出

了水银温度计以及膀胱里的结石。

“我在泌尿外科干了 15 年，一共碰到过 4 例

尿道和膀胱异物的患者，男女都有。有的人是因

为好奇或有特殊癖好，还有的人是为了止痒。”诸

靖宇主任说，有个小伙子让他印象很深。当时因

为患有结石，医生给他做了手术，结果术后在取

出的结石里，大家竟然发现了一根超过 15 厘米

长的铜丝。

男性的尿道约15厘米长，一般情况下，很难将

异物通过尿道塞入膀胱，至于他是怎么做到的，诸

靖宇主任无法想象。问问原因，小伙子说是因为

几年前尿道奇痒无比，才想出了这个奇怪的办法。

当时铜丝越塞越深，一不小心就都进去了，尿道还

真不痒了。后来，小伙子想了很多办法都取不出

铜丝，也不好意思去医院，一拖就拖了好几年，直到

长了结石身体不舒服，才想到来看病。

切忌强行取出尿道异物

市三医院泌尿外科医生李瑞鹏说，同行们从

尿道和膀胱里取过的异物五花八门，有螺丝钉、

麻绳、绣花针、圆珠笔，甚至还有一堆钢珠。一般

尿道最大能扩张到直径一厘米，小的异物可以直

接用膀胱镜取出，大一些或长满结石的异物，无

法通过膀胱镜取出，就需要做外科手术。

异物进入尿道后，一般无法自行排出。尿道

和膀胱的黏膜很脆弱，异物进入膀胱，会导致尿

频、尿急、尿痛和血尿，甚至排尿困难，严重的会

导致黏膜水肿、出血，引起感染。

“只要一两个月，尿道和膀胱里的异物周围

就开始长出结石，造成反复感染。如果异物是塑

料，患者又没有告知医生，即使拍摄 X 光片也发

现不了，这很可能会造成漏诊，延误治疗。”李瑞

鹏说，感染严重的，细菌会上行，引起肾盂肾炎，

甚至尿脓毒血症，可能致命。

那么，遇到尿道进入异物的情况时该怎么

做？诸靖宇主任建议，这时要尽快就医，通过 B

超、X 光片、尿道或膀胱镜确诊。医生会根据异

物的性质和所处的位置，采取不同的处理方法。

如果异物质地不硬，可用激光打碎后取出。“切忌

隐瞒病情，自己想办法强行取出，这样可能加大

对身体的伤害。”

1960 年深秋，周总理正要去东欧

诸国进行国事访问，突然痔疾发作。

中央保健局商请卫生部尽快选派医生

给予诊治。经查询得知浙江医科大学

附属第一医院痔科的医技水平名列前

茅，并选派时任痔科主任的陆琦医师

担任这一特别的诊治任务。

很快，陆琦医师乘飞机去了北

京。出于保密，当时，他只是知道是去

北京会诊，但并不清楚患者是谁。待

见到中央保健局的同志，才知道原来

是周恩来总理，陆琦不由又惊又喜，顿

觉责任重大，因为要在不影响总理工

作与生活的情况下，处理好炎症。他

根据总理的痔疾发炎症状，凭借多年

的临床经验，开出了祖传的中药处方，

采用中西医结合之法，先做应急性消

炎治疗，每天上午为总理检查、换药。

总理对他们非常慈爱关心，每日都

请他们在西花厅吃午饭。经过一个多

星期的诊治，炎症得以控制，并得以按

原计划日程顺利出访。陆琦回杭时，总

理特意送给他一张亲笔签名的照片。

过了两年，即1962年底，周总理与

邓颖超大姐专程来杭治疗痔疾，下榻在

西子湖畔的杭州饭店。陆琦再次被召

唤，并住进了杭州饭店，随时观察诊治。

此次，他更有信心。为了能达到更

好的治疗效果，针对总理的痔疾症状，

结合多年的临床实践，他决定采用内

痔插药疗法，经过短短 10 余天的无痛

治疗，总理的痔疾得以基本痊愈。总

理及邓大姐都十分高兴，一再称赞。

转眼新年春节临至，总理一行将

离杭返京。行前，和蔼可亲的邓大姐

到了陆琦当时在佑圣观路的家中，特

地看望他的母亲、夫人及孩子们，表达

谢意，同时还就总理邀请陆琦医生到

北京过年一事征询其母亲意见。老太

太一听，高兴都来不及，哪还有什么意

见啊！

随后，陆琦随同总理到了北京。让

他喜出望外的是，到北京不久，总理嘱

秘书邀请他的夫人吴月媚也到北京过

年，于是夫妻俩在中南海住了足足半个

多月。那些日子里，周总理和邓大姐对

他们的生活起居关心备至。每每在总

理家中用膳，总理常常亲自点菜款待他

们，把他们当做贵客一般。晚饭后，总

理请秘书派车送他和妻子去人民大会

堂内的小礼堂观赏京剧或话剧，有时总

理也和他们一起观赏演出。第二天早

晨，当他给总理换药后，总理就问他对

观看演出的感想。白天空闲时，还派车

送他们去名胜佳景游览。

陆琦不负所望，以其独到的医术，

圆满完成了这一特别的医疗任务，载

誉返杭，声名远播。

【老照片背后的故事】


