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食材考究：钱江源清水鱼
这道菜称作“钱塘茄椒鱼”，一来

钱塘和西湖一样，都是代表杭州的称
呼；二来这道菜用的鱼，是开化钱江源
清水鱼。

清水鱼生长在 4℃度左右的流动
活水中，生长非常缓慢，生长周期长，
一般清水鱼生长周期 2-3 年以上，重
量在 1.5 斤-3 斤，鱼肉肉质鲜嫩紧实，
绝无塘泥腥味，有自然的甘甜味，清口
甘洌。“肉质和营养价值，都好比挪威
的深海三文鱼。这种无污染的鱼，生
吃口感还有点甜滋滋的。”一位老食客
很懂行地说。

这种清水鱼，从开化运到杭州，运
送鱼的厢式货车上不仅配备有纯氧，
鱼桶里加的水，都是清水鱼生长“配
套”的钱江源头水。

做法讲究：土高粱腌制
鱼活杀、洗净后，先用传统的食

盐、葱、姜、酒腌制。腌制这条鱼，用的
是土高粱。据说，起初是用黄酒腌
制。一次，建德的朋友给新白鹿掌门
人周文源送来了几壶土高粱，周文源

很少喝白酒，就送给研发总监汪师
傅。汪师傅偶尔想到，尝试着用土高
粱腌制清水鱼，发现香味更浓、口感更
好。于是，周文源让建德的朋友开始
帮着收购土高粱。

汆水烧鱼，水量不能没过整条
鱼。水盖过鱼头，但鱼翅露在外面；水
开，鱼翅竖起，关火，用“荷花笃”（一种
很小的火），将鱼慢慢养熟，这样，鱼肉
鲜、滑、嫩。而汆鱼的水里，只加了盐、
姜片和五年陈加饭酒。

最后，捞出汆熟的鱼，沥干水分；
将熬制好的酱，均匀地浇在鱼身上，就
像西湖醋鱼浇汁那样。

“但浇上汁后，我们还会撒上芹菜
颗粒，提鲜、增香，芹菜有着特有的清
香；再浇上一点香油，撒上葱花，口感
层次，更加丰富，也更符合现代人的口
味特色。”

口味独特：微辣酸甜，口口难忘
“钱塘茄椒鱼”，口味略带微辣，咸

鲜中带着酸甜。想要成为杭帮菜“新
经典”，店家熬制的酱料，是这道菜美
味的关键！

茄 椒 鱼 ，自 然 有 番 茄 和 辣 椒 。
不同于西湖醋鱼的酸来自于醋，这
道鱼的酸，来自于有机番茄的自然
酸味；搭配上很接地气的杭州本土
青红椒，略带鲜辣；加上蒜泥、姜末、
紫苏和 17 种调料秘制的红汤酱料，
慢火熬制而成。

“钱塘茄椒鱼，会更适合现代人的
口味喜好，略带一些酸辣的咸鲜口味，
但口感柔和、润喉，尤其受时尚年轻一
族喜爱！”新白鹿掌门人周文源说。

精确研发：试了两个月酱料，
味觉都快失灵了

据说，熬制调试这个酱料，周文源
和他的研发大厨们花了近两个月的时

间。
一到约定的时间，在新白鹿游泳

馆店里一个固定的包间，摆满了各种
食材和调料。周文源和研发总监汪师
傅，调试比较研发团队厨师们熬制出
来的各种酱料口味。这些酱料是按照
不同调料食材、不同比例和时间熬制
的，周文源一种种地尝，一种种地比
较，还清楚地记录下每一种调料的具
体成分比例和口感的差别，“真当就像
做科学试验一样。”

“那一段时间，天天试得嘴里都是
这种味道，味觉都快失灵了。毕竟，

‘新的经典’口味，不是那么容易做出
来的，要精确的食材酱料品种、比例和
熬制时间！”

试了两个月 才调出这个味道
这家店的“钱塘茄椒鱼”想PK“西湖醋鱼”
成为杭帮菜“新经典”

西湖醋鱼，1956年国家评定的36道杭州传统名菜之一，与叫花童子鸡、东坡肉、龙井虾仁，被食客
们称作杭州传统“四大名菜”，是杭帮菜的经典代表菜肴。

最近，新白鹿推出一道“钱塘茄椒鱼”，要挑战经典“西湖醋鱼”，成为杭帮菜的“新经典”。
记者 何晨 文/摄

小龙虾低于7折、扎啤买一送一 各种特惠套餐，还送加多宝⋯⋯
嗨翻天！这个夏季，超级诱惑的美食约起来！

烈日炎炎，激情一夏！
7 月 7 日—7 月 13 日，2017“胜利

河美食街——第二季千岛湖啤酒龙
虾节”，美味清凉来袭！

被食客们称作“夜宵胜地”的胜
利河美食街，紧靠古色古香的大运河
畔，既市井又不失文艺。作为 G20 峰
会项目，有着“中国特色商业街”金名
片的胜利河美食街，去年进行了全面
的绿化、亮灯、街面、路面等升级改造
工程：绿化提升 600 平方米，提高了
街区“颜值”；《胜利河美食街》牌坊更
新，沿街店面白墙木瓦，营造出美食
街区古色古香的“气质”；新安装数千
套的洗墙灯、投射灯、大红灯笼，以绿
化、建筑、河流为载体，突出夜景氛围
的“品位”。

这里有欢乐劲爆的美食！7 月 7
日晚起，连续一周，胜利河美食街 18
家餐饮商铺，联合推出小龙虾特价优
惠！小龙虾低于7折！！！

这 里 有 清 爽 怡 人 的 千 岛 湖 啤

酒！活动期间，千岛湖扎啤或原浆啤
酒，买一送一，超值优惠，欢乐不断！

这里有不怕上火的加多宝！活动
期间，点小龙虾套餐，送加多宝一罐！

这里有劲爆的演出！乐队、歌舞
欢乐献映，杂技、魔术轮番上演。7月
7 日开幕式当晚，千岛湖啤酒和加多
宝凉茶，将为现场观众带来一场无与
伦比的视听盛宴！参与啤酒英雄争
霸、谁是凉茶王、谁是龙虾套餐王等互
动活动，奖品不断，更多惊喜等着你！

小龙虾美食，鲜香诱人；千岛湖
扎啤，清凉劲爽；加多宝，不怕上火
⋯⋯2017 夏季清凉解暑的美食好去
处，就在胜利河美食街千岛湖啤酒龙
虾节！

小龙虾、扎啤、加多宝、夜宵美食
⋯⋯

这个夏天，在胜利河美食街，让
我们手抓小龙虾，举杯畅饮，与千岛
湖啤酒、加多宝一起激情狂欢！！！

记者 何晨 文/摄

2017夏季，最火热的夜宵美食是什么？——小龙虾！

2017夏季，吃小龙虾的最佳拍档是什么？——扎啤！原浆啤酒！

2017夏季，香辣美味的小龙虾，搭配什么不怕上火？——加多宝！

杭城吃客中，被称为“夜宵胜地”的是哪儿？——胜利河美食街！
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龙虾打七折，送加多宝一罐
龙虾打七折，送加多宝一罐
香辣小龙虾、加多宝一罐，原价98元，特价58元
小龙虾（小份）（九种口味任选）、虾掰酱爆螺蛳、手捏菜炒蘑菇、生炒
小公鸡、加多宝一罐，原价170元，特价119元（不与其他优惠共享）
十三香小龙虾（大份）7折，送加多宝一罐
十三香龙虾（大份）、农家小炒肉、酱爆螺蛳、脆皮海蜇、加多宝一罐，
原价230元，特价153元
龙虾买2送1，送加多宝2罐
新鲜小龙虾88元，特价60元，送加多宝一罐
十三香小龙虾（大份）7折，送加多宝一罐
龙虾（中份）、豆花鱼（包头鱼）、加多宝一罐，原价152元，特价106元
68元小龙虾买2斤送1斤，送加多宝一罐
十三香小龙虾原价68元/斤、特价48元/斤，送加多宝一罐
龙虾买2斤送一斤，送加多宝一罐
爆品黄金蒜蓉大份3斤，原价228、特价158元，送加多宝一罐
龙虾三斤、盐水鹅一份、加多宝一罐，原价280元，特价196元
十三香小龙虾原价68元/斤、特价48元/斤，送加多宝一罐
清水小龙虾7折，送加多宝一罐
清水小龙虾7折，送加多宝一罐
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千岛湖扎啤
（买一送一）套 餐 内 容店 名

千岛湖原浆啤酒买一送一
千岛湖原浆啤酒买一送一

2017“胜利河美食街——第二季千岛湖啤酒龙虾节”参加门店


