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那些高档餐馆的菜单上
为什么没有配图？

高档餐馆的菜单上很少印食物图片，大
众化餐馆的菜单往往图文并茂。英国达勒姆
大学一项研究揭示了这个现象背后的消费心
理和经营策略。研究发现，名称简单明了的
普通食物如汉堡、薯条带图能激发点菜欲望，
而给名称较“文艺”的菜肴配图会起到相反作
用。高档餐馆爱给食物取比较模糊但有内涵
的名称，如果在菜单上印上图片，则容易破坏
名称带给顾客的美好想象。

肠道细菌关乎情绪
什么会影响一个人的情绪？压力？病

痛？美国加利福尼亚大学洛杉矶分校一项最
新研究显示，肠道细菌与情绪之间也存在关
联。研究人员招募40名女性，根据她们肠道
菌群的组成把她们分为两组。40名研究对象
中，33人的多形杆状菌含量较高，其大脑额叶
皮质和脑岛中含有较多致密灰质，海马体中
含有较多的大脑物质。这些区域与复杂信息
和记忆处理有关；另外7人的普氏菌含量较
高，其大脑额叶皮质和脑岛中致密灰质含量
相对较少，而大脑中与情绪、感觉和注意过程
相关区域之间的“连接点”较多。

研究人员向她们展示人物、物体或活动
的图片，观察她们的情绪反应并检测她们的
大脑活动。结果发现，当展示的图片为“负
面”时，比起“多形杆状菌组”，“普氏菌组”表
现出更多焦虑和悲痛情绪。

先前有研究发现，肠道菌群与自闭症、帕
金森氏症等之间存在关联。研究人员认为，
现在有越来越多的研究关注肠道菌群与身心
健康之间的关联。鉴于这是一个新的研究领
域，现阶段尚不能确定是肠道菌群影响了大
脑，还是大脑影响了肠道菌群。 综合新华社、洛阳晚报等报道

猫头鹰在油烟机管道孵蛋
户主不再炒菜等幼鸟出窝

近日，河南洛阳的温女士做饭时，发现抽油烟
机管道有草飞出。她打开发现，原来是猫头鹰在
管道内安家还产了崽。担心炒菜伤及猫头鹰幼
鸟，温女士一家决定小猫头鹰出窝前不再炒菜。
温女士一家的举动，令众网友直呼“有爱”。

美国海岸出现一座新岛
美国北卡罗来纳州濒临大西洋海岸不远处

出现一座新岛，令当地人和一些网民兴奋不已。
这座小岛最初只是北卡罗来纳州哈特拉斯

角国家海岸公园海滩附近一片沙洲，自今年4月
以来渐成规模，最终形成一座小岛，被当地人称为
谢利岛。

谢利岛与大陆相隔100米，岛屿长度随天气
和浪潮变化在1.61公里左右浮动。公园管理员保
罗·帕里斯说，谢利岛附近海岸线经常随洋流和暴
风雨来临而改变，海岸外会出现谢利岛之类的小
岛，“但它明年是否还在就没人能猜得到了”。

谢利岛已经成为当地一处小有名气的冲浪
景点，还有人划着小艇到岛上捡拾贝壳。不过，公
园警告游客，切勿尝试游泳登岛，因为附近海域常
有鲨鱼和刺鳐出没。

用百科全书挡子弹？
美国情侣作死致悲剧

近日，19岁的美国女子佩雷斯和男友鲁伊斯，为了当上
网红，拍摄了这样一段视频：男友拿着一本精装版百科全书放
在胸口，女友向男友胸口开枪，检验子弹能否穿过。结果悲剧
了，男友应声倒地当场死亡，女友面临二级过失杀人指控。佩
雷斯正怀着两人的第二个孩子。有媒体注意到，她所使用的

“沙漠之鹰”手枪被美国枪支零售商Cabela描述为“世界上最
具威力的半自动手枪”。

随叫随到的诊所
最近，美国西雅图的设计公司Artefact设想，在不久的未

来，小病小痛不再需要去医院，而是诊所主动找上门。为此，他
们设计了一款名叫AIM的自动驾驶医疗车。

按照设想，AIM可以全天候地监测你的身体状况。从你卫
生间里的智能镜子、牙刷和马桶开始，它们彼此关联，实时追踪
你的身体状况。如果哪里出现了问题，这个车轮上的诊所可以
随时来到你身边。

AIM内置了很多人工智能，不用去医院也能看病——当你
走在AIM里面时，地板会自动为你称重；椅子上有声音传感器，
能够像听诊器一样听到你的呼吸声；环绕式的屏幕具备AR功
能和身体投影，通过简单的交互程序，你可以更清楚看到自己
身体的状况，它甚至能帮助你指出感觉不适的部位。如果你对
这种自我诊断不太放心，它可以远程连线专家，进行面对面的
会诊。

诊断完成之后，AIM会通过关联的App发送可视化的诊断
结果给你的手机，并给你一些建议。

目前，AIM还只停留在概念阶段。Artefact公司承认，除了
技术，他们还有一堆问题要解决——保险公司需要为它买单，
病人也需要同意向AIM开放更多的私人健康数据。不过，该公
司认为，它至少代表了未来医疗保健的一种愿景。

韩国大叔开车时捡手机
部队门口撞飞21人

6月29日上午，在韩国某陆军部队，60多名参
加训练归来的大学生预备军士兵排队进入门口时，
被一辆突然驶来的SUV冲撞。事故共造成5人骨
折，16人轻微擦伤。肇事大叔是军队一名文职人
员。他接受调查时说，他因为开车时捡手机没看前
方，才酿成这次惨祸。目前，韩国军方以涉嫌未遵
守“前方注视义务”，对司机立案调查。受伤的21
人正在医院接受治疗，均无生命危险。


