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由于无法忍受老婆的骚扰
向法院申请人身保护令

30 多岁的陈先生，和老婆俞女士是同龄人，结婚后不久，
感情便亮起红灯，闹到了要上法院离婚的地步。

离婚不成，由于无法忍受老婆的骚扰，陈先生向法院申请
了“人身保护”。

谈起这个案件，慈溪法院浒山法庭的张法官也是一脸无
奈，“我在电话里和男女双方，沟通协调了很多天，他们俩终于
来到了法院，接受了这份由法院裁定发出的人身安全保护
令。”

夫妻双方和代理人一道在法庭出现，令张法官有些意外：
和多数闹离婚的夫妇有些不一样，这对夫妻显得很理性。

“男方沉默少话，女方也很文气，双方都是高材生，女的还
读了硕士。”

对于家庭的裂痕，陈先生说，自打结婚以来，老婆非常强
势，“总认为自己是对的，别人的都是错的！每次发生摩擦，都
要做老公的道歉和认错，不道歉和认错就一味纠缠，没完没
了。”

俞女士说，“难道你没有错？每天晚上下班后，大部分时
间就跑出去和朋友聚会打牌，留下我一个人看孩子。”

对此，陈先生说，“外出应酬，也有错吗？”

夫妻吵架多次惊动民警
丈夫录下视频求“保护”

2016年11月，陈先生以双方感情破裂为由，到慈溪法院诉
请离婚。

案件审理时，俞女士坚持认为“夫妻感情尚未破裂，坚决
不同意离婚”。经过审理，慈溪法院做出判决：驳回了陈先生
的离婚诉请。

这次离婚事件，再次加深了夫妻双方的矛盾。
今年元旦期间，陈先生忙于工作埋头加班，没有回家。
一连三天，俞女士都会怒气冲冲赶到陈先生的工作场所，

一言不合，就动手。
每次，都会惊动辖区警方。
一接到这对夫妻“打架”的报警，警员都赶到现场，想方设

法劝俞女士离开。。
“我实在忍不下去了！”陈先生觉得苦不堪言，将后面两天

双方争执的过程，用手机拍成了视频证据。
有了证据后，一过完元旦，陈先生立刻赶到慈溪法院，向

法院申请“人身保护”。

两家人当着孩子的面出手
公公被推下楼摔成骨裂

向法院申请人身保护令，陈先生早就有了这个念头。事情要从去年年底
父亲的一次受伤说起。

陈先生和老婆结婚后，有一个可爱的男宝宝，但孩子的降生，并没有让夫
妻关系更加融洽。

去年 11 月闹离婚时，围绕孩子的抚养问题，两人多次闹得不欢而散，为此
还牵连着夫家和婆家两家人闹起矛盾。

陈先生说，老婆喊老丈人丈母娘一起来，就孩子的抚养问题讨说法，当着
一岁宝宝的面，两家人发生冲突。

“我爸妈被对方又打又咬”，陈先生很愤怒，自己父亲年纪蛮大了，被人推
下楼梯，当场摔成骨裂，一连头晕了好多天。

今年1月4日，在接到陈先生的申请后，张法官立即按法定程序，开展立案
审查。

1月6日，法院依法作出了如下裁定：
禁止被申请人俞女士对申请人陈先生实施家庭暴力；
禁止被申请人俞某骚扰、跟踪、接触申请人陈先生及其相关近亲属。
该裁定自送达之日起6个月有效。
另外，为确保该保护令的切实履行，法院联系了当事人所在地派出所、妇

联等救助管理机构。
张法官说，这样的人身安全保护令主要目的是限制女方不要做出类似的

过激行为。

连续三天搬来民警劝架
悄悄拍下视频呈给法院
慈溪陈先生遭遇老婆家暴
法院发出一张人身安全保护令
通讯员 路余 记者 程潇龙

闹离婚期间，因不堪妻子骚扰，慈溪的陈先生终于鼓起勇气，做出一个让亲戚朋友们惊呆了的决定：
向法院申请人身保护，要求法院禁止妻子“靠近自己和家人”！

前不久，慈溪法院经审查裁定，支持了陈先生的要求。
这是自2016年3月1日《反家庭暴力法》正式颁布实施以来，该院发出的首例人身安全保护令。
据统计，这样的人身安全保护令，浙江基层法院自2016年3月来共发出110多件，比过去7年的总和

还要多。

保护令会有多严厉？
限制到200米活动距离

去年 3 月 1 日，我国首部《反家庭暴力法》正式施
行，这部法律最大的亮点在于，明确设立人身保护令制
度，并明确执行机关为法院。

2009 年，温州市龙湾区人民法院作出了一份人身
安全保护裁定：长期遭受丈夫家庭暴力，多次报警及向
妇联求助无果后，温州女子梅某提起离婚诉讼，并在一
审胜诉后申请对丈夫实施禁止、远离令。

这份裁定是全省首份人身安全保护令。
“保护令具体内容，要视案件的情况和性质而定。”

张法官说，去年 6 月，为落实《反家庭暴力法》中的人身
安全保护令制度，切实保护家庭暴力受害人及其子女
和特定家属的人身安全，宁波中院会同宁波市公安局、
民政局、妇联出台了《关于联合实施人身安全保护令的
意见》。

意见规定，受害人提交了申请，法院应在24小时内
进行审查并作出裁定。

“人身保护令”禁止殴打、威胁申请人及其直系亲
属；禁止利用骚扰、跟踪等手段，妨碍申请人及其直系
亲属的正常生活；禁止被可能施暴者在距离下列场所
200 米范围内活动：申请人的住所、教育机构、工作单位
或者其他申请人经常出入的特定场所。

在人身保护令生效期间，如果一方违反保护令，当
事人可以向法院申请强制执行。

而违反人身安全保护令，后果同样很严重：保护令
有效期内，被申请人违反保护令禁止事项，视情节轻
重，可处罚款、拘留；构成犯罪的，依法追究刑事责任。

当然，如果“屡教不改”，申请人也有权向法院申请
延长保护期。
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