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广告

野山参
省钱50%

冬虫夏草

198元
/克起淡干海参

9元/克起
孢子粉
买5盒送6盒

精品野山参折后500多元/支起
买就送炖盅1个
每满1000元送小籽货5克

“咏芝元”精品野山参，来自长白山脉的优质
山参，经杭检、国检权威鉴定，保证够野够老，送
人有面子！全场 5折优惠（特等参一参一价），买
参再送实用小礼品——

送炖参专用盅1个，每位客户限送1个；
实际消费每满 1000元，再送小籽货野山参 5

克，上不封顶！

二等（5折后） 一等（5折后）
四级参 503元-812元 899元-1450元
三级参 1124元-1543元 1938元-2660元
二级参 1959元-2484元 3645元-4621元
一级参 3140元起 6279元起

咏芝元“五养牌”灵芝破壁孢子粉，原料
产自丽水龙泉，生产过程中不添加任何灵芝
提取物，吃起来没有明显的苦味，更适合用于
日常调补；每百克含粗多糖 1.5克、灵芝三萜
2.5克，标志性成分含量高，畅销市场3年多！

原价598元/60包（克）盒，现在买1盒送1
盒，买2盒送2盒，以此类推！

买5盒送6盒，只要2990元，每天吃3包，
能吃220天。

买 8盒送 10盒，只要 4784元，能吃一整
年！ （文/张静）

2017年来了，为自己和家人的健康加满油！
买道地实惠的传统滋补品，选择都市快报“咏芝元”
花更少的钱，享更多高品质的健康好礼
滋补专线：4007-117-118，全省免费送货！ 实体店：都市快报读者中心一楼（体育场路与中河路交叉口）

“咏芝元”那曲虫草，全部是今年 5、6
月份在西藏那曲新采挖加工的，根根优中
选精！价格至少比市场价便宜20%，请您
现场挑选现场称重，清清楚楚消费，可配
精美礼盒哟——

大号断虫草 198元/克，活动期间一
次性购满50克，立享188元/克！

低至9元/克！
大连淡干海参
达到国家一级标准

“咏芝元”大连淡干海参，仿野生
养殖，参龄均达 4 年以上！今秋新鲜
捕捞加工的淡干海参最新到货，经浙
江省质监院检测，蛋白质含量≥55%，
含盐量≤20%，达到国家一级标准！
建议青春期孩子长个子时，坚持隔天
吃一根。

规格 原价 250克以上 500克以上
150头 10元/克 9元/克
100头 12.5元/克 11.5元/克 11元/克
80头 13元/克 12元/克 11.5元/克

比市场价便宜20%
大号断虫草：198元/克
那曲整虫草：238元/克起

规格 4000条 3800条 2800条 2200条
售价 238元/克 258元/克 348元/克 368元/克

精选整草王 488元/克

咏芝元“五养牌”灵芝破壁孢子粉
不添加灵芝提取物
598元/盒，现在买1盒送1盒
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史南桥：
小空间的温度和尊严

对于设计师史南桥，很多人是从
东方卫视的《梦想改造家》认识的。在
这档节目里，“令人起争执的家”“风景
里的家”“馄饨铺里的家”三个小空间
的改造惊呆了很多人，这三个故事后
来也在网上广为流传。特别是位于上
海最繁华的商业街——城隍庙中的一

他把14平米老宅打造成四室两厅三卫的豪宅
她卖房欠债拍摄“没眼人”10年后首次现身杭州

下周四听史南桥和亚妮亲述真相背后的故事
记者 沈积慧

14平方米的老房子能用来做什么？也许你会说，14平方米跟我家的卧室或餐厅差不
多大！但是在“魔法空间大师”史南桥的手下，却变成了一套“四室两厅三卫的豪宅”。

这场有意思的“TOPSTALK跨界知识分享大会”，都市快报邀请你来听听台湾著名空
间设计师史南桥揭秘一所小房子变成有温度有尊严的家背后的故事。而消失 10年之久
的知名女主持亚妮，也将首次在杭州现身，向杭州的粉丝们讲述 10年时间里在自己身上
发生的故事。

亚妮：
神隐10年背后的那些故事

亚妮，曾经是浙江卫视的当家女主
持，这位集主持、编导、制片人于一身的
全能型电视节目女主持人，在她人生的
巅峰期却消失了，而且一消失就是 10年。

在“神隐”了10年之后，今年6月亚妮
带着一本讲述山西左权一批盲艺人生活
和历史的书——《没眼人》，重新出现在大
众眼前。也是从这个时候人们才惊觉，这
个曾经红极一时的女主持人为了记录 11
个“没眼人”的故事，进行长达十年的跟踪
拍摄，和“没眼人”同吃同住同行，卖房、欠
债，看哭了无数人。

在《没眼人》新书首发之后，崔永元写
了一条微博：“给朋友们推荐亚妮的新书

《没眼人》，山村野曲，直抵心灵。”
亚妮和“没眼人”的故事，也打动了贾

樟柯、徐文荣、陆川、宫晓东、俞胜利、于丹
等名人，纷纷为她摇旗呐喊。

那么在这10年里，亚妮的人生究竟经
历了哪些坎坷和故事呢？在一周后的这
场“TOPSTALK跨界知识分享大会”上，亚
妮将出现在省人民大会堂，一一揭秘。

户百年老宅，史南桥将狭小的14平
方米空间打造成四室两厅三卫的

“别墅”。
史南桥毕业于台湾东海大学

建筑系，早年在台湾以善于在小空
间里营造丰富的功能和艺术氛围
而著称，二十多年前来到大陆，因
应大陆房地产发展的需求，设计类
型多元而又丰富，近年来更是在大
型的规划与建筑设计领域颇有建
树。

史南桥回忆：“我上学的第一
课，是建筑学。老师说，学建筑不
是来赚钱的，是来服务社会的。当
时每个人都摸摸脑袋听不懂，心
想，这是什么意思，你们建筑师赚
那么多钱，还说什么学建筑不是为
了赚钱？当时大家觉得那只是一
句口号而已。后来我们做小房型
设计，那么小的房子，觉得好像住
了这种房子，人的尊严都没有了。
所以当我们将那么小的房间弄得
那么丰富，那么充实，好让它没有
那种压抑的感觉，我在那一刻就会
觉得当年老师说的话是正确的。
我个人也认为这比你讲什么文化、
什么艺术，可能更实际点，因为我
们毕竟做的是一个空间。”

史南桥的设计理念强调空间、
风格、技巧。“做最适合生活的设
计，才是最具生命力的原创性设
计。”他的作品在空间的细节处理
上非常用心，从现实的角度考量，
照顾功能性和使用性，给予每个住
户独立空间，带来尊严感。

时间：2017年1月5日
13：00-18：00

地点：浙江省人民大会堂


