
很短很新鲜
责任编辑/金弘彬┃版式设计/沈浩责任编辑/金弘彬┃版式设计/沈浩

2016年11月27日/星期日10

彪悍！得州大妈枪杀入室强盗
智利检方25日说，一名居住在智利首都圣地亚哥郊区的美国女子日前遭遇入室抢劫，这名

年过六旬的瑜伽师没有慌乱，挣脱绳索后，从枕头底下拔出手枪，射杀两名强盗。检方说，这名
女子的行为属于正当防卫，不会面临指控。

当地媒体报道，这名女子名为哈莉·考尔·卡尔萨，出生于美国得克萨斯州，现年61岁，是一
名瑜伽老师。她在网上刊登的个人简介显示，她学过武术，1979年移居智利。

卡尔萨位于圣地亚哥郊区的公寓几天前被4名强盗破门而入，他们用武器击打卡尔萨的头
部并用绳子将她绑起来，而后翻箱倒柜找东西。卡尔萨临危不惧，挣脱绳索后，掏出藏在卧室的
手枪，打死两名强盗，另外两人匆忙逃跑。

事后面对媒体采访，卡尔萨选择闭口不谈。卡尔萨小区的物业管理人员何塞·努涅斯说：
“能打死俩坏蛋，她可不是普通老太太，别以为她是那种拄拐棍、又瘦又小的老奶奶。”

这双皮鞋 巧克力做的！
近日，日本大阪一家巧克力店推出为明年情人节准备的新产品——“绅士之光”。这款巧克

力看上去像一双高档皮鞋，长约26厘米，但包括鞋带、鞋垫等，都是用巧克力制作。店家还同时
出售巧克力做的鞋拔、“鞋油”。一双这样真实比例大小的巧克力“皮鞋”要价29160日元（约合
1784元人民币），限量9件出售，只接受预约。

英情侣为老龄宠物鱼
穿“救生衣”获赞

近日，英国伦敦男子艾丹，发现女友不太高兴。原来，女友的宠
物鱼萨莉，因上了年纪，无法自由游动，在鱼缸底部苦苦挣扎。两人
决定做一件工具，帮助萨莉游泳。

视频中，这条金鱼一开始无法像其他鱼类一样正常游动。它穿
上用比基尼和软木做成的救生衣后，终于能正常游动。网友看完之
后纷纷点赞，并称其为“超棒的创意”。 综合新华社等报道

死忠“脱欧”老汉拆除公制路标
82岁老汉德雷克·诺曼是英国脱欧的“死忠粉”，过去16年来在英国各地拆除了以公制单位

标示的路标近2000个。
诺曼居住在英国剑桥郡亨廷顿，在2000年第一次前往北安普顿拆除公制标示路标。他把

拆下来的路标放置在16公里外的一道沟内，并打电话通知市政厅这些路标所在地。诺曼称自
己的行为合法，因为根据英国1994年生效的交通法规，路标只能用码或英里等英制单位标示。

此后，诺曼成立了“积极抵制公制”运动，和一帮志同道合者头戴头盔、穿着黄色背心、扛着
梯子在英国各地拆除公制标示的路标。他们中有人7次被捕。诺曼虽然身体经常不适，但仍坚
持“工作”，半年前还在离家32公里的地方拆除了一块路标。

他告诉英国《每日邮报》，只有拆掉英国所有公制标示的路标才算完成任务。“我曾经是一名
电子工程师，涉及物理、化学和其他科学学科，我很高兴使用公制单位，但我不明白为什么日常
生活中也要这样，”他说。

扬州“赤膊哥”抢修自来水
大冷天泡水中40分钟

近日，一“赤膊哥”大冷天在水下作业的照片走红。24日，扬州自
来水公司的张福干，在抢修现场，赤裸上身，只穿一条内裤，俯身在一
条宽约 1米的水沟中作业约 40分钟。当时气温接近冰点，不少人穿
棉衣都冷。事后，有记者前去采访。张福干回应说：“这是分内工作，
应该做的。”

吸烟还影响精神健康
都知道吸烟有害身体健康，可你知道吗？吸烟还会影响精神健

康。英国诺森布里亚大学精神病学专家汤姆·赫弗南和安娜—玛丽·
马歇尔在《对话》杂志撰文，解释吸烟如何影响人的精神健康。

他们在文中写道，烟草中含有 4000多种化学物质，其中 50多种
为自然界已知的有毒物质，包括一氧化碳、丁烷、砷、氨、甲醇等，长时
间吸入这些有毒物质会损伤大脑，造成学习和记忆能力下降。

诺森布里亚大学研究人员曾在《精神医学前沿》发表论文说，烟
民的日常前瞻性记忆即对未来事件和活动的记忆较差，如果还重度
饮酒的话，就是雪上加霜，这方面记忆更差。近期一些有关吸烟危害
健康的研究显示，吸二手烟或者被动吸烟人群同样受烟草危害，出现
肺部、心血管疾病、认知和记忆问题的风险同样增加。

文章还说，戒烟有助促进健康，改善认知能力。这可能缘于戒烟
后大脑皮层逐渐增厚，这一区域在信息处理和记忆方面起着重要作
用。大脑皮层会随着年龄增长而逐渐变薄，吸烟会加速这一趋势，而
戒烟后会有一定程度的修复，但不可能恢复到从不吸烟人群的厚度。

小测验提高记忆力
当学生的可能很烦老师经常安排小测验，不过，美国一项新研究显示，这样做有其科学道理。
塔夫茨大学让120名学生学习30个配有图像的词汇，让一组学生学完后接受几次与学习内

容相关的小测验，让另一组学生反复复习这些内容，但不参加小测验。
24小时后，研究人员在事先没有通知的情况下，要求两组学生中的各一半在两名评委、3名

同伴面前做即兴演讲并解答数学题，用摄像机拍摄他们演讲和答题的过程。
研究人员发现，参加小测验的那组学生中，受到演讲和答题压力的学生20分钟后每人平均

记住11个词汇，比同伴多1个。而没有参加小测验的学生中，受到压力的学生每人平均记住7
个词汇，比同伴少2个。

研究牵头人，心理学家艾安娜·托马斯说，人们受到压力时通常回忆信息的效果不佳，“我们首
次证明，正确的学习方法，例如参加练习性测验，可以加强记忆，即便受到高压，也能唤起记忆。”

研究报告25日发表于《科学》杂志。

印度雾霾逼最高法院出禁令
印度首都新德里近期遭遇持续雾霾。在政府出台系列应对举措

后，印度最高法院25日开始介入，下令联邦政府不得再向首都及其周
边地区的零售商颁发鞭炮销售执照。

最高法院还要求印度中央污染控制委员会调查燃放鞭炮释放污
染物产生的危害，限期6个月内提交相关报告。最高法院将视报告内
容再行决定是否解禁鞭炮销售。近年来，新德里空气质量每况愈下。

分析人士表示，随着印度各地城市化进程飞速发展，汽车尾气、
火力发电厂、工业排放、焚烧秸秆、穷人使用明火取暖及做饭等多重
因素导致雾霾频发。

10月底，新德里市民燃放数百万只鞭炮以庆祝一个节日，导致空
气质量急剧恶化，至今没有明显改善。本月初，当地政府要求上千所小
学停课，还出台了暂停拆建工作、暂时关闭燃煤电厂等治霾措施。


