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到了秋天，人特别有胃口，下午茶时间
总想找点什么来慰藉一下空虚的胃。这样
上班才够有劲，人生才够暖意。

义乌红糖麻花
没有什么比倦怠

的下午来一根红糖麻
花更提神的事了。手
工制作的红糖麻花，外
面的红糖，香甜可口，
里面的麻花，外脆内
酥。咬一口，满嘴留香，吃了一个，还想吃第
二个。

古法芝麻糖
16小时熬糖膏，扒下芝麻两层皮，只为

那一口酥脆的古法芝麻糖。土种芝麻由老
师傅手工采摘挑选，全手工炒制，嚼起来带
着微微的甜，芝麻香味立马迸发出来。

素食绿豆糕
绿豆糕选用广西巴马的有机小种绿豆，

久泡清蒸的做法，非常耗时间，但能够保证
绿豆的味道和营养不流失。叠沙成茸，口感
超级细腻。入口的绵软感，让人简直快要无
法自拔。 （张婉茹）

蚕种的好坏，决定着一件丝绵袄最终的
手感和暖度。

湖州的辑里湖丝是中外蚕丝界的极
品。在古代，判断蚕丝好坏的方法是，将蚕
丝穿过铜钱，观察它可承受的重量。辑里湖
丝的韧性能悬挂八枚铜钱而不断，而一般的
只能挂6枚。

丝绵袄，用到的是湖绵技艺。去年，湖
州市级非遗项目评选，60多岁吕法潮制作
的丝绵袄，获得湖绵儿童服饰非物质文化遗
产技艺的荣誉。

吕大伯的家乡就在辑里蚕丝的发源地
——南浔。湖州的桑基鱼塘养蚕法，“莲心
种”的蚕宝宝吃的桑叶营养丰富，吐出的蚕
丝也更长更均匀，吐丝后做成双宫茧，做成
的绵衣、绵被也更暖和柔滑。

一件丝绵袄，哪怕是孩子的丝绵袄，制
作过程也很繁琐，完全靠师傅手上功夫。
拉、叠、翻、缝，来不得一点轻慢，讲究技巧，

技术含量高。
吕大伯老两口开了间工作室，女儿也辞

了职来帮忙，还找了法国巴黎的服装设计
师，在服装款式上做了改良，让一件传统丝
绵袄有了时尚感。

比如斜襟式丝绵袄，是一片式设计，肩
膀和身体连成一片，穿起来，宝宝的肩膀就
不会有压迫感。以前的丝绵袄，都是在脖子
那留一个口子，填充进丝绵后缝起来，但小
孩子皮肤很细嫩，一点点摩擦就会发红，吕
大伯把口子留在了腰部，这样就不会擦到宝
宝的皮肤了。

还有一款连体丝绵袄，裆部也是一片式
立体剪裁，既方便妈妈们换尿布，也保暖，小
宝宝穿了也不会有“咯着”的感觉。

吕大伯“翻”一件 3个月宝宝穿的丝绵
袄，大概要用 5只绵兜，厚度刚刚好。这是
可以贴身穿的，衣服面料用的是有机彩绵。
在“翻”丝绵袄之前，面料已经洗干净晒干

了，这样，丝绵袄还带着太阳的味道，也只有
奶奶给孙子做的袄子才会这么仔细呢。

气象专家预测，今年的冬天要比往年冷
一点！快扫码进入“快抱团”（二维码见版面
左上方）微店选尺码，给宝宝备一件丝绵袄
过冬吧。 （杨丽）

在前不久召开的中国（杭州）工艺美术
精品博览会上，很多人看到一项濒临失传的
古老手工技艺——丝绸画缋。

这是一门很多人不知晓也极少有人涉
足的手工技艺，起源于商周时期，历代宫廷
工匠将其专用于王室及官员的服饰。

这项手工艺已被命名为杭州市非物质

文化遗产项目，杭州人叶建明就是传承人。
他的作品《始出蓬蒿》在工美展上获得金奖。

因为用的是上等桑蚕丝，材质柔软，丝
绸本身不像纸张容易上色、勾勒线条。所
以，叶家所传承的丝绸画缋，融合了染、绘、
绣等多种工艺，自成一派。要完成一件作品
需 70 多道工序，工期从半个月到 3 个月不

等。叶建明最近很忙，欧美客户下的订单，
已经排到明年3月。

叶建明的作品大多只有一幅，一直深受
快抱团粉丝的喜爱。这次他带来几幅以花
卉为题材的作品，采用防潮装裱工艺。丝绸
画缋具有细腻光泽，适合摆放在客厅、玄关、
卧室，为你的居室平添一份雅致。 （黄君）

47岁的周金良是诸暨乃金文化传播有
限公司老板。他给杭州峰会记者设计过红
木U盘，给晓风书屋设计过木质书签，都很
受欢迎。

在同事眼里，他就是一个“低调的宅
男”，“感觉没什么爱好，就喜欢安安静静地
看搞设计、想事情。”

“不是每个人家里或办公室都有一个音
箱，我设计这款小音箱，用红木和黄铜组合
材料，有质感，可以蓝牙连接手机听歌，或用
存储卡播放喜欢的音乐。”周金良说，特别之
处，它还是一款别致的香器。

看书、喝茶、听音乐静静心，把它放在案
头，很适用。 （方志坚）

天冷了，要穿得温暖有型——
BURBERRY手工经典格纹羊绒围巾：羊绒围巾保暖效果是羊毛的8倍，Burberry羊绒围巾，在苏格兰经过层层手工，是无数明星甚至王室钟爱的单品。
卓力智能挂烫机：瞬间降温，连夜把西装、风衣搬了出来，如何5分钟内让这些衣物变得精致挺括，用这款挂烫机简单操作，熨烫效果也是妥妥的。
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濒临失传的古老手艺丝绸画缋挂在墙上
为你的居室平添一份雅致

下午茶吃点甜食
人生才够暖意
下午茶吃点甜食
人生才够暖意

粉丝福利：买两套斜襟式的绵衣套件，可获得一
条由吕大伯老两口缝制的婴儿三角围兜一个。

黄铜红木小音箱
不光能听音乐
还可以焚香

浪花音箱（盘香顶部横放）
材质：紫光檀、金丝楠、黄铜

冰泉音箱（盘香侧挂）
材质：紫光檀、酸枝、黄铜

梦回洛阳（尺寸51厘米×39厘米） 泗水寻芳（尺寸77厘米×45厘米）放翁印象（尺寸77厘米×45厘米）

芭蕉叶是植物中叶片最大的，寓意“家大业
（叶）大”。古人喜欢在庭院里种几株，芭蕉喜
水，旁边会有一个小池子，池子里鲤鱼游弋。一
红一绿，一动一静，一近一远，一雅一禅，尽在其
中，何等美妙！

粉青釉鲤鱼芭蕉纹罐，把这番心思呈现在
了案头。它个子小巧，瓶身自颈口处自然伸出
两张蕉叶，3条鲤鱼或从蕉叶中探出身来，或作
游弋状，还有小片的莲叶，点缀其间。再加上轻
雅的青釉色，赏心悦目。

它的作者是夏侯文——中国工艺美术大师、
目前惟一获中国工艺美术终身成就奖的龙泉青瓷
专家。他的“鱼”和粉青釉色，更是独树一帜。

夏侯文 80多岁了，这是他几年前的作品，
每件作品都附有大师亲笔签名证书。椭圆形罐
体，包含“大度”、“随和”的处世风度，大师把美
好祝愿、人生感悟都浓缩在这个“小而美”的罐
子上了。你可以插几枝小花，也可以就这样静
静地放在案头欣赏。

青瓷

这尊太平有象罐由龙泉青瓷80后新锐胡建勇制作，寓意“吉祥、平安”。快抱团花
插、梅花对杯、三足香炉等纯手工青瓷小物件，都出自他手。

胡建勇对青瓷的热爱，是打从娘胎里就有的，大学毕业师从省工艺美术大师王传斌，
后自立门户，专注纯手工制作。他的作品，每一件都是他纯手工完成，手感细腻滑润，如婴
儿肌肤。梅子青茶叶象罐（底部有作者签名），清丽灵动，小象按钮，那憨态萌翻了。

除了放茶叶，你还可以放参茸灵芝、玫瑰香草之类，时尚文玩手串可以用布包好，
放在里面，防霉防潮。 （应巧盈）

粉青釉鲤鱼芭蕉纹罐
青瓷大师夏侯文心意之作

高24厘米，上口径5厘米

梅子青太平有象罐 80后龙泉青瓷新锐力作
高17.5厘米 口径7.5厘米

吃货


