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天气怎么样？
责任编辑/顾怡┃版式设计/张革

2016年11月2日/星期三A24

记者 陈淑芝

国庆过去了，元旦还未到，没有假期的 11 月貌似
挺不受欢迎的。不过，虽然 11 月给人感觉好像有点

“惨兮兮”，但是，这其实可以算是全国大部分地方一
年中的“最美月份”，为什么呢？听我慢慢跟你讲：

11 月，江南正处最美秋季，华中等地已被染成一
片金黄，东北的土地上开始飘起初雪，华南地区却依
然一派夏季风光⋯⋯从北到南，四季共存，风景各异。

听说，这些天，北京香山的树叶呈现出了最美丽
的秋色，辽宁铁岭大雪纷纷，银装素裹；广西的水稻则
迎来秋收的日子，在广西宾阳县古辣镇大陆村，村民
们还首次尝试了“稻田画”。

当然，不管是跟南方比，还是和北方比，接下去，
杭州的天气都可以“胜出”。

刚过去的10月，杭州人民真的被“绵绵无绝期”的
秋雨给下郁闷了。据浙江省气象台的数据分析：整个
10 月，全省都出现了罕见的阴雨寡照天气，全省日照
时数平均为 52 小时，比常年同期偏少 104 小时，是

1951 年以来日照最少的 10 月。有网友开玩笑说：“真
想采访一下太阳，这么长时间没露脸，您老都去哪儿
了？”

不过，进入 11 月以后，缺少阳光的日子终于要告
一段落了！

从今天开始，未来五天，全省都会以晴天为主，气
温也会逐日升高。今天，杭州多云到晴，市区气温
8-17℃；明天晴到多云，气温 9-18℃。周五到周日，杭
州也全部都是晴朗或多云的好天气。

接下去一段时间，冷空气会暂时进入“休息期”，太
阳公公终于要开始“上班”了。只是，虽然太阳露脸了，
但一早一晚的气温还是比较低，你甚至会感觉比前段
时间还要冷，早晨出门、晚上回家时，还是要注意保暖。

昨天，有两张图在微博上热传。有位网友拍了学
校寝室楼下绿化带里正在晒被子的照片，只见一床摊
开的棉被上面，竟然四仰八叉地躺了一只正在打瞌睡
的猫咪。短短3个小时内，这则微博的转发已经超过1
万 5 千次。有评论说：“看来雨下得太久，被子也会

‘长’猫呢。”

太阳露脸，再加上日子一天天地变冷，接下去趁
着阳光不错的日子，厚被子可以计划着拿出来晒晒太
阳了。

那么，怎么晒棉被才最健康？
第一，要选择风和日丽的天气晾晒被褥，尽量避

免大风天，防止空气中的飘尘和花粉等落在被褥上，
把被褥弄脏。也要避免在雾霾天晾晒，以免“二次污
染”；其次，虽然是“晒被子”，但暴晒也是不妥当的做
法，尤其是羊毛被褥和羽绒被褥，只要放在阳台等通
风的地方 1 小时左右就可以了。如果放户外直接晾
晒，也可以在上面盖一层薄布，尽量避免或减少阳光
直照对其纤维造成损害。

至于大家过去常说，晒完被子后的“太阳味”就是
螨虫的“尸体味”，其实并不是这样。快报的“好奇实
验室”去年曾做过实验：螨虫绝大部分成分都是水，即
使被阳光烤熟了，也不会产生任何气味，“太阳的味
道”有可能只是“紫外线和臭氧”的味道。

找个阳光灿烂的日子，赶紧把被子晒一晒，让它
们充满阳光的味道，然后温暖地陪伴我们。

两位戴着相同帽子的女
生，在西湖边等待着夜色的
降临。 记者 严嘉俊 摄

久违的太阳终于要露脸了
把厚被子拿出来晒一晒

让它们充满温暖的阳光香

记者 刘云 文/摄 通讯员 汤洁 董千里

本周二是万圣节，可能有不少人都戴着面具过了
一个酷酷的节日吧？

这两天，在吴山脚下的杭州博物馆，正在举行一
个重量级展览《南北辉映·礼乐至上——两周时期河
南青铜器与浙江原始瓷联展》。

在这个展览上，有一个长得很像面具的东西，是
青铜人饰造型，长约 15 厘米，宽 16-17 厘米的样子。
工作人员说，很大可能它是马的“首饰”，戴在马的额
头中间，有2000多年历史的给马戴的当颅。

中国古代的贵族会用金、银、青铜等为材料做当
颅。想象一下，当一匹骏马戴上这样的当颅，该是多
么酷的一个场景？

据说，古时贵族下葬，喜欢活马陪葬。陪葬的马
会有一套装备，除了当颅外，还有銮铃、辕首、马衔等，
煞是威风。

古代的贵族真是有派头。而在这次展览上，有派
头的东西还有很多。

本次展览展出的都是西周至东周时的文物，其

中，河南博物院拿出 84 件（套）当地出土的青铜器，杭
州博物馆拿出14件（套）原始瓷，德清县博物馆也拿了
46 件（套）原始瓷。这些文物里，仅国家一级文物，就
有27件（套）。

再举一个例子，其中有一组展品展现的是当时
贵族的洗手方法。这件文物由两部分组成，上头一
个叫匜（音同仪），拿来盛水；下头是青铜盘，用来接
水。古时的贵族想洗手了，马上就会有两个仆人跑
过来，一个手拿匜倒水，另一个端盘接着，洗好了水
直接端走、倒掉。

另外，有些陪葬品，看数量多少，就可以判断当
时主人的身份。比方拿西周来说，可以看墓葬里有
几个鼎。

西周很讲究，天子与贵族，去世后墓葬里放几个
鼎，鼎里面放什么肉，都是有说法的。只有天子，才能
放九鼎，里头分别放牛、羊、乳猪、鱼、干肉、牲肚、猪
肉、鲜鱼、鲜干肉，这是最高等级。

接下来，诸侯七鼎，卿、大夫是五鼎，高级的士是
三鼎，还有低级的士，只有一鼎。鼎里放的肉，也随着
等级一样样减少。

但展览上，能看到出土于郑韩故城的一个墓葬
里，也出现了九鼎。考古界考证过后，墓葬主人确定
不是天子，应该是当时有权有势的诸侯，在争权，可惜
未成，最后给自己按照天子的最高等级，下了葬。

如果有空，可以考虑去看看这个展览，还蛮有意
思的。展览免费，到2017年4月18日结束。

这样的“面具”万圣节戴出来是不是也很酷？
2000多年了哎

西周青铜人饰，不过是戴在马头上的。


