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巴黎欧莱雅沙龙专属 INOA伊诺雅染膏（服务价格详询沙龙）

馥绿德雅莹彩护色发膜巴黎卡诗强韧修护发膜（420元/200毫升）巴黎卡诗强韧修护发膜（420元/200毫升）

巴黎欧莱雅沙龙专属特立雅好莱坞波纹系
列甜心卷弹力喷雾（268元/150毫升）

【新趋势】

狗啃式刘海 睡不醒锁骨发锁骨发
这一季的发型潮流这一季的发型潮流看过来看过来

发型真的可以显瘦
浓郁的茶棕色能够提升整体的优雅气质，让秋冬的秀发更富有

奢华质感。不同于亚洲人原本的黑发色，茶棕色能够降低秋冬的沉
闷感，让亚洲人肤色更加白皙富有光感，更适用于所有年龄，让整体
造型变得灵动年轻。

再来看头发的长度，长Bob的潮流还没有彻底过去，头发的尾端
差不多在锁骨部位。在脸沿线处加以修剪，配以蓬松轻盈的卷度，可
以让脸看上去更小。此外，狗啃式刘海不同于传统意义上的刘海，不
刻意追求整齐，长度保持在眉毛以上，不挡眼睛的长度能将脸型露出
来，相当的随性。

一言不合就掉色
很多人女生都有这样的经历，在发廊坐了半天才染成的鲜亮发

色，不到一个星期就掉色。来看看韩国第一美妆达人 Pony的心得：
80%以上的秀发掉色是由于洗发时的冲水所造成的，毛麟片的每一段
间隙因吸水而扩张，最多可比原本间隙多出20%的空间，这将促使染
剂分子容易逃脱，因而发生褪色。其次，日晒等环境因素也会造成染
后秀发的染剂分子分裂成更小的体积，这些体积变小的颜色分子无
论是失去了染色，或是自毛鳞片中流失，均会造成染后秀发的褪色。
所以Pony经常染发，不同的发色带来不同的妆效，形象百变。

但对于我们普通人来说，根本没有那么多时间与精力来频繁染
发，那么使用专业美发品牌的固色产品就很重要了。一般说来，固色
型的洗发水都比较温和，洗的时候没有那么多的泡沫，不用担心，能
把头发洗干净的。

发膜功效堪比面膜
这几年，越来越多的专业美发与护发品牌进入中国市场，像法国

的巴黎卡诗和馥绿德雅、日本的资生堂专业美发、韩国的吕等。他们
有一个共同的理念，就是提倡像关爱脸部肌肤一样重视头皮的健
康。确实，头皮问题可能诱发很多麻烦，比如头皮湿疹、脱发、头皮过
敏。当头皮环境改善，连带着头发也会变得更有生气。

美发武器
头皮养护产品最受欢迎的是发膜和精油，

听着就很高级对不对？资生堂专业美发还研发
了一套“一分钟头皮操”，特别适合平时工作压
力太大而感觉头皮紧绷的人，通过按摩使自己
放松下来。前不久在杭州wakeup造型机构举办
的头皮能量科技分享会上，资生堂专业美发的
培训师还演示了如何正确地在头皮上涂精油的
步骤，并不是先倒在手心、再像涂护肤品一样往
头上抹，而是要小心地将精油按一定的线路在
头皮上涂抹，然后再做按摩，让它充分吸收。

巴黎欧莱雅沙龙专属从时装周 T 台和好莱坞女星街拍中汲取灵感，发布了 3
款2016秋冬的发型趋势：浓郁优雅的茶棕色，狗啃式刘海+高光修容染，浪漫女神
波纹，睡不醒锁骨发。有了这几个潮流元素，就可以进行各种排列组合，碰撞出看
似随意、实则精细的美丽发型。但，要想很好地保持上述几个发型，不但要有健康
的发质，还要使用优质的固色护发产品。 文 于清
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