
天气怎么样？天气怎么样？
责任编辑/傅苓┃版式设计/庄文新

2016年9月22日/星期四A03A03

记者 顾怡

今天是二十四节气里的“秋
分”，秋天里的大日子，一个季节感
很强的时间节点。

虽然“秋分”的意思是平分秋
季，但对于地处江南的杭州来说，秋
分并不是秋天已经过了一半，而通
常意味着会在这个节气里完成夏秋
转换，进入气象学意义上的秋天。

气象学上规定，连续 5 天日平
均气温低于 22℃，才算“入秋”。从
9月 18日到 20日，杭城日平均气温
分别为 22.9℃、22.6℃和 20.6℃。看
起来离秋天的标准只差一点点，但
杭州市气象台并没有宣布入秋，因
为接下去几天，又要热一点回去。
预计从今天开始到周日，杭州都是
多云天气，气温小幅回升。今明两
天的最高气温 27℃左右，早晚还是
20℃左右，依然是夏末的感觉。

秋天没有着急来，但是昼夜已
经在变化。今天“秋分”，昼夜均分，
各 12小时。过了今天，白天会越来
越短，晚上越来越长，我们会感觉
到，天黑的时间越来越早。

这个时候养生原则的重要一项
是要睡得早，更要睡得饱。 现在晚
上凉爽，不用开空调，也能舒舒服服
好好睡个觉，弥补夏天的睡眠不
足。而且，养生的重要原则“春生、
夏长、秋收、冬藏”，“秋收”也就是要
人收心、安睡。

如果说秋天是现在该来但还没
有来的，那么台风算不算是不该来
却要来的？是的，它又露出了苗头，
继上次中秋节来捣乱之后，目前中
央气象台预测，未来 10 天，西北太
平洋有 2 个台风生成，其中一个将

昨晚一场阵雨，透过布满雨水的窗户望出去，夜景好像一幅印象派油画。 记者 陈中秋 摄

今天秋分 之后昼短夜长
秋天未至 后半周小幅升温
台风蓄势 国庆前后可能影响我国

于9月29日前后，也就是差不多国庆
节前后影响我国东南沿海。

这两天，马绍尔群岛以西的海面
上有一个台风胚胎在活动。昨天，它
的中心附近风力已经达到 7级，日本
气象厅因此发布了烈风警报。如果
继续发展壮大，它很可能成为今年的
第17号台风“鲇鱼”。

民间气象组织“中国气象爱好
者”说，未来的“鲇鱼”会是一个又大
又强的台风，一不留神就是超强台
风。现在欧美超级计算机的预测，都

判断它会影响我国。
“鲇鱼”可能在太平洋副热带高

压的带领下一路向西，9月27日到达
台湾东南海面后，刹车减速，然后根
据当时的天气状况决定行进的方
向。从目前的情况看，它可能和“莫
兰蒂”一样，与副热带高压一起加强，
登陆我国的可能性不低。

中国天气网气象分析师信欣说，
第 17号台风“鲇鱼”会怎么走，现在
看有三种可能：一是直扑广东、海南，
类似台风“威马逊”“彩虹”；二是近海

转向去日本，类似台风“马勒卡”；还
有一种是在台湾、福建一带登陆北
上，捎带影响华东，类似台风“尼伯
特”“莫兰蒂”。

不过，目前这些都还只是初步预
判。毕竟现在台风还只是一个胚胎，
没有正式生成，之后发展、壮大、行
进，还会有很多变数。只是从目前的
判断来看，它影响海南、福建、广东等
地的可能性比较大。如果你打算国
庆期间去这些地方，最近这段时间要
关注天气哦。


