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记者 戴维

西湖，是一首写不完的诗。
“喜迎G20·诗话西湖：西湖诗歌散文征集大赛暨第六届杭州学习节”自6月初启动，面

向海内外文学爱好者征集作品，三个月以来，参赛作品篇数破万，尤其是截稿日的8月31
日，来稿井喷，一天就超过了一千篇。参赛作者中有知名作家、诗人，更多的是各行各业的
普通人，他们竞相挥洒诗情，抒发对西湖、对杭州的向往与热爱。大赛还吸引了中外著名
诗人来杭采风、参加诗歌朗诵会，成为展示杭州形象、彰显杭州精彩的绝佳窗口。

为了体现评选活动的公正、公开，由主办单位、文学艺术界资深作家等组成的评委
会，每月评选出月度好诗、好散文。6 月优秀作品网络票选期间，有 12 万人次前来投
票，最终选出了当月的最具人气、最易传播、最具情怀奖作品。现在 7 月、8 月的优秀
作品已经揭晓（7 月揭晓请见 8 月 11 日《杭州日报》B11 版），从今天起，在杭州日报官
方微信上进行展示，并请读者来当一回评委，分别评选出你心目中的“最具人气”“最
具情怀”“最易传播”奖作品（投票规则详见杭州日报官方微信），得奖作者将各获得
1000元奖金。

根据大赛规则，3个月共90件作品将进入大赛终评，投票结果提交终评委作为评审参考。

记者 杜青宝 长沙报道

里约奥运夺冠，让郎平带领的中国女排
红到不行。很多人都以为比赛结束后姑娘
们终于可以闲下来了，其实不然，一大拨综
艺节目和访谈节目正静候她们的档期。

昨天，郎指导带着朱婷和惠若琪两名
主力参加了湖南卫视《天天向上》新一期的
节目录制，并将于本周五（9月 16日）播出。
战场上一丝不苟的女排姑娘，私下笑容多了
起来，和郎平一起讲述了很多有趣的事情。

见到郎平和队员
邓紫棋和凤凰传奇亢奋到不行

郎平和女排有多火？节目现场主持人
讲了个段子，“长沙人民都呈现出疯了的状
态，说郎平来某酒店办入住，结果前台小姑
娘没认出来，不料酒店经理刚好是女排的球
迷，气得差点把小姑娘开除了⋯⋯”

为了让本期节目更有看点，栏目方特别
邀请到邓紫棋、沙宝亮、刘晓庆和凤凰传奇
等明星跟女排互动。采访时大家提到了唱
歌这件事，不料郎指导霸气回应自己肯定不
会唱的，“我五音不全，可以问问朱婷和惠若
琪，她们是年轻人，应该会。”接着更主动问
身边的惠若琪，“你不是要跟那个凤凰什么
传奇合唱嘛？我都不知道他们是男的还是
女的，因为平时我所有精力都在排球上，真
不了解。”

即便如此，能够见到女排这支巾帼英雄

战队，邓紫棋和凤凰传奇集体亢奋到不行。
比如凤凰传奇成员之一的玲花一上来就说
自己有几个愿望，“第一就是要跟郎指导她
们合影，然后挂在公司墙上，每天经过都能
看着。第二是想让她们帮我在排球上签名，
我要放在家里珍藏起来。”

直到郎平和两位队员正式登场，难掩激
动之情的玲花脱口而出，“天呐，我刚抱到郎
指导了，感觉心都跳了。”主持人当即抓住把
柄开玩笑，“啊！这意思是平常你心都不跳
啊？”引起现场一阵爆笑。

朱婷、惠若琪透露择偶标准
身高要差不多的

能拿奥运冠军，平常排练的辛苦程度不
言而喻。尤其是郎平的严厉指导，成了大家
很关心的内容。主持人问朱婷和惠若琪，郎
指导私下会不会发脾气，结果姑娘们还没回
答，郎平就故意开玩笑说：“哎，要说什么小
心点啊。”结果朱婷爆料，“一般不太发脾气，
但有时候会比较严肃，喊你全名的时候，你
就要小心了。”惠若琪也跟着说：“一叫大名
就全身僵硬立刻立正了。”

因为平常管理严格，姑娘们训练都不准
带手机。郎指导表示，大家吃饭不能看手
机，开会不能用手机，训练不能用，“除非家
里有重大事，手机要交给教练，遇到紧急事
情再回复，这样哪儿有时间谈恋爱啊，姑娘
们牺牲的是自己最宝贵的青春。”所以朱婷
说，看到别的朋友吃喝逛街玩儿，自己却必

西湖诗会90席入围名单全部产生
这些诗文请你当一回评委 选出你心目中的最“西湖”

现代诗（14件）
《十景短笛》（安峰）、《西湖轶事》（沈鱼）、《梦回西湖》（庄海君）、《西湖忆》（中海）、《西

湖十景写意图》（庞小伟）、《遇见西湖》（陈利生）、《走读杭州》（老残）、《一个人的西湖》（达
达）、《在西子湖，借来一场诗意的春光》（木易沉香）、《湖水面上，两只蝴蝶由远至近飞过
来》（海边边）、《印象西湖》（凌非）、《西湖的恩典》（苏要文）、《杭州，那卷厚重的解说词》（赵
洪亮）、《诗韵西湖》（谢新政）。

传统诗 （10件）
《苏堤夜游》（李宝）、《喜闻G20峰会九月将于西子湖畔召开感赋》（黄立一）、《三台山

谒于忠肃公祠墓》（李利忠）、《雨后游柳浪闻莺公园》（赵敏）、《G20杭州峰会》（塞外山翁）、
《玲珑四犯西湖》（陈晴晖）、《西湖（孤雁入群格）》（花谢花飞）、《满江红·西湖》（关荻露）、
《有感杭州G20峰会》（杨发余）、《春到西湖迎峰会》（若云）。

散文（6篇）
《西湖之盛，比如六种》（鲁晓敏）、《西湖de“荷赛”》（高汉武）、《西湖表情》（景迪云）、

《此间西湖，此刻西湖》（尹晓芳）、《百姓的西湖》（鲁先圣）、《西湖和志愿者》（盛国进）。

7月入围名单

现代诗（15件）
《西湖，心灵的归隐地》（赵长在）、仿鲁拜集咏杭州八首（黄晓霞）、《沿着一只蝴蝶的

翅膀，来看你》（张小末）、《此刻，在西湖》（谷频）、《西湖诗话》（杜风雷）、《西湖，一位多情
的女子》（孤岛）、《她要让所有的目光，叫出她的名字》（阿华）、《在西湖，打捞千年的柔
媚》（桂林）、《西湖：一个传承千年的中国梦》（敕勒川）、《三潭印月：留给大西湖的一枚胎
记》（王琪）、《在杭州看云》（孔庆根）、《西湖两题》（夏智定，香港）、《西湖：世界之眼》（阿
牛）、《G20，西湖之约》（一苇）、《在杭州城》（纯子）。

传统诗词（9件）
《浣溪纱·游西湖，时值Ｇ20峰会将在杭州召开》（林崇增）、《水调歌头·写在G20峰

会前夕》（楼立剑）、《赋得杭州“诗话西湖”》（陈忠远）、《念奴娇》（王骏）、《观西湖音乐喷
泉》（何智勇）、《南乡子·游湖向晚》（李豪逸）、《重到西湖并寄旧游》（世界微尘里）、《石州
慢·西湖》（墨痕）、《鹧鸪天·西湖赏荷》（沈利斌）。

散文（6篇）
《把杭州这杯茶，端给世界》（沈宇清）、《遥远的西湖》（裘星一）、《梧桐微雨南山路》

（王楚健）、《精致杭州·外一章》（孙凤山）、《西·湖·天下·景》（杨·菊·三）、《我在西湖边的
童话生活》（冰凌）。

8月入围名单

注：作品后面的括号内为作者。

郎平带着队员本周五亮相《天天向上》
求合影求签名求抱抱 明星们都成了女排的粉丝
郎平带着队员本周五亮相《天天向上》
求合影求签名求抱抱 明星们都成了女排的粉丝

郎平、惠若琪（右）和朱婷（左） 照片由节目组提供郎平、惠若琪（右）和朱婷（左） 照片由节目组提供

须训练，“晚上会翻翻朋友圈，那就点个赞
咯，别的就不多说什么了。”

除此之外，谈到自己喜欢的男孩类型，
惠若琪表示：“比较喜欢幽默，有上进心，有
责任感的。”最后又补了一条，“但身高要差

不多的。（惠若琪身高1米92）”这让身边的
汪涵，大张伟等人瞬间因为身高自卑了。
朱婷则表示自己喜欢成熟顾家的男生，并
同样有标准，“身高不要太低，差不多就
行。（朱婷身高1米95）”


