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医生和技师们走进杭州明珠实验学校，给孩子们做筛查。

5月 21日，“不弯的脊梁——2016年青少
年脊柱侧弯康复助医项目”在杭州市明珠实验
学校岳营巷校区启动。

当天，来自解放军 117医院、浙医二院的
医生，以及浙江省康复器材工贸公司的专业技
师开展筛查，其中包括明珠实验学校中学部的
近200名学生，以及通过【快公益】热线电话报
名的孩子。现场共收回筛查表214份，其中发
现脊柱侧弯疑似病例32个。

针对疑似病例，项目组已向家长发放了
《初步筛查结果告家长书》，保证孩子能及时
确诊，如果符合救助条件，还能申请一年免
费矫正，需要手术治疗的，最高可申请两万

元补贴。
6月20日，项目第二次筛查落地杭州明珠

实验学校石祥路校区，来自解放军117医院骨
科、浙江省社会福利中心康复器材工贸公司的
13名医生和技师参与筛查。

针对该校区 6个年级的小学生，3个多小
时的筛查，共收回脊柱侧弯筛查表 2100 张。
男生疑似病例55个，女生疑似病例29个，双肩
不等高的男生12人、女生10人。

从上海赶来的梅钊技师说，此前上海做过
一次 3.5万名青少年的筛查，疑似发病率高达
10%。初中孩子疑似发病率更高，小学阶段如
果只按疑似病例来算，发病率只有4%。
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扫一扫，关注快公益扫一扫，关注快公益

公益行动·关注青少年脊柱健康系列报道

“脊柱侧弯”公益行动筛查2314名孩子
116个孩子疑似存在脊柱健康问题
欢迎学校申请免费体检 找快公益85051660报名

6月20日下午，“不弯的脊梁——2016年青少年脊柱侧弯康复助医项目”第二次筛查，落地杭州明
珠实验学校石祥路校区，项目组医疗团队的13位医生和技师，共筛查了2100名一至六年级的小学生，
发现疑似脊柱侧弯病例84个，另有双肩不等高学生22人。

“不弯的脊梁——2016年青少年脊柱侧弯康复助医项目”在今年5月21日正式启动，由浙江省慈善
总会、浙江省社会福利中心共同发起，由浙江省康复器材工贸公司、都市快报【快公益】、下城区教育局
承办，浙医二院骨科、解放军117医院骨科提供专业技术支持。

如果您所在学校也想做集体免费检查，可以拨打：0571-85051660（工作日 11：00-17：00）或
0571-88841899（工作日9：00-17：00）报名。

免费筛查治疗条件：
如果您的孩子已经确诊为脊柱侧弯，需要矫正或手术，但家庭条件困难，可

向项目申请救助，申报条件如下：
年龄为7-16周岁（含16周岁）的杭州学籍青少年，符合下列情况之一即可：
1.低保户等困难群体及弱势群体家庭的患儿。
2.道德模范、英烈家庭等对社会作出特殊贡献的家庭患儿。
3.孤儿、留守儿童、残障儿童。
4.因家庭发生重大变故导致经济拮据的患儿。
5.家庭年人均收入低于浙江省平均工资水平（2015年浙江省私营单位年均

工资为41272元，非私营单位年均工资为66668元）。
记者 刘彦朋 杨来逸 文/摄

12岁男孩脖子突然歪了

“我儿子的脖子怎么歪了？”最近，福州市
第二医院小儿骨科门诊，一位妈妈着急地说。
原来，她 12岁的儿子小新（化名）爱玩手机游
戏，常缩在沙发里，一玩就是几小时。最近妈
妈发现不对，赶紧带他来检查。

“所幸来得及时。”该院小儿骨科主任陈顺有
检查后说，从现在起，注意坐姿是可以恢复的。

另一名 18岁高中生就没这么幸运。一周
前，高三的林松在该院诊断为青少年特发性脊
柱侧弯，要手术。

林松的父亲年轻时也做过同样的手术。
“当时乡下医疗条件有限，手术后在床上躺了
两个月，但效果却不好。”

几年前，父亲就发现林松有背部侧弯，只
是他不愿孩子重复自己当年的痛苦，没想却延
误了治疗，原本可以靠支具恢复的林松，现在
必须手术。

专家说，脊柱侧弯绝大多数是因为基因遗
传，但不良的习惯会加重病情，所以保持良好
的坐姿和习惯，定期筛查才能从根本上预防。

初中发病率远远高于小学


