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记者 朱坚

浙江电视台少儿频道有支活跃的艺术团——“春天
少儿艺术团”，最近秋季班开始招新学员了（9 月开课），
想学舞蹈、唱歌、主持的孩子来报名。

春天少儿艺术团（以下简称“春天”）2007年初成立，
经过近10年发展，在杭州已有六个分团（位于黄龙、城西、
城中、滨江、临平、拱墅），打造“家门口的艺术摇篮”。

艺术团最大特色是“演出多”，最近刚参加央视“心连
心”艺术团的大型演出，这已是他们第三次亮相央视了。
现在“春天”有了一支经验丰富的全职教师团队，分别来
自上戏舞蹈学院、浙江省艺校、浙江传媒学院等高校。

“春天”2016年秋季新生开始报名（暑期班仅剩考级
班少数名额），培训课程有：宝贝舞蹈、宝贝小歌手、小小
男子汉舞蹈、少儿舞蹈、少儿拉丁、少儿街舞、少儿小歌
手、少儿小主持人表演等。小班化教学，每门课程每学
期16次32课时，每课时90分钟。统一学费1600元。

6 月 18、19 日（本周末）艺术团将在黄龙体育中心总
团、城西星洲分团、金祝北路分团、临平分团将举行免费
体验课，欢迎4-16岁的孩子来参加。

春天少儿艺术团报名电话：黄龙总团、星洲分团：
85371512、15757112447；德为本分团：17706413031；余
杭临平分团：13588328717；滨江分团（月明路 1120 号）
88860126，或者关注左上方微信公众号也可报名。

让孩子的专注度有一个明显的提升
快报大学堂暑期开出注意力特训班

浙江少儿频道春天艺术团秋季班新招学员
学舞蹈、学唱歌、学主持，这里的孩子演出多

记者 周涛

孩子暑假去哪儿？除了各种夏令营，和家长一起旅行
⋯⋯对于那些有注意力不集中等学习问题的孩子来说，暑
假还是一个提高自己的机会。

这个暑假，快报大学堂·乐培健康继续推出暑期特训
班。“利用暑假时光，让孩子们有一个进步。”大学堂张老师
说，去年的暑假班，很多家长说孩子变化明显，所以今年继
续开出特训班。

专业注意力检测技术
在孩子的学习上，作为父母，您是不是有这样的困

扰，比如，孩子上课（或看书）常常走神；学习时坐不住、小
动作多；作业粗心马虎，常常出错；人很聪明，成绩却总上
不来⋯⋯如果孩子有这些情况，说明他的注意力品质不
佳，而这是影响学习成绩的关键。

这样的孩子有多少？今年“六一”，快报大学堂举行免
费注意力检测，参加检测的 40 多个孩子，都有不同程度的
问题存在。

杭州市第七人民医院曾联合杭州少儿图书馆开展
“关注儿童青少年注意力之学习问题”，得出的结论是：儿
童多动症（注意力缺陷多动障碍）患病率是 3%至 5%，相当

于每50个孩子的班级有2到3名多动症儿童。
杭州市七医院儿童心理科副主任周国岭说，从他的门

诊来看，小学阶段儿童多动症和学习障碍就诊的孩子最
多，占 50%左右；自闭症的孩子大概占 10%；网络成瘾的孩
子也越来越多。

怎样科学区分孩子到底是调皮还是患了多动症，周国
岭说，多动症常见于学龄期儿童，症状往往在幼儿园阶段
就明显表现出来了。如何科学判断，需要专业的支持。

一直研究儿童注意力的快报大学堂张老师说，大学堂
引进了专业注意力变量检测软件 T.O.V.A（中文叫，套瓦），
就能科学解决这一问题。

“‘套瓦’是一个能与国际上先进的心理测试软件相媲
美的软件，包括视觉和听觉测验，从两方面对注意力的波
动进行检测，评估正常人注意力和控制小动作的能力。”张
老师说，软件将 21.6 分钟的注意力测试进行分时段分析，
在注意疏漏、错误、反应速度方面精确剖析，给孩子的咨询
辅导提供科学依据。

“6 岁以上孩子就可以检测，每次检测一般一个小时。”
张老师说。

有针对性的课程训练
孩子与孩子之间学习上的差异，很大程度上就是注意

力、记忆力、语言和思维能力上的差异。
从专业角度说，注意力不好的原因大致有以下几方

面：前庭感觉统合失调，听觉记忆广度不足，抗干扰能力
弱，自控能力差等。

所以有了注意力问题，家长一定要认真对待。快报大
学堂的暑期特训班，特别针对幼儿园大班和小学低年级阶
段的孩子，有各种专业辅导训练方法，如感觉运动能力训
练，语言认知训练，注意力训练，沙盘游戏训练、社交训练
等。

“报名的孩子事先进行评估，然后根据每个孩子的个
体差异情况，给予不同课程、不同时间的搭配组合训练。”
张老师说，从医学角度来说，夏季人体阳气充足，经络通
达，气血充沛，各项机能、皮肤微循环代谢都快，有利于机
体内环境的调节，而且暑假不影响孩子学习，所以是最佳
训练时机。

暑 期 特 训 班 现 在 接 受 报 名（为
不 影 响 日 常 训 练 ，名 额 有 限）：拨打
大 学 堂 电 话（0571）85135090；或 发
送“暑期班”三个字到“快报大学堂”
微 信 公 众 号（kbdxt-lpjk，二 维 码 见
右），按提示填好相关信息，我们会
跟您联系。


