
出国留学，在10年前对于很多家庭还是一件难以企
及的事情，而如今，它只是学生面临升学难题时众多选
择中的一种。那么，低龄留学和高中国际班要如何选
择？高考志愿全球填报又意味着什么？面对升学难题，
学生和家长又该如何应对？

抉择：低龄留学VS高中国际班
近几年，低龄化留学趋势日益显著，与此同时，高中国

际班招生也如火如荼。“到国外读高中和在国内读国际班，
究竟要如何选择？”相信这是许多家长和学生共同的疑问。

除提升语言能力之外，低龄留学的学生可以提前适
应国外的教学模式与生活环境，也会更加重视自身综合
能力的锻炼和提升，这些优势都将在申请大学的时候集
中体现出来，因此越来越多的家庭选择让孩子出国读高
中作为跳板。需要注意的是，并非所有学生都适合低龄
留学，其对于学生的独立意识、沟通能力以及学习主动
性等都有着较高的要求。

对于独立意识与自主学习能力并不是特别强的孩
子来讲，高中国际班不失为一个良好的过渡。然而，国
际班学生的课业并不轻松，他们既要同时学习国内、国
外两套课程，还要兼顾社会实践以提高自身“软实力”，
这就对学生能否合理安排时间和学习计划提出了考验。

对于低龄留学和高中国际班的选择，还需根据学生
的实际情况，结合其对于大学的期望甚至是未来的职业
规划，做出适合的选择，切莫盲目跟风。

趋势：高考志愿全球填报大势所趋
教育部权威数据显示，今年高考，浙江省共有30.74

万名考生报考，比去年约减少 3.3%；与之相对应的是，
2015年共有 52万中国学生出国留学，相比上一年增长
了近14%。不可否认，越来越多的学生选择放弃高考准
备出国或是做高考留学两手准备，在别人还在备战高考
的时候，他们中的很多人已经吃下了“定心丸”，手握海
外名校offer了。

新通留学浙江分公司总经理胡嘉西表示，高考之后
前来咨询留学事宜的学生数量也在逐年攀升。如今，越
来越多的海外院校开放“大学直录”通道，不少名校接受
高考成绩申请，更多的高考学子在经过自身发展、教学
质量等多方面的利弊权衡后，选择到海外院校升学。

高考志愿全球填报给了考生们更多的选择，让考生
们可以在国内高校之余，寻求更多元的发展空间，追求
更适合自己的教育模式。

挑战：应对激烈的升学竞争
胡润百富发布的《2016留学趋势特别报告》中显示，

美国、英国、澳洲和加拿大仍是最受中国学生青睐的主
流留学国家，而瑞士、德国、新加坡、法国均位居前十，欧
亚留学大有上升趋势。此外，在专业选择上，商科依旧
位居榜首，工程学、数学、计算机科学紧随其后，值得一
提的是，艺术类占比势头强劲。

面对日益激烈的升学竞争，准留学生更应有针对性

地进行留学申请。作为留学行业的先锋，新通留学率先
推出了“全程通·4.0全新出国服务体系”，颠覆了传统的
留学服务，从申请准备到成就海外，全程跟进学生需求，
一站解决出国难题。与此同时，新通还针对国家、年龄
层和专业等进行了多维度的细分。无论是美英澳加等
主流国家，还是后起之秀的欧亚留学；无论是势头迅猛
的艺术留学，还是如火如荼的小语种培训；每一位学生
在新通留学都可以找到与之相匹配的专属升学方案。

机遇：一站解决升学难题
新通留学将盛大开启“第37届新通国际教育展”，届时

来自17个国家及地区的120余所院校将齐聚一堂，众多优
质院校更是开放了中高考学子“海外直录”通道。杭城学子
不仅可以与名校招生官面对面交流，更能赢取预录取名额
和百万奖学金。此外，全天候的精品讲座将聚焦各类教育
热门话题，分享实用留学干货；小语种互动教学、VR剧场，
将带你体验全新的开放式海外教学；200余位国际嘉宾、省
内资深留学名师、培训专家、客服团队，将为中小学、本科、
硕士、职场人士等不同群体带来全方位的解决方案。

6月 19日 9:00-17:00，湖滨路 28号凯悦酒店。立即
拨 打 0571-87901122、87902323，登 录 新 通 官 网 http://
hangzhou.igo.cn或关注官方微信@浙江新通留学轻松预
约，到场即可获赠精美零钱包一个，签约享最高3000元
现金减免，更有迪士尼全家套票、小米平衡车、时尚旅行
箱等礼物等你拿。
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记者 张娜

昨天是2016年高考的第一天。早上8点左右，建人
高复的考生们就在班主任的带领下抵达各个考点，老师
分发准考证后，同学们陆续进考场，开始他们人生中的
第二次高考。

对每位同学而言，经过又一年的努力，大家都想在
这场考试中发挥出色。为了让同学们发挥出最好水平，
建人高复学校在很多细节处用心，为同学们考虑周全。
比如第一时间在多个考点附近订好宾馆。6 月 6 日中
午，学校包了8辆大巴车把同学们送到宾馆入住，一来熟
悉环境，二来方便大家看考场，免去考前拥堵在路上，增
加不必要的恐慌。

班主任老师也随同入住，晚上还要查房，确保每个
学生都正常就寝，跟平时在学校一样，学生有问题可第
一时间找到自己的老师，非常贴心。

建人高复还有个延续多年的传统：考前为每位考生
赠送锦囊。锦囊虽小，意义重大。红色的锦囊中，有温
馨提醒，也有热心鼓励，还有答题方法和技巧等。短短
的话语中，包含老师对考生的期望。每个收到锦囊的同
学，都感受到学校的关爱和祝福。年复一年，建人高复
的学子们接过锦囊后，踏上了崭新的人生道路。

高考这几天，建人高复的班主任和带队老师会全程
陪同。

昨天早上，杭四中（吴山校区）门口，一名女生在妈
妈的陪同下，从老师手上接过准考证，班主任苏老师跟
女生说：“你放心，我会一直在这里等，你考完出来肯定
能第一时间看见我！”女生高兴地点点头，说：“谢谢老
师。我是有点紧张。”

除了班主任，建人高复丁筱华校长昨天也亲自赶往
考点，给学生送考。

考场上如何才能发挥出最佳水平？丁校长说，最重
要的一点，考生一定要淡定、淡定、再淡定。过度紧张，
就是自乱阵脚。保持冷静、谨慎而不是紧张、慌乱，才是
最佳的答题状态。

对于考试期间的饮食起居，丁校长说，每个学生都

有自己的作息规律，不要打破已有规律，按照自己习惯
的方式进行就好，不要过早入睡，也不要熬夜。饮食宜
以清淡为主，这几天温度升高，过量进补反而增加身体
负担。

总之，高考就是一场比较重要的考试，认真对待是
要的，做过头就不必要了，考生和家长要放平心态，正确
对待。期待大家都能考出理想的成绩。

暨第一届国际合唱音乐营成功举办后，今年 8月 1
日至8月7日，爱乐天使将再度携手快报，协力开启浙江
国际青少年合唱音乐营盛事，为 7-18岁的青少年，为合
唱文化，乃至社会文化注入新活力，打造新魅力，形成文
化品牌。

国际顶尖合唱专家授课，国外趣味发声基础练习，
多元合唱作品（音乐剧）实战排练，合唱团队分享交流联
欢——多样化的音乐学习模式将让孩子们感受不一样
的音乐魅力。此次音乐营将分为南欧音乐组、北欧音乐
组、音乐剧组三个组别，分别由芬兰指挥大师卡里·普拉
能，西班牙指挥大师巴西利奥，以及台湾的音乐剧舞蹈
老师莫岚兰和来自韩国的指挥家金喜徹作为导师。

在第一届活动中就广受欢迎的名师，以及新生代的
台湾舞蹈艺术家，共同为此次杭城音乐盛事增光添彩。

融入了新鲜舞蹈元素的音乐营，将会给孩子们带来怎样
的惊喜，让我们拭目以待。

今年营地设在诸暨海亮教育学校，让孩子体验全方
位校园生活，远离了家长怀抱的孩子们，将在宿舍、食
堂、活动排练厅等各个地方留下最美好的瞬间。活动最
后一天的木马剧场有精彩的汇报演出。这个暑假，徜徉
在歌声中的童年，会给孩子们带来无比甜蜜的回忆。

师资介绍：
卡里·普拉能：芬兰著名音乐家、指挥家，曾在 1994

年至 2008年间担任国际著名少儿合唱团——塔皮奥拉
合唱团指挥及艺术总监，并带领合唱团进行世界巡回演
出；1996 年被联合国教科文组织授予“促进表演艺术
奖”；2009年被芬兰总统授予艺术领域最高荣誉“芬兰

狮”荣誉勋章“芬兰专业人士”；
巴西利奥·阿斯图雷兹：西班牙著名指挥家，1994年

至2005年，担任艾拉-阿布斯巴萨女子合唱团指挥，赢得
多个国内外合唱大奖，2000年该团荣获“合唱艺术国家大
奖”；2009年指挥该团荣获“指挥特别奖”；2000年，创办雷
奥坎迪卡青少年合唱团；2007年，创办SJB混声合唱团。
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都市快报&爱乐天使第二届合唱音乐营开启
趣味音乐剧元素 国际级音乐大师助阵

建人高复学校校长陪考 还送贴心应考锦囊

出国留学，让升学多一种选择

建人高复学校给考生送应考锦囊建人高复学校给考生送应考锦囊


