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爱上你流汗的样子

2016全国校园阳光体育足球城市赛杭州站上周末结束

第一次走出校门打班级联赛有多在乎？
输掉点球大战的小男子汉们哭到停不下来
记者 徐毅 摄影 许康平

本报讯“谢谢裁判！谢谢教练！
谢谢同学！谢谢家长！”每场比赛结束
后，小球员都不会忘了手拉手一起喊
道——2016 全国校园阳光体育足球
城市赛杭州站赛事上周末在下城区体
育场闭幕，16 支高水平的班级参赛
队，让很多现场观赛者惊呼“这些小学
生踢球真是了不得！”

全国校园阳光体育足球城市赛是
目前国内唯一由官方组织，在全国范
围内开展，以班级为单位参赛的 5 人
制校园足球联赛。该赛事今年 4 月中
旬起已在全国多个城市陆续开赛，预
计有1408所中小学共8万余名学生参
赛，办赛城市包括杭州、北京、广州、深
圳、青岛、大连、西安、哈尔滨、长春、南
京、武汉、成都、重庆等16个。

全国校园阳光体育足球城市赛杭
州站赛事由团中央全国亿万学生阳光
体育运动领导小组办公室和都市快报
主办，北京欧迅体育文化股份有限公
司、捷报体育论坛承办，这次以班级为
单位的校园足球赛事的尝试，赢得了
一片叫好声。
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甲组前3名
冠军

富阳区春江中心小学六（3）班
亚军

上城区教育学院附属小学六（3）班
季军

临安市晨曦小学六（1）班

乙组前3名
冠军

天长小学三（2）班
亚军

绿城育华小学四（3）班
季军

学军小学（求智校区）三（3）班

小球员有多重视？没踢进决赛都哭了
天长小学三（2）班上周六拿到了乙组冠军，教

练陶佳瑜在场边的指挥很有激情：“逼抢，逼得紧
一点！”看到队员就是依靠紧逼赢得进球后，陶佳
瑜朝身边的替补球员喊着：“你们看到没有？看到
没有？就要这么踢！”

天长小学三（2）班能夺冠，是因为他们真正做
到了有备而来，陶佳瑜说：“这次球队的水平都很
高，我们对其他队伍的情况也比较了解，做了有针
对性的布置，再加上运气很不错，才拿到了冠军。”

乙组比赛的一场半决赛，在学军小学（求智校
区）三（3）班和绿城育华小学四（3）班之间进行。
两队在常规时间内踢成平局，迎来了残酷的点球
大战。最终学军小学（求智校区）三（3）班失利，点
球大战结束时，所有的小球员都躺在草坪上。

这是一次为班级而战的比赛，没有能踢进决
赛，马上就有小球员哭了起来，哭泣是会传染
的，其他球员也跟着哭了起来。几个家长赶紧走
了上来，安慰着自己的孩子：“没有关系，你们踢

得很不错了，这次比赛的水平这么高，谁赢谁输
其实都是正常的。”教练李志华也赶紧和小球员
们说：“输球了没什么，足球就是要锻炼你们的
抗挫折能力。现在比赛还没有结束，还有一场三
四名决赛，我想看看谁能最早擦干眼泪，勇敢地
面对后面的比赛。”

家长们有多支持？一个孩子好几个人陪
上周末杭州的天气很不错，每场比赛边上都

围满了家长。
余加新是文三街小学四（1）班足球队小球员余

思辰的爸爸，在媒体工作的他一早就来到了球场，从
孩子们热身开始全程跟踪拍摄。“我很支持孩子踢
球，这次比赛的水平很高，现在很多孩子都踢得有模
有样的，杭州校园足球水平的发展真是太快了。这
次以班级为单位的比赛，也成了一个风向标。”

富阳区春江中心小学六（3）班的小球员汤楷
祺享受的是“高规格”待遇，因为他来参加比赛，爸
爸妈妈和奶奶全都跟来了。汤楷祺爸爸说：“我们
经常会跟出去看儿子比赛的，这次就是自己从富

阳开车过来的。”尽管甲组比赛的那天，杭州一直
在下雨，却挡不住家长们的热情。

“现在家长都很支持孩子踢球，我儿子去重庆
和长沙踢比赛，参加足球训练营，我也会去的。上
次去重庆为孩子的比赛助威，我和他妈妈每个人
花了 1 万多块，我们还在那边帮几个熟悉的小队
员洗衣服，全力做好后勤。”汤楷祺爸爸说。

对于儿子踢球后的进步，汤楷祺爸爸也是看
在眼里：“踢球能锻炼孩子各方面的能力，比如独
立生活能力。他有时候要外出训练和比赛，我们
已经很放心。至少他自己的东西都能看好，这在
同龄人中已经算是做得很不错了。”

外教怎么看班级联赛？“这次比赛孩子们很享受”
“往前，往前！”“分开一点！”罗杰在场边用中

文喊着，手也忍不住地比划着。
22岁的罗杰是葡萄牙本菲卡俱乐部的青训教

练，去年 10 月来杭州帮助提高校园足球的水平。
本菲卡不仅是葡萄牙足球豪门，青训也非常不错。
现在一共有7名本菲卡的青训教练在杭州工作，罗
杰这次带的是杭师大东城实验学校三（2）班。

杭师大东城实验学校的足球教练庞振洲透
露：“罗杰到学校后，家长就更支持孩子踢球了。

因为罗杰在教踢球的时候，还能教孩子说英语。”
“葡萄牙的小孩子，都是放学后去俱乐部训

练，和中国的模式不太一样。我觉得中国的校园
足球模式是符合国情的，特别是班级比赛，能让孩
子们多踢比赛，从而提高他们的水平。”罗杰说，

“在葡萄牙足球就是一种生活。这次比赛我看到
孩子们都很开心，非常享受足球，我觉得这就够
了，提升他们的兴趣后，以后足球或许就真的会成
为他们生活中很重要的一部分。”

阳光足球 班级联赛


