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本报讯 6 月 4 日，杭州青少年活动中心（包括
发展中心、城西分中心、城北分中心）2016 暑秋季
兴趣培训开始网上报名。外语部新增了多元文化
体验营项目，科技部新增智能手机编程项目，体育
部新增花样跳绳和壁球项目。

今年外语部暑期有个新项目“多元文化体验
营”，面向小学四五六年级有一定英语基础的学
生，活动中心一共招 2 个班，每班 24 人。一共 10
天，小朋友可以在周一到周五早上 8:00 送到，下午
4：30 接回，困难班最晚 18：00 接回。这是一个日
托班性质的外语兴趣体验活动课程，学费 1750
元。

活动老师叶翎朏（音 fěi）介绍，每班配备两名
外教。进班前先测试，根据学生的语言水平分层
教学，外教上课时，1 人面对 12 名学生。课程内容
挺有趣，以外教口语训练、文化体验活动、职业体

验等内容组成，主要是塑造一个英语场景，在其中
潜移默化地学习中西方文化。

活动中心科技部推出“智能手机编程”的新项
目，面向小学高段和中学生，主要是针对安卓系统
的智能手机应用程序。每班20人，暑期开3个班，
秋季开 4 个班，收费 480 元。科技部老师谢奕女
说，智能手机编程受到越来越多的关注，省内和全
国都有相关竞赛，一些创新大赛中也能看到智能
手机 App 的创新、创意作品。在浙江推行的新高
考政策中，信息技术这门课也设立了“移动应用”
的选修模块。零基础的孩子也能参加。

体育部最近几年每年都会增加新项目，今年
新增了花样跳绳和壁球两项有趣的项目。

花样跳绳课程主要面向一到三年级学生，秋
季招一个班，共 20 人，学费 540 元。课程集安全、
趣味、表演、团体为一身，还融入音乐、舞蹈、体操
等现代元素，是项时尚的运动。壁球课在专门的
壁球房上，招生对象是 7 周岁以上的学生和成人，

暑期开 10 个班，每班 5 人，小班化教学，学费 1350
元左右。壁球球速很快，要求人的反应、动作要
快，所以壁球的运动强度、运动量都很大。

为了让杭州市的困难家庭子女有机会享受平
等的教育活动机会，中心继续实施“困难家庭子女
助学行动”，资助困难家庭子女免费参加培训，报
名方法与其他招生报名方法相同。报名成功后，
家长持有效期内的《杭州市困难家庭救助证》（参
加城西分中心培训的学员可凭《余杭区困难家庭
救助证》）、户口本及手续办理者的身份证等有关
证件可直接到活动中心四地各收费窗口办理免费
入学手续。同时中心还将继续推出文化创意骨干
学生免费培训项目。

网上报名从 6 月 4 日（周六）8：30 到 6 月 8 日
（周三）17：00，报名时可登录杭州青少年活动中心
网站 www.hzqsn.com 报名系统。在期限内预约超
额的班将在6月9日（周四）进行摇号，今年新增了
微信和工商银行柜面这两种缴费方式。
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幼儿阶段
大班的孩子最忙碌

黎女士家女儿现在正在上幼儿园小班，这是
小朋友的第一个暑假。刚刚从被孩子“套牢”的状
态中走出来的她对即将到来的暑假有点不知所
措。“我要上班，孩子暑假放假没人带，家里的老人
也不能时时刻刻管着孩子，所以想来想去，还是给
她报了一些兴趣班，有少年宫的，也有外面机构
的。”黎女士算了一下，女儿暑假的兴趣班一共有
4 个，一个是外面机构的乐高班，一周一次。还有
三个都是少年宫的，包括舞蹈、小主持人和画画，
每个班都是一周三次，总共12次课。

方女士这些天正在为儿子的暑期班到处打听
消息，儿子 9 月要上大班，现在已经有围棋班、乐
高班、硬笔书法班和英语班，“暑假还要报一个游
泳班、一个奥数班，如果时间安排得过来最好足球
或者篮球班再报一个。”她必须在时间和地点上都
考虑周全，选择最合适的暑期班。方女士在一张
excel 表格（后来发现了更好用的课程表 App）记录
了儿子目前要上兴趣班和即将要开始的暑期班的
课程安排，有课程的时间段分别用不同的颜色标
注，“怕自己弄错时间，所以做个表格清晰一些，不
容易搞错。”方女士说。

相比起幼儿园小班和中班慢节奏，幼儿园大
班的孩子在接下来的暑假则要忙碌得多了。

魏先生的儿子正处于幼升小的阶段，他说，孩
子现在已经开始在上幼升小的相关课程了，暑期
班也有了一些安排。首先是继续幼小衔接，准备
给孩子报硬笔书法、毛笔、数学、拼音这几项，另
外，围棋、钢琴这两项之前也在学，暑期里不会中
断，还会加上一个游泳项目。

“明年暑假可能会比今年还要忙，所以今年暑
假先把游泳学会。”魏先生说，孩子所在的班级中，
有一半的家长给孩子报了游泳班。因为离青少年
活动中心都比较远，魏先生给孩子报的这些暑期
班都在家附近的培训机构里，时间从 7 月一直排
到了 8 月中旬，不过，还是会留一点时间，准备带
孩子出去玩一趟。

同样孩子正在上大班的高女士则并没有考虑

太多，现在算起来，暑期，她女儿只有一个一直在
学的画画班，“我觉得她平时在家已经很忙了，暑
假就想让她玩得开心一点，希望上了一年级不要
和其他上幼小衔接班的小朋友差距太大。”面对身
边纷纷送孩子去上幼小衔接班的情形，高女士显
得有些担忧。

孩子年级越高
家长报兴趣班越谨慎

小学阶段，暑假班热度最高的还是一批补习
学科知识的兴趣班。参加这些班的孩子，暑假的
日程安排往往很紧凑，家长为孩子的报班选择也
非常有针对性。市场上一些热门的学科类暑期
班，比如奥数等，早在四月份就已满额，有的报名
前还需要通过测试。“暑假，希望抓紧时间把功课
再补一补，争取名次能够提上去几名。”——这是
很多家长最普遍的想法。

也有不少小学生家长认为孩子在暑假应该以
休息和玩为主，比如调查中，女儿正在上小学一年
级的余女士就不打算给孩子报太多学科类的暑期
班，“我已经打算好了，让孩子学个游泳，另外平时
在学的钢琴不要断就好了，我还是希望女儿能够
到乡下去住一阵子，感受一下美好的田园生活。”

初中和高中阶段，我们也随机采访了一些家
长，很多家长表示，孩子年级越高，暑期班的选择
会越谨慎。“孩子现在的学业压力已经比较重，每
年暑期学校布置的作业就很多，孩子属于自己的
时间并不多的，如果额外再上学科类兴趣班，肯定
不会盲目安排，宜精不宜多。”一位孩子在民办初
中就读的家长说。

暑期班还要拼时间和体力
采访中，一位妈妈说，孩子上暑期班，家长不

仅拼财力，更要拼家长的时间和体力。
一位妈妈说，“每年暑假，家里就像一个作战

阵地，我和孩子爸爸都要上班，只能把家里老人全
部调动起来，比如会开车的外公充当专职暑期班
司机，负责接送，外婆在家烧饭，没有外援的话，孩
子怎么可能上那么多兴趣班。”

工作时间相对自由的孟女士则表示，暑假的
时间安排以儿子的时间为准，“送他去了兴趣班，
我抓紧时间拿出电脑干自己的事情。”还有不少生
了二胎的家长，有些不得不拖着小的坐在兴趣班
门口，等大的下课。有些两个孩子都要上暑期班
的家庭，出动了两个家长。

“一个暑期，4 个兴趣班，总共 40 节课，每天在
大太阳底下奔来跑去，把孩子送进教室，自己全身
的衣服就跟水里捞出来一样⋯⋯”一位妈妈说起
去年带儿子上暑期班的经历，还是无限感慨。

教育投入多
并不代表学业成绩好

暑期班和平时的兴趣班是家长在教育投入中
非常大的一块。

2014 年底中国教育科学研究院针对北京、黑
龙江、江西和山东四省市（每一省份选取不同行政
级别的市、县）2 万名家长和 2 万名小学生分别进
行了家庭教育相关问题的调查，最终出炉了《小学
生家庭教育现状调查》。

《调查》表明，家庭教育经济投入与小学生学业
水平无明显相关性。“通过对不同家庭教育支出水平
与学业成绩的比较发现，在子女学业优秀的小学生
家庭中，教育支出占家庭总收入5%以下的家庭比例
为13.16%，占5%-10%的为31.27%，占10%-20%的
为28.95%，占20%-30%的为14.92%，占30%以上的
为11.70%。没有表现出家庭对小学生的经济投入
越高，其学业成绩就能相应提高的情况。”

《调查》同时显示，让不少家长趋之若鹜的兴
趣班，对小学生学业支持的效果也并不理想。“学
业水平优秀的学生中，有63.82%的参加了兴趣班；
学业水平较差的学生中，更有高达 93.95%都参加
了兴趣班，两者相差30.13个百分点。”

此外，《调查》中也发现额外作业时间与小学
生学业水平之间同样没有直接关系，更多的作业
时间并不一定带来更好的学习成绩。“在有额外作
业的被调查者中，有 79.08%的学业水平优秀的小
学生和91.79%的学业水平较差的小学生每日都会
有额外的作业，且两者相差12.71个百分点。”

快报记者调查发现：
读幼儿园大班、小学的孩子兴趣班最多
初中开始家长为孩子报班越来越谨慎
看看这些父母都是如何安排孩子暑期的？
记者 吴婧

暑假对于父母都要上班的家庭来说，是一个特殊的时期，家长面临最现实的问题就是暑期如何安排孩子。
有不少机构推出全天候的暑期班，有针对幼小衔接的，也有学科类和其他艺术、体育类相结合的全天暑期班，“这些班适合家里没有人带孩子的家庭，放在

我们这里就像在学校一样，孩子们在这里每天的活动都很丰富，还有同伴一起玩。”位于市中心的一家培训机构工作人员这样介绍。
类似这样的日托班，以10天为一个周期，市场上各类机构的收费一般都在2000元左右，有的达到三四千元。
还有一些家长，家里有老人或者保姆带孩子，但是担心孩子在家里过多看电视或者使用电子产品，所以暑假选择给孩子报几个暑期班，希望孩子在暑期班

里能够过得更充实一些。这一类兴趣班，按一门10节课计算，平均花费也要上千元。

6月4日起杭州青少年活动中心暑秋季兴趣班报名
今年新增外语体验特色日托班


