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浙江省眼科医院之江院区
昨起投入试运行
记者 谢谨忆 通讯员 叶秋玲

从昨天开始，浙江省眼科医院（温州医科大学附
属眼视光医院）之江院区（杭州西湖之江眼科医院）投
入试运行。

位于转塘的之江院区，首期诊疗科目包括视光学
专科、斜弱视专科、屈光手术中心、高度近视专科、白
内障专科、眼底病中心（含眼底内外科）、青光眼专科、
眼整形专科等。

浙江省眼科医院院长瞿佳说，位于杭州西南角的
转塘区域，与淳安、桐庐、临安、富阳等区县毗邻，过去
因缺乏优质的眼科医疗服务资源，这些区域百姓看眼
病很不方便。浙江省眼科医院希望，利用该院三级甲
等眼科专科医院的优势医疗资源，发挥辐射作用，为
更多杭州市及周边省市患者提供更高质量、更高水
平、更高满意度的眼科诊疗服务。

“浙江省眼科医院开展的所有新技术，之江院区
也将同步开展。”之江院区院长王勤美教授说，医院开
诊后，除派遣和招募一批专家常驻之江院区，还将分
批分期派出杭州院区的名医到新院坐诊。

“之江院区的建设，实行的是公立医院结合社会
力量的创新管理模式，是医院努力探索机制创新迈出
的新一步。”温州医科大学校长吕帆说。

她的心脏病加重
竟是担心不能立马手术
记者 王真 通讯员 宋黎胜

“手术终于做好了，救我一命啊，再叫我等下去，
我感觉心都要爆炸了！”52 岁的于阿姨躺在浙江省人
民医院心胸外科的病房里，虽然开了大刀，但她感觉
整个人轻松很多。

于阿姨前不久在省人民医院查出风湿性心脏
病，心律失常，心脏内有血栓，有脱落造成大面积脑
梗塞的风险。

鉴于她身体状况还好，心胸外科的专家建议她
手术，因是大手术，要用体外循环的方式，清除心房
内的血栓，再把她自己的瓣膜换成人工瓣膜。她得
在半个月内做好相应准备。

可于阿姨是个急性子，回家和家里人一商量，
“最好尽快手术，后天可以吗？我今天就来住院。”

心胸外科的医生为她排手术日期，于阿姨一下急了，
“怎么能过两天再做呢？我现在就觉得心脏不舒服了！”于
阿姨捂着胸口，测量血压，收缩压飙到180毫米汞柱。

医生检查发现，于阿姨心脏病有严重的迹象。
“她本来是属于病情稳定的患者，但她因为情绪波
动，导致病情严重，需要尽快手术。”
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记者 张姝 通讯员 彭颖 孙美燕

本报讯 由杭州市计生协会、杭
州市计生宣传技术指导站（杭州市
青少年生殖健康服务中心）主办，浙
大医学院附属妇产科医院（浙江省
妇女保健院）、杭州市妇产科医院

（杭州市妇幼保健院）、都市快报协
办、轻松妈妈冠名的“生育关怀大讲
堂”第二讲本周六开讲，浙医妇院生
殖三科主任、生殖遗传教育部重点
实验室主任助理、主任医师张丹主
讲“月经不调如何顺利怀孕？”与你
相约上城区社区学院，共享科学的
健康怀孕知识。

在大讲堂的上一期活动中，浙医
妇院产科主任、主任医师贺晶为准备
生育二孩的妈妈们主讲了“瘢痕子宫
如何生育二孩”，介绍了瘢痕子宫分
娩的主要风险和注意事项，重点讲解
了剖宫产后阴道分娩（VBAC）的条件
及再次剖宫产需要注意的有关事项，

并现场为备孕妈妈们答疑解惑。
贺主任说，瘢痕子宫，即子宫有大

的瘢痕。导致瘢痕子宫主要原因有：
剖宫产手术、子宫肌瘤剔除术、人流、
子宫内膜炎等，其中以剖宫产最为常
见，而剖宫产瘢痕妊娠是高危妊娠的
一种。剖宫产率高直接导致生二孩时
凶险型前置胎盘等并发症、合并症发
病率上升，分娩风险也大大增加。但
无论什么原因，瘢痕子宫妊娠都有可
能增加流产、出血、胎儿发育受限制、
前置胎盘、胎盘黏连、子宫破裂等风
险。现在，全面二孩政策放开了，许多
高龄产妇在二孩生产时和医生说想选
择剖宫产手术。其实，应该顺产还是
剖宫产，最重要的依据还是身体指征，
只要身体状况理想，即便是高龄产妇
也是可以顺产的。

“随着全面二孩政策的实施，出
生人口数量增加，高龄孕产妇比例增
高，妇幼健康服务面临新挑战。普及
生殖健康知识，做好生育咨询、指导

和再生育技术服务，推进优生优育全
程服务，降低出生缺陷发生率，提高
出生人口素质，这是我们组织开展

‘生育关怀大讲堂’活动的初衷，希望
通过大讲堂形式能为全面二孩政策
实施、促进人口均衡可持续发展等方
面，做出应有贡献。”市计生协会来丽
青副会长介绍说。

接下来，“生育关怀大讲堂”的讲
座还将邀请浙医妇院主任医师潘永
苗、浙大医学院精神卫生中心主任医
师骆宏博士等为大家做讲座；杭州市
计生指导站及市妇产医院生殖、产
科、妇科、保健、新生儿科等专家现场
答疑。

母婴护理零中介平台“轻松妈
妈”CMO 金妍说，近来到他们那里咨
询为生二孩准备月嫂的女性明显增
加了，但不少人后来却因身体条件被
挡在了“二孩”门外。建议高龄女性
生二胎前应做好再生育能力评估，将
孕产风险降到最低。

轻松妈妈“生育关怀大讲堂”

月经不调，如何顺利怀孕？
本周六生殖医学专家张丹主讲
关注快报微信“好孕好育”报名
现场价值数百元礼品等你拿

想参加“生育关怀大讲堂”的女
性朋友，可关注都市快报“好孕好育”
栏目，报名方式如下：

1.关注快报微信公众号“好孕好
育”（二维码见下）；

2.回复“生育关怀大讲堂”。系
统会跳出一条信息，点击“阅读全
文”；

3.此时你会看到一张表格，请仔
细填写（姓名、年龄、手机号码、身份

证 号 码 等）。 填
好 后 点 击“ 提
交”，请勿重复填
写、提交。

讲座限额 80
名，先到先得，报

满为止。
报名成功者，通过市计划生育宣

传技术指导站“幸福爱之家”微信公众
号公布名单，并凭通知短信入场参加。

讲座专家：浙医妇院生殖三科主
任、主任医师张丹

讲座主题：月经不调，如何顺利
怀孕

讲座时间：5月21日下午2：00-4：00，
其中讲座时间下午 2：00-3：00，咨询
时间下午 3:00-4:00，大讲堂一般固
定每月第二周周六举办。

本期现场还有来自浙医妇院的
专家及市妇产科医院黄坚主任医师、
市计生指导站徐红主任医师、吕志琴

副主任医师提供免费咨询服务。
讲座地点：上城区社区学院一楼

汇报厅。

活动福利：
1.每期现场抽取 20 名幸运者，有

机会获得市计生指导站提供的免费
“两癌”筛查服务项目：宫颈癌（HPV
人乳头瘤病毒）筛查（价值 200 元）+
乳腺癌筛查（乳房B超）（价值68元），
合计268元。

2.参加活动者，还可获得“轻松
妈妈”坐月子知识一对一咨询等。

3.参加活动者均可获得“广禾
堂”月子餐提供的小纪念品，还可抽
奖获取“坐月子专用”黑麻油共一份。

听讲座得福利

关注好孕好育
助你好运

大家健康·活动


