
“大部分自闭症孩子长大（离开机构或学校）后留在家中，看电视、看手机、吃东
西，一日三餐，不断重复。”近日，在杭州市残联举行的一场自闭症家长交流会上，杭州
启明星儿童康复中心校长张燕说，这样的生活，不与外界接触，结果是孩子基本能力
的提早退化，孩子家长也很苦恼。在张燕的牵线下，台湾自闭症基金会与启明星发起

了一个公益项目，该项目为成年自闭症者提供力所能及的工作机会，以及日间休闲、
照顾训练等服务。现在，康复中心与基金会正在杭城寻找适合的场地落实项目。“杭
州主城区内都可以，最好是拱墅区附近，面积 200 平方米左右，交通便利的地方。”张
燕告诉【快公益】记者，如果你有资源，请联系张老师13958063649。 记者 陆丹

一家五口人，全靠一双健康的眼睛
4 月 8 日一早，天爱公益协会会长周

忠德和志愿者们，来到眼视光医院看望角
膜病患者敖强。“没有你们我可能永远看
不见了。”敖强激动得有些哽咽，这一天，
他等了整整6年。

敖强是湖北随州人，因为“双眼格子
状角膜营养不良病”这种遗传病，他和妈
妈、哥哥、弟弟四人，都在 30 岁左右失明，
全家仅靠70多岁的父亲一双眼睛生活。

“怕光怕热，一热眼睛就充血。强光
一照，5 分钟之内一定充血，有时风一吹，
也泪流满面！”哥哥描述症状。

兄弟仨都曾在广州打工，从大哥开始
相继发病。之前的工作都做不了了，他们
只能在家唉声叹气。

“6 年前的一个晚上，我的眼睛突然
酸胀不已，回到宿舍一照镜子，两只眼睛
特别红，还不断往外冒水。”敖强知道，家
人口中的眼疾恶魔来了。

之后，眼疾就像不定时的炸弹，越发
肆意地侵蚀，直到他的眼前一片漆黑。“眼
睛发胀后牵扯眼周皮肤甚至头皮，痛好几
天，痛到头皮发麻，痛到冷汗直冒！”敖强

说，好几次简直难受到想把眼睛抠出来。
几年下来，敖家兄弟几乎跑遍了老家

所有大小医院，却依然笼罩在看不到希望
的愁云中。

妈妈在20多年前已经失明，不能工作。
想到是自己遗传给了三个儿子，老人受不了
这么沉重的打击，精神也出了问题。

好心人已让大哥二哥复明
所幸，经过天爱公益协会的牵线，去

年，在温州打工的大哥敖辉来到温州眼视
光医院治疗，“他们兄弟三人的情况基本
一样，可以治好！”医生陈博说。去年下半
年，敖辉成功做了右眼眼角膜移植手术。

“农村老家消息比较滞后，刚开始听
说可以做角膜移植手术，怕风险、怕花
钱。在我们印象中，角膜移植要十几万，
其实现在已经比较成熟了。”敖强说。

后来，哥哥重见光明，视力转好，现在
温州有了份不错的工作，还娶到了贤惠的
妻子，目前正为 10 月的左眼眼角膜移植
手术努力攒钱。

眼视光医院能治好折磨了一家几代
人的眼疾，这燃起了全家人的希望。“曾经

一次次求医一次次失败，这么多年来，好
几次绝望到想死。”在志愿者和敖强妻子
的努力下，他们凑齐了 2 万多元，赶赴温
州治疗。

4 月 3 日，陈蔚博士为敖强做了右眼
眼角膜移植手术，成功！

他们要让弟弟和妈妈也重见光明
敖家是湖北农民出身，祖辈都是面朝

黄土背朝天的农民，原本就没什么积蓄，
四口人失明后，越发困难。“老家的房子都
是土坯房。”志愿者告诉我们。

现在，大哥、二弟相继复明，“等我的双
眼好了，就和大哥一起努力赚钱，更好地爱
护家人，以后有能力要像好心人一样帮助
别人。”敖强感激地说，“其实，我弟比我更痛
苦，35岁了，眼睛看不见，还单身一人”。

“真的太不容易了，健康的眼睛将改
变全家人乃至全家族的命运。”周忠德拿
着三弟的病历，来回奔波了几次，带来了
好消息：“温州一家六口毒蘑菇中毒事件”
剩余的 21713.92 元善款，将捐给敖家，用
于三弟以及妈妈的复明治疗。

2015 年 7 月 4 日，温州永嘉桥下吴山
村，潘家六口人食用了自采蘑菇后中毒，
被送往医院抢救，巨额医疗费成了难题。

后来，温州市天爱公益协会送去了1万
元善款，接着好心人加入，共筹得 837091
元。可惜最后潘家六口人相继离世。

善款还剩下67713.92元，家属代表黄
少荣请天爱公益协会寻找需要帮助的病
人，为他们的康复助力。

目前，善款已让3位眼疾病人康复，还
剩下的21713.92元，将帮助敖家走出困境。
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一家五口人，靠一双健康的眼睛生活
一年前，哥哥复明了
几天前，二弟做完复明手术
浙江好心人要让全家都重见光明

蒙着眼睛的白纱布层层揭开，黑暗的世界照进了一丝光亮，光亮越来越多，视线由模糊慢慢
清晰⋯⋯

37岁的敖强怎么也想不到，失明6年的他，在尝遍失望甚至绝望的滋味后，还能重获光明，再
次看到家人，看到美好的世界。

“说起眼睛，我们全家对它是爱恨交加，它是压得透不过气的大山，也是我们全家乃至整个家
族希望的唯一寄托！”敖强说。

这是一场和眼疾抗争的持久战，而战役的转折点，就在他们遇见了热心的温州市天爱公益协
会的志愿者，与妙手仁心的温州医科大学附属眼视光医院（以下简称“眼视光医院”）的医生。

光明的大门，正在向这个几代人饱受遗传性眼疾折磨的家族徐徐打开⋯⋯
记者 陆丹 图片由被受访者提供

乐捐好施·如果你有时间、有技能，愿意帮助别人；如果你急需帮助，请联系我们：0571-85051660（工作日14:00-17:00）

寻场地！为成年自闭症者提供工作机会和专业服务

温州志愿者周忠德看望敖强。角膜移植手术后一个小时，患者就能复明。温州志愿者周忠德看望敖强。角膜移植手术后一个小时，患者就能复明。


