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2016年杭州市创业指导师
技能大赛全面启动
可在“杭州人社”等微信号报名

通讯员 徐攀 记者 魏奋

本报讯 如果你打算创业，身边有位能给予
针对性指导的良师，将让你事半功倍。

为提高杭州创业者的创业能力和成功率，
培育发展杭州的创业服务业，由市人力社保局
主办、市就业管理服务局承办的“2016年杭州市
创业指导师技能大赛”，5月15日前皆可报名。

大赛面向大杭州，参赛对象为企事业单位、
社会团体中有1年以上从业经历，并具有3个以
上成功指导案例的创业指导工作人员。

报名分社会报名和组织推荐两种方式。参
赛选手可以通过关注“杭州人社”或“杭州人力
社保”微信公众号进行报名；也可由所在区、县

（市）人力社保部门推荐报名。
通过资格审核确认后，大赛组织方邀请创

业指导领域的知名专家，为参赛选手举行专门
培训，培训内容包括理论知识指导和案例分析。

初赛是创业指导理论考试；半决赛是现
场考核创业指导的操作技能；决赛则采用选
手自我展示和分组现场案例指导的创新模式
进行。

选手总成绩由初赛成绩 30%、半决赛成绩
20%和决赛成绩 50%三部分组成，由高到低决
出一等奖1名，二等奖2名，三等奖2名，优胜奖
10名，同时设优秀组织奖 4个。前 10名由市人
力社保局授予“2016年度杭州市十佳创业指导
师”称号。初赛理论考试和半决赛操作技能两
项成绩均在 60分以上的，核发创业指导师（三
级）职业资格证书。

大赛还将和创业群体全面互动，向创业过
程中遇到困难的创业者征集创业指导案例。

创业者或创业团队在创业过程中遇到问
题，需专家进行指导帮助的，可在大赛报名期间
同步报送——

征集时间：4月15日-5月15日；
征集方式：通过关注“杭州人社”或“杭州人

力社保”微信公众号报送；
所需材料：真实创业案例以及创业过程中

遇到的问题说明（字数要求800字以上）。

通讯员 宋桔丽 见习记者 林建安 文/摄

老人摔倒扶不扶？新杭州人、来自青海西宁的
90后小伙子何旭和一样是新杭州人、来自辽宁的73
岁杨阿姨，用行动展现了“最美杭州人”的形象。

4月2日下午，下着雨。90后小伙子何旭跟女朋
友去滨江江晖路上的超市买东西，打车经过滨和路
江晖路口，看到有位老太太倒在地上，旁边还散落着
苹果和洗衣粉。

“她头发花白，后脑勺右半部分的头发是红色
的。”何旭跟自己说，路边有人经过，肯定会管的。

但事实上，他还是放心不下。到家后，拿着伞再
次出了门。

此刻，老太太已经坐在了绿化带上，附近工地的
工人将她扶了起来，并帮着打了120。

“她意识很清醒，逻辑也很清楚，告诉我姓杨。
在征得她的同意后，我打车送她去了浙医二院。”

到了医院，杨阿姨发现没带多少钱，着急地跟何
旭摆手，不想做各种检查。

“我跟她说，该做的检查都要做，钱我先垫着。”
帮着排队、挂号、付费、开药，前前后后3个多小

时。很幸运，杨阿姨情况不是很严重，医生给她打了
破伤风针，清洗了伤口，缝了三针，上了药。

从医院出来后，何旭又给杨阿姨叫了辆出租车，

送她回家。
“我来杭州27年了，很喜欢这里，这次发生这样

的事，遇到小何的热心帮助，让我觉得特别温暖。”杨
阿姨说，摔倒后发现头上有血，让她更紧张了，坐在
潮湿的地上感觉天塌了一样。

“一般人的想法可能就是，能帮就帮下。但小何
已经回家了还返回来送我去医院，这是他最难能可贵
的地方。”杨阿姨说，在医院里，他一直跟我说，钱不够
我这有，你有什么困难我帮你解决，你就安心地治疗
就行了：“哎呀，这不就是跟自己的亲儿子一样嘛。”

都说赠人玫瑰，手有余香。小何感动了杨阿姨，
而杨阿姨的各种小举动也同样感染了何旭。

“路上、医院里，杨阿姨跟碰到的每一个人说，这
小伙子我完全都不认识，他是在做好事。”何旭说，杨
阿姨的这番话，虽然让他觉得有点尴尬，但也越来越
觉得自己的做法是值得的：“杨阿姨告诉我，你做了
好事，是会被表扬的，是会被认可的。”

晚上回到家，何旭把一天的经历发在了微信朋
友圈里，获得了好友百来个赞。

“这个世界没那么糟糕，请尽量温柔地对待身边的
人和事。”何旭说，他只是做了一件大家都会做的事。

平日里，在同事、朋友们眼中，何旭也是个超级
暖男。

“我们有次负责一个要和海外对接的项目，每天

熬到凌晨三四点钟。好多次，他都对我们这些女孩
子说，我守着，你们先去休息，超有绅士风度。”前同
事罗莹印象深刻。

“讲一件很小的事情吧，他平常去拿快递，都会
主动问我们有没有快递要拿，帮忙拿上来。”同事杨
静开玩笑，身边的人都被他“温柔以待”过。

现在何旭和女朋友已经在滨江买了房子，准备
在杭州定居：“这个城市到了秋天，满大街都是桂花
的香味，真的太棒了。”

记者 岳雁

本报讯 爱情面前，雷声像是礼炮、风雨只是点
缀。上周六虽说是雷雨天气，但由杭州市总工会主
办的“爱在杭州 喜迎峰会”2016 新杭州人新婚盛
典，仍在钱塘江畔如期举行，105对新人许下誓言。

自2011以来，今年已经是第五届“爱在杭州”新

杭州人集体婚礼，已有近 400对新人喜结连理。这
是市总工会关爱新杭州人的一项大型公益活动，为
杭州这座历史文化名城、浪漫活力之都增添了一抹
靓丽色彩。

今年参加婚典的105对新人来自17个省（市），
有教师、银行职员、医生、工程师、IT人员；也有一线
技工、普通文员、自由职业者，他们将在杭州安家立
业，开启美好人生新的旅程。

“我小学五年级就认定这个老婆了。”赵先生开
玩笑，当时妻子是转学生，站在讲台自我介绍时，他
就一见钟情了，“这么多年死缠烂打，终于抱得美人
归了。这次还能参加集体婚礼，这种美好的故事必
须当做家庭‘秘史’，说上一百年啊。”

高小姐来自黑龙江，昨天也是她的生日，“没想
到还能参加这么一场难忘的集体婚礼，太幸福了”。
这个满族姑娘天生爱笑，化妆间里，她的笑声更是感
染了不少新娘子，大家纷纷说起自己的恋爱史。

为了让新人们留住难忘的婚礼，市总工会还特
地为大家定制了婚礼特色明信片，盖上爱情邮戳，
由中国邮政人员当天寄往全国各地，让远在老家的
父母和亲友感受到新人的幸福与甜蜜，与他们一同
分享浪漫时分，刻画永恒记忆，留作永久的纪念和
收藏。

记者 周丹红 通讯员 金励

本报讯 杭州的特色小镇中，有一个跟你多
少有点关系，就是天子岭静脉特色小镇。

上周四（14日），小镇正式揭牌亮相。它在半山
跟崇贤交界处，东依黄鹤山、皋亭山，南至半山国家
森林公园，以杭州天子岭循环经济产业园区（静脉
产业园区）为基础，总规划面积 2.8平方公里，计划
三年内实施资源循环利用产业、环保新技术与装备
制造集成项目、循环经济教育示范基地及旅游文化
建设项目等五大类共24个项目。

目前，天子岭是杭州最大的垃圾消化地，按规
划它每天能填埋2671吨固体垃圾；但事实上仅仅今
年一季度，日均处理量就高达 5201.54吨；最高一天
是3月21日，填埋量达6686.06吨。

静脉小镇的作用，就是解决垃圾围城困境的一
个突破口。就像它取名“静脉”一样，制造业为城市
输送“能量”好比动脉，相对应的资源再利用产业好
比静脉。

除了已完成的天子岭循环静脉产业园区沼气

发电项目，当日又签约入驻了市环境集团有限公司
院士专家工作站、维尔利研究中心、浙江省长三角
循环经济技术研究院杭州研究中心等九家单位，其
中，杭州图书馆环境分馆、西泠书画院等文化单位
的入驻，让人意外。

这些企业入驻后各有“分工”。
在天子岭建院士工作站的浙大建筑工程学院

陈云敏教授说，工作站将重点研究对固体废弃物的
可持续性填埋处置，希望实现“填埋场永远填不满”
的目标；

维尔利研究中心是杭州市餐厨垃圾处理项目、
厨余垃圾处置项目的建设方，他们入驻静脉小镇将
为小镇引入更好的垃圾处置技术和之前项目的技
术支持。

杭州图书馆则将利用专业优势，要把环境图书
馆变成杭州的环保阅读中心。

根据计划，从 2015年到 2017年，静脉小镇将实
现投资50亿元，今年计划重点是建设餐厨（厨余）二
期、混合垃圾处理、天子岭转型升级项目等 8个项
目，计划投资12.5亿元。

最美杭州人

出租车上看到老人摔倒
90后小伙何旭到家后又赶回来陪老人去医院

天子岭静脉小镇上周揭牌
杭图、西泠书画院也来入驻

爱在杭州 喜迎峰会爱在杭州 喜迎峰会

助人为乐的90后小伙何旭


