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记者 蒋大伟

本报讯 昨天，杭州交警针对地铁站、公交
站点违法停车影响通行及电动自行车管理等热
点问题，组织开展了“两站一车”（即地铁站、公交
站等周边交通秩序热点、持续开展电动自行车重
点违法行为整治）集中整治第一次全市性行动。

截至昨晚 5 点，共现场查处交通违法行为
7897起。其中，查处违法停靠599起，开车打电话
72起，随意变道219起，电动车骑车带人3184起。

杭州交警说，此次整治范围涵盖全市公交
停靠站及 51 个地铁站，整治重点包括违法停
靠、开车打电话、随意变道、违法鸣笛等。

对于违法停车的整治，交警将在划设了禁令
标志、标线的区域，对违法停车行为按照“机动车
违反禁止标志、标线指示”，罚款200元、记3分。

不管是发病率还是死亡率 肺癌都是首位
年报还公布了浙江省 2012 年的肿瘤发

病情况，具体见图表——
浙江省肿瘤登记地区，癌症发病率前五

位：肺癌（发病率为 57.63/10 万）、结直肠癌
（35.67/10 万）、胃癌（33.07/10 万）、甲状腺癌
（27.57/10万）、肝癌（26.56/10万）。

死亡率前十位的癌症为肺癌（死亡率为
53.91/10万）、肝癌（28.16/10万）、胃癌（24.70/
10 万）、结 直 肠 癌（14.93/10 万）、食 管 癌

（10.54/10万）。
近年来，社会、环境以及人们的生活方

式都发生了快速变化，人口结构快速向老龄
化转变，这导致我省肿瘤患者快速增长的同
时，癌谱也发生了较大变化。

浙江省肿瘤医院院长、浙江省癌症中心
主任毛伟敏教授说：“对比全国的癌谱，肺
癌、消化系统恶性肿瘤、乳腺癌，仍是全省防
治工作的重点；此外，甲状腺癌发病率激增，
从 2004 年的第 8 位，现已排到女性发病的第
2位，不容忽视。”

目前在发达国家，肺癌、乳腺癌、结直肠
癌的发病率是高升的；发展中国家，高发的
是胃癌、肝癌、食管癌等。

杭州 2015 年恶性肿瘤情况——兼具发
展中国家与发达国家癌谱特征，同时随着甲
状腺癌、前列腺癌列入杭州市体检推荐项
目，发现率和报告发病率这3年都显著提高。

肺腺癌比例20年间上升10%
这可能和现在的空气质量有关

今年的浙江省肿瘤登记年报中，还首次
收录了具体癌种的病理类型和好发部位。
比如说，肺癌主要分为小细胞肺癌和非小细
胞肺癌，而非小细胞肺癌中，主要包括鳞癌
和腺癌。

肿瘤登记数据中，腺癌是肺癌最主要的
病理类型，占全部肺癌的43.52%。

浙江省癌症中心副主任杜灵彬副研究
员说：“20 年前，腺癌在肺癌中的比例为 30%
左右，但近年来比例在逐年上升。从我们医
院日常门诊来看，肺癌患者当中，明确有吸
烟史的有所下降，没有明确症状的肺癌患者
却呈上升趋势。”

通俗来说，鳞癌的发生和吸烟有密切关
系，而腺癌大部分与环境影响等外界因素有
密切联系。

“以前的香烟没有过滤嘴，吸入的颗粒

物比较大，到主支气管就沉淀了，现在香烟有过滤
嘴，颗粒很小，到肺的腺泡里面去了，导致肺腺癌
高发。女性容易得的也是腺癌。另外，空气中的
PM2.5 颗粒被人体吸入，也会到达肺的腺泡，容易
引发肺腺癌。”杜灵彬分析。

结直肠癌位列发病率第二位
和生活节奏、饮食有很大关系

在《浙江省肿瘤登记年报 2015》中，结直肠癌
的发病率排名第二位，仅次于“老大哥”肺癌。

浙江省肿瘤医院大肠外科主任李德川主任医
师说，这和现代人的生活节奏、饮食和环境改变有
很大关联。

“年龄越大，得结肠癌的可能性随之增高。”李
德川主任说，我国结肠癌患者发病年龄集中在
45-55 岁这个阶段，比国外提早 10 年。40 岁左右
的人，也要警惕结直肠癌。

而甲状腺癌排名第四位，浙江省肿瘤医院副
院长葛明华教授说，甲状腺癌的发病率逐年上升，
其中一个很重要的因素是它检出率高。

诱发甲状腺癌的因素比较确定是电离辐射，
比如核辐射、X 射线辐射，特别是儿童、青少年接
受电离辐射的剂量和甲状腺癌的发生有明确的
相关性，辐射剂量越大，危险度越高。但随着岁
数增长，接受电离辐射导致甲状腺癌的危险性逐
渐降低。

除了电离辐射，遗传因素也是诱发甲状腺癌
的确定因素。

甲状腺结节等甲状腺疾病是甲状腺癌比较重
要的因素，但极大部分甲状腺良性结节对人体几
乎没有危害，治疗以观察为主，所以不用恐慌。

45岁之后的人群是肿瘤高危人群
从恶性肿瘤发生的年龄上来看，0-24 岁时处

于较低水平，25-29岁时快速上升，45-49岁上升急
剧，在 80-84 岁发病率处于最高水平，85 岁以后的
发病率有所下降。

也就是说，25岁年龄组上升明显；45岁之后的
人群是肿瘤高危人群，也是肿瘤预防重点人群，一
定要注意体检，早发现早治疗。

从地域上来看，发病率略有不同：男性，70 岁
以上年龄组，农村发病率高于城市；女性，25-59 岁
年龄组，城市高于农村。

浙江省癌症中心主任毛伟敏教授说，一些癌
症的发病率明显年轻化，如被称为 40 岁以上“专
利”肺癌，现在 25 岁人群中就有了；乳腺癌和宫颈
癌在 20 岁和 30 岁的人群中也多有发现，而甲状腺
癌也是在年轻女性中较为多发。

◎311个人里面有1人得癌症 比例高于全国◎发病率、死亡率最高的都是肺癌◎45岁以上是肿瘤高危人群 85岁以后发病率下降

浙江省“癌情”昨天公布
记者 王真 张姝 通讯员 王屹峰 詹雅 祝莹

本报讯 每年4月15日至21日是全国肿瘤宣传防治周。昨天，浙江省癌症中心公布浙江省癌症发病情况，并将在近日出版《浙江省肿瘤登记年报2015》。
年报采集了 2012 年数据，经三年整理，是浙江首次出版且国内首本省级中英文年报。其显示：2012 年，浙江省肿瘤登记地区癌症发病率每十万人中有 321.46 人，

差不多311个人里面就有1个得癌症，比例高于全国；但死亡率低于全国。与往年相比，总体发病率和死亡率实际变化不大。

这些地方乱停车 罚200元记3分
杭州交警严查“两站一车”区域

违法停车重点整治的公交车站点名称（部分）：
浣纱路市一医院
复兴路紫花路
十亩田站，往火车东站方向
中河南路鼓楼公交车站
庆春路浙医一院
东新路沈家路口，东向西
灯彩街丰庆路口站（东向西）
之江路转塘东
灯彩街-灯彩街丰庆路口站（西向东）
松木场河西，南向北
西园三路西园四路口
甲来路墩莳家园站
竞舟路莲花街口站，南向北
景芳南站

广宇上东城东向西，以及丁桥居住区内部其他站台
南-北，地铁彭埠站
采荷新村站，秋涛路南向北方向
景芳六区
艮山东路窑厂，东向西
大关小区北站
浦沿路东冠集团站，东向西
176路西兴岔口，西向东
滨盛路省儿保医院段
绿香街长二村，西向东
南山路（红泥砂锅门口）南向北

违法停车重点整治的地铁站点名称（部分）：
定安路、城站、婺江路、打铁关、西湖文化广场、武林广场
客运中心、九堡、闸弄口、彭埠、西兴、文泽路。

制图 沈浩


