
上月有这样一则新闻：身高 1.68 米
的汪先生怀疑 18 岁的儿子并非亲生，
于是悄悄带着妻儿嚼过的口香糖去做
亲子鉴定。原因是他认为自己和妻子

（身高 1.6 米）都不高，18 岁儿子的身高
不可能超过1.8米。

鉴定结果是，孩子与他和妻子确实
是亲子关系。

汪先生的行为让人啼笑皆非。事实
上，还真有不少家长走进同样的误区——
夫妻俩个子都不高，孩子肯定高不了。

这不绝对！国际医学界认为，孩子
的身高 70%受遗传因素影响，30%则取
决于后天。如果家长多在孩子的睡眠、
营养和运动方面花心思，孩子的身高是
很有希望超过预期的。

这其中，营养至关重要，特别是长
骨骼所必需的蛋白质以及钙、磷等微量

元素，有不少家长都会给孩子隔天吃根
蛋白质含量高的优质海参。

都市快报自有品牌“咏芝元”淡干
海参，始终把品质放在首位，上市 3 年
来，一直是家长的放心选择——

产自大连庄河外海无污染的海参
基地，深海底播养殖，海参纯自然生长，
参龄均在4年以上；

经浙江省质检院权威检测，蛋白质
含量≥55%，含盐量≤20%，达到国家一
级标准；

泡发率约 15 倍，泡发后肉质肥厚、
口感筋道。

春天，青春期孩子长个快，“咏芝
元”海参为孩子长高加油啦——

【120 头规格（500 克约 120 根）】
12 元/克；100 克以上 11.5 元/克。

【100 头规格】12.5 元/克；200 克以

上12元/克。
【80 头规格】13 元/克；250 克以上

12.5元/克；500克以上12元/克。
您可到都市快报读者中心（体育场路

与中河路交叉口，8:30-18:30）现场选购。
也 可 拨 打 快 报 购 物 热 线 ：

4007-117-118 订购，免费送货，货到付
款；或在“咏芝元”天猫旗舰店（二维码
见标题处）网购。 （见习记者 张静）

孩子春天长个快
就吃都市快报“咏芝元”海参
蛋白质≥55% 达到国家一级标准 免费代泡发
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昨天中午，浙江医院组织医务人员举行医疗应急演练。
浙江医院医务部部长汤益民说，为了确保顺利完成 G20 峰会
的医疗保障任务，医院多次组织医务人员开展实战演练。此
次模拟演练主要是考验院前急救环节中，对骨伤、脑外伤等创
伤的应急处理能力。 记者 俞茜茜 通讯员 王婷

记者 俞茜茜 通讯员 王蕊 夏燕燕

本报讯 今天，浙医一院整形美容
科送出 10 个激光脱毛的免费体验名
额。

“春季是激光脱毛的最佳时期。从
春季开始办理脱毛疗程，等到夏季脱毛
治疗刚好结束，能避免露出体毛的尴
尬。”浙医一院整形美容科主任吴慧玲
主任医师说，因为毛发的生长周期分生
长期、成熟期、退行期和休眠期。处于

休眠期的毛发是不含黑色素的，激光无
法对这一时期的毛发起作用。体毛的
生长周期为 28 天左右，一般一个月左
右做一次激光脱毛治疗，要达到比较彻
底的脱毛效果需要经过 3-6 次左右的
治疗。

此次送出的 10 个激光脱毛体验名
额，通过快报“好孕好育”微信号报名，
先报先得，报满即止。每人限预约 1 个
体验名额，每人仅限体验一个部位的激
光脱毛治疗，具体以医院答复为准。

报名方式——
1.关注快报微信公众号“好孕好育”

（二维码见文末）； 2.回复“脱毛”。系统
会跳出一条信息，点击“阅读全文”；3.此
时你会看到一张表格，请仔细填写（姓名、
年龄、电话、身份证号码）。填好后点击“提
交”，请勿重复填写、提
交。4.报名截止时间为
3 月 9 日 17:00，预约成
功后，请耐心等待医院
工作人员的电话。

浙医一院整形美容科送出10个激光脱毛体验名额

迎“三八”备战G20
浙江医院举行医疗应急演练

粉尘、PM2.5 等悬浮物侵入我们的呼吸系统，年轻人多出
现干咳、嗓子疼等急性上呼吸道感染症状；中年人多表现为急
性支气管炎、肺炎、支气管哮喘发病；而老年人多表现为慢性
呼吸道疾病急性发作。

雾霾严重时，建议您每天用2根虫草泡水喝，坚持1-2个月。
都市快报“咏芝元”断虫草就是您日常保健的实惠选择

——产自西藏那曲，货真价实；价格只是整虫草的一半，但滋
补价值却没差别，懂行的人一买就是三五十克，非常抢手——

【小断草】85元/克；
【中断草】129元/克；
【大断草】169元/克；
【半虫体断草】139元/克。
“咏芝元”那曲整虫草，根根黄净

饱满，确保干度95%以上，价格仅是市
场同规格虫草的一半左右——

【超级精选3200条】225元/克；
【超级精选2400条】299元/克。
您可到都市快报读者中心（体育场路与中河路交叉口，

8:30-18:30）现场选购。
也可拨打快报购物热线：4007-117-118 订购，免费送

货，货到付款；或在“咏芝元”天猫旗舰店（二维码见左上）网
购。 （见习记者 张静）
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