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记者 林司楠

连续重挫的A股，昨日再度遭遇黑色星期一。好在尾盘，银行板块异动，
让跌幅略有收窄。晚些时候，央行给出了答案——3月1日起降准0.5个百分
点。消息一出，新加坡A50期货应声大涨，全日失地收复大半。

这是继2015年央行四次降准后，2016年的首次降准。出乎意料的是，央
行选择在周一而非周末降准，而且属于普降，预计将给市场释放7000亿元左
右的流动性，这对于A股短期企稳十分及时。

部分金融股尾盘异动
昨日，A股市场遭遇黑色星期一。沪指重挫 2.86%，失守 2700点整数关

口。截至昨日收盘，两市近 600只个股跌停，前期股灾低点 2638.30点岌岌可
危。临近尾盘，部分金融权重股突然拉升，才使A股险守前期低点。随后，央
行宣布降准，给出了答案。

“今天14点32分左右，北京银行、民生银行等突然直线飙升，就连农业银
行也开始拉升，让很多人以为是国家队资金再次进场了。”杭州一家私募公司
基金经理说，直到晚间央行公布降准消息后，许多投资者才恍然大悟。部分资
金先知先觉，降准明显利好银行股。

不只是银行股，部分券商股也同时快速拉升。昨日14点31分，原本下跌
逾3%的海通证券突然拉升，收涨1.06%。而原本就有近期楼市火爆支撑的房
地产股表现更直接。栖霞建设从上涨4%，后5分钟内拉至涨停。

有意思的是，在昨日A股大跌的同时，部分外资开始借道沪股通流向A
股，买入标的大多为低价、低估值的大盘蓝筹股。

值得一提的是，无论是地产股、券商股还是银行股，都是降准的直接受
益股。上述股票几乎同一时间出现拉升，不排除有神秘资金提前进场抄底的可
能性。

降准短期会支撑大盘
央行在这一时点降准，究竟会释放多大的流动性？
华泰证券分析师罗毅预计，央行此举将释放至少 7000亿的流动性，对股

市形成支撑作用。
不过，如此多的资金会流向何处，仍是市场关注焦点。易居研究院副院长

杨红旭说，“今天是央行2016年第一次降准，同时也是2015年以来第五次。本
轮降准周期的第八次，大型金融机构降至为16.5%，再降两次，就回到15.5%，
即2008年底至2009年的低位水平。”

广发证券认为，降准有利于股市。目前市场担心的中长期因素短期都无
法验证。真正的短期因素却都是正面的，比如央行稳汇率态度坚决、春节后反
常继续放水等，暴跌也提前释放了“两会”后的抛压。央行降准对于安抚市场
是有积极作用的，维持此前“喘息期”延长到3月底的判断。

“不过，A股市场能否因为央行的货币政策就此企稳，目前还很难下定
论”，上述私募基金经理指出，“单从形态上来看，A股短期逼近前期2638的低
点，此时降准有利于A股短线企稳。不过长期趋势很难逆转，从最近 10次央
行降准后股市的表现来看，A股次日下跌居多。因此短期保持适当乐观，但中
期仍应相对谨慎。”
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特别号（★）

A股再度重挫 央行罕见周一降准
神秘资金精准抄底银行股
利好效应有多大？高开后如何操作？

三大板块受刺激最明显
央行降准后，对于各个板块和概念的影响不一。而从历史经验出发，银

行、地产、券商等资金密集型行业尤为获益，而这从昨日盘中相关个股的异
动中已经有所体现。分析人士预计，随着央行降准落地，上述三大受益板块
短期有望继续走强。

一、银行板块
对于银行而言，降准最大的利好在于可贷规模比例，据测算，准备金率

下调 0.5%将为银行带来 3700亿元的资金释放，从货币乘数变化的角度计
算，理论上将带来 15000亿元左右的M2（广义货币，包括流通中的货币+企
事业单位定期存款+居民储蓄存款）增加。

除此以外，银行股目前估值普遍较低，甚至有一些银行股股价大幅破
净，降准将为这些大蓝筹带来明显的估值修复机会。

相关个股：中国银行、建设银行、民生银行、交通银行、宁波银行等。

二、房地产板块
在近期北、上、广一线城市楼市火爆的背景下，市场普遍认为降准对于

地产股来说属于利好。通过对历次降准后板块反应来看，对降准最敏感的
是房地产股。分析人士表示，房地产作为高负债行业，本次降准将更大程度
缓解房地产市场的资金链紧张问题。降准意味着房地产企业从银行贷款的
难度降低，公司财务成本也将下行，有利于房地产企业业绩增厚。从需求端
来讲，降准对贷款买房人来说，按揭贷款会更加宽松、优惠利率幅度也可能
更大。

相关个股：保利地产、招商地产、栖霞建设、金隅股份、万科A等。

三、券商板块
与银行板块类似，降准对于券商板块的刺激同样明显。中航证券指

出，降准将释放流动性,有助于银行间市场利率和债券收益率下行,券商通
过同业拆借，债券市场融资成本将下降。与此同时，降准带来资金面宽
松,以及经济基本面改善的预期利好股债,券商自营业务受益。同时流动
性改善及对未来货币政策宽松预期有助于提升股市交易活跃度,利于经
纪和两融业务。

相关个股：海通证券、中信证券、西部证券、东方证券、国金证券等。
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