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《了不起的挑战》刚开播那会儿，观众就见识了撒贝
宁爬悬崖峭壁捡垃圾、岳云鹏深入煤矿挖煤，乐嘉和沙溢
一起当挑担工等明星职场体验。在今晚播出的新一期节
目中，六位嘉宾迎来新一轮“极限打工之旅”，和上一次的
画风不同，六位嘉宾遇上了“麻辣教师”。

一大早，沙溢就被自己的售票员师父领进了调度室
做准备工作。师父不仅贴心地帮他准备了制服和工牌，
为了帮沙溢放松下来，还特地夸他：“照片挺帅的，不过没
有真人帅。”这下可让自恋的沙溢乐开了花。不过，眼见
发车时间马上到了，师父终于受不了慢吞吞的沙溢爆发
了：“我跟你说啊，待会你不要那个样子！你这样怎么卖
票嘛！你就是售票员，不要把自己当个大明星！不要做

那些动作！”这又吓得沙溢赶紧低头认错。
不过，本期节目最严厉的师父，还是要数尼格买

提和阮经天在南海钻井平台工作的队长。这位师父
不仅对两位嘉宾十分严格，做出的点评也十分犀利，
麻辣金句不断。比如，尼格买提和阮经天在大雨中被
吊到半空进行游车润滑保养，第一次进行空中作业的
尼格买提一脸迷茫：“我要怎么过去，我在哪儿啊？”队
长直接回答：“动作麻利点。”阮经天找不到黄油嘴向
队长求助，队长的回答是：“用你的眼睛去看！”看到他
们工作效率低下，队长也毫不客气，不给明星面子，直
言：“你俩准备玩到天黑是吗？要不是下大雨啊，他们
还以为这活多好干呢，在空中那个手是不是真的在打
进去，还是在那里造假啊？机会是自己给自己的，面
子是别人给的，脸是自己丢的。”
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上映电影如有变动，请以影院售票处信息为准。

杭州生活频道新推栏目剧
《生活像花儿一样》

记者 钱卓君

翁仁康成了文艺宅男？徐筱安成了业委会
主任？——这一切，其实是杭州电视台生活频道
在新年打造的一档家庭生活情感类栏目剧《生活
像花儿一样》，该节目将从明天起，于每周一至周
五的 19：30 播出。这档栏目剧的最大魅力，就是
剧中角色由杭城一线喜剧明星、杭州文广集团各
大主持参演，十分接地气。在剧中，你可以看到
翁仁康成了对老婆百依百顺的超大龄文艺宅
男。这位退休的区文化局局长，会吟诗作画却不
善交际，在孩子面前还老摆姿态。徐筱安饰演毒
舌业委会主任，《生活大参考》的美女主持晨昕饰
演漂亮美貌、个性独立，却与婆婆关系不和的外
地媳妇。节目主要以四户家庭为主，每集都有不
同的主题，故事最后由心理、家庭、情感等专家来
支招，让观众们在收看时，不仅收获欢乐，更能得
到专家指点。

除了推出栏目剧，生活频道还对监督类新
闻《市民监督团》进行了改版，一改以往简单传
统播报形式，把市民监督员请到演播室，和职能
部门现场连线，让媒体、监督员、职能部门三方
在演播室平台上展开互动。而每天 22：00 播出
的时尚类栏目《生活 GOGOGO》也从明天起“改
头换面”，每天设置一个主题板块，如亲子、宠
物、搭配、手工、旅行等，围绕主题提供杭城最鲜
活的生活信息。

记者 顾欣悦

2 月 26 日，杭州爱乐乐团的演奏员们进行了业
务考核，也是新春第一考。团长邓京山说，这是演奏
员们每年都要啃下的一块硬骨头，考试分为音乐术
语笔试和以自由组合的重奏形式进行的演奏水平考
核。今年的考试，曲目是马勒的《第七交响曲》和《大
地之歌》，以及施特劳斯的《死与净化》，都是比往年
更难的曲子。演奏员们纷纷表示，“比上台表演更紧

张一些。”
3月5日，杭州爱乐将迎来开年大戏《西班牙花园

之夜》，这场音乐会由西班牙指挥大师杰苏·洛佩斯-
科伯兹执棒。他担任西班牙皇家马德里歌剧院艺术
总监 7 年，担任美国辛辛那提交响乐团艺术总监长达
15 年，在歌剧和交响乐演绎上均有建树，可谓全能型
指挥，他也因此成为全球各大交响乐团争相邀请的

“座上宾”。另外，瑞士籍华人钢琴家赵梅笛也会同台
演出，乐迷们千万不要错过。

杭州爱乐下月迎来开年大戏《西班牙花园之夜》

综艺抢鲜 今天20:00 央视一套《了不起的挑战》综艺抢鲜 今天20:00 央视一套《了不起的挑战》

沙溢改行学卖票 阮经天被批丢脸
小心！今晚有一群“麻辣教师”出没


