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记者 俞茜茜 通讯员 王婷

本报讯 这个春节，83岁的李大伯是在医院 ICU
里度过的。

年前，李大伯突发心肌梗死，病情危急。浙江医
院医护人员守在李大伯身边，经过 117 个小时抢救，
李大伯转危为安。

李大伯有十多年的高血压，还有糖尿病。2 月 3
日，他因胸闷 5 天，到浙江医院平湖分院检查，医生怀
疑是突发心梗，紧急转到浙江医院总院治疗。

经检查，李大伯患有急性心肌梗死、心源性休克、
急性左心衰，供血心脏的三根血管发生病变，左主干、
右冠状动脉几乎全部闭塞。

浙江医院重症医学科主任龚仕金主任医师说，体
外膜肺氧合技术（ECMO）是抢救李大伯的唯一机
会。通过 ECMO，将血液引流到体外，经气体交换后，
再将血液输送回病人的动脉或静脉，较长时间全部或
部分替代心肺功能，以争取心肺病变治愈及功能恢复

的时间。
但手术风险很大。一般 70 岁以上是 ECMO 的年

龄上限，而李大伯已经 83 岁，而且时间紧迫。浙江医
院重症医学科及心血管内科专家全面评估病情后，拟
订治疗方案，最后决定在 ECMO 保驾下,为李大伯进
行冠状动脉介入手术。

2月5日晚上，医院导管室内，浙江医院院长严静
教授等 10 多位医护人员严阵以待。随着暗红色的血
液从左侧股静脉流入ECMO机内，鲜红色的血液再从
右侧股动脉回流体内，数分钟后，李大伯的脸色由苍
白转为红润，抢救取得初步成功。

李大伯后被转入 ICU，经过 ICU 医护团队 5 天 5
夜的通力合作，2 月 10 日下午成功撤下 ECMO，目前，
李大伯术后恢复良好。

院长严静说，随着我国进入老龄化社会，高龄、重
症冠心病患者逐渐增多。此次ECMO的成功应用，尤
其是在如此高龄患者身上，为高龄、急危重症患者带
来了新的治疗经验。

117小时！突发心梗83岁老人转危为安

记者 王真 俞茜茜 通讯员 曹丽 张桂芬

“没想到上班第一天，省肿瘤医院的专家就
如约赶来为我妈做手术了。”

2 月 14 日晚上 8 点左右，衢州市柯城区人民
医院手术室的大门终于打开，浙江省肿瘤医院副
院长葛明华刚为患者做完甲状腺手术。

“手术很顺利，病人送回病房，医生护士会密
切观察的，你不用担心。”

一直守候在手术室门口的患者儿子小周听了
葛副院长的这番话，一颗悬着的心终于放下来。

半个月前，小周妈妈在体检中意外被查出患
有复杂型的甲状腺肿瘤，他在网上搜索资料时，
发现省肿瘤医院的葛明华副院长可定期到柯城
区人民医院坐诊。抱着试试的心态，他带着妈妈
来到该院，如愿找到了葛副院长，并预约了手术
日期——2月14日。

小周一看日历，发现这天恰好是春节后第一
天上班，“我很担心专家会很忙，也怕路上堵车，
耽误手术。”葛副院长察觉到小周的顾虑，向他承
诺：当天一定会风雨无阻赶来为病人做手术。

当天上午，葛副院长与院内其他 5 名专家一
起赶到柯城区人民医院，带领团队立即进入手术
室，为小周妈妈做手术。

葛副院长说，省肿瘤医院为更好落实浙江省
委、省政府的“双下沉、两提升”工作，自 2013 年
起，与柯城区人民医院开展了紧密的合作模式，
建立省肿瘤医院衢州分院，以“7+X”的形式，即有
七位省肿瘤专家长期固定在柯城区人民医院工
作，全面参与管理，还有其他名医专家接受定向
预约到柯城为老百姓服务。

“合作的目的，就是为了让一号难求的优质
医疗资源，真正来到老百姓身边，为他们解决看
病难，同时提升当地医院医疗水平，让百姓在当
地就能体验到与省城同样水准的医疗服务。”

记者 张姝 通讯员 戚小芬

本报讯 猴年钟声敲响，金猴宝宝纷纷落地，有
一个特殊的金猴宝宝大年初二诞生在余杭区妇幼保
健院。孩子的父母都是聋哑人，医师用纸、笔、动作和
孩子的父母全程沟通，最终宝宝顺利娩出。

孕妇小红今年 27 岁，2 月 3 日，在孕 33 周，她出现
了分娩征兆，来到余杭区妇幼保健院检查发现先兆早
产，医生建议住院保胎治疗。

因为是聋哑人，与医护交流沟通成了最大的问
题。细心的医护人员通过纸笔，一点一滴指导他们，有
时还用肢体动作和眼神与他们简单交流。

比如，小红问：“怀孕 9 个月时间很长，坐月子一
个月时间，子宫就恢复了吗？”医生纸上告诉她：“当
然，子宫到产后 42 天就完全恢复了。”同时，医生还写
下了很多饮食方面的禁忌，比如“坐月子期间，冷的、
生的、酸辣的不要吃。荔枝、桂圆、人参不能吃，不然
会增加出血量。”

大年初一，小红突然出现破水，在医护人员的纸
笔间，紧张的她慢慢缓和情绪。

年初二，胎儿监护显示异常，建议小红终止妊娠，

小红和丈夫决定自然分娩。
晚上 7 点，小红将要临盆。普通人生产时，助产

士都会用语言教产妇如何用力配合，而对小红，怎样
进行有效沟通，让她配合助产士是分娩的关键，为此，
科室安排了一名医生、两名助产士陪同生产，一位助
产士负责接生，还有两位指导鼓励她。

与平时接生时产妇们的大呼小叫不同，当天的接
生却是静悄悄的。到了该使劲的时候，“用力！努力！”
写在纸条上；该休息时，“放松，呼吸”又出现在纸上。

当晚 7：35，一个男宝宝顺利降生，清脆的哭声使
在场的医护人员无比激动。“恭喜你！生了，是个男
孩。”医护人员把这个消息写给小红时，她脸上露出了
灿烂的笑容。

小红和老公说要感谢每位医护人员，特别是姚苏
英护士。小红写道：“在破水那会儿，自己躺在床上不
能动，医生要我留洁尿标本，留小便时需要我先消毒
会阴，留取的是整个解尿过程中中间那段尿液。在沟
通过程中，我始终无法理解怎么做。后来，姚苏英告
诉我，等要解小便就找她，最后，还是姚护士帮我接了
小便，很难为情，也很感动。”

小红的老公写道：“老婆躺在床上不能动时，自

己不会给老婆用卫生巾，本想让姚护士指导我怎么
弄，没想到姚护士直接拿起卫生巾，手把手教我换卫
生巾了。还有很多类似的小细节都让我们全家人很
感谢。”

记者 王真 通讯员 阮芝芳 蒋明

本报讯 这两天包括整个春节，省新华医院急诊
科就诊人数比去年多了近两成，其中发热、肺炎、冠
心病和急性胃肠炎患者特别多。

省新华医院急诊科周冰之主任说，从今年 1 月份
开始，急诊室里心脑血管疾病和呼吸道疾病患者一
直没断过，哪怕是春节。

“今年过年，气温和往年相比，温差特别大，老年
人容易突发冠心病、脑梗。”周主任提醒，有老人的家
庭一定要注意，近段时间气温起伏特别大，前天还是
艳阳高照，这两天气温都快要跌破零摄氏度了，体弱
多病的人，呼吸道和血管可能会承受不了；体质较弱
的老年人，也要做好保暖和疾病预防。

另外，有些人感冒一直好不了，也不当回事情，最后，
上呼吸道感染发展成下呼吸道感染，感冒变成了肺炎。

“变成肺炎，一定要按时按量吃药，尤其是按需
要服用抗生素，现在不少人看到抗生素就本能地抗
拒。其实，如果不好好服用，肺炎只会越来越严重。”
周主任说。

春节高蛋白食物摄入过多，再加上暴饮暴食、作
息不规律，使胃肠负荷加重，容易引发急性胃肠炎。

“今年春节期间胃肠炎的病人以年轻人居多，很
多人喝酒加上海吃，最后吃坏了肚子。”省新华医院
消化科刘福主任医师说，其中严重的，需要留院观
察、进一步处理。

刘医师说，一般夏季是急性腹泻的高发期，但是从
这几年春节门诊来看，冬季急性腹泻的病人在逐渐增
多。这和很多因素都有关，比如春节在外就餐机会多，
吃到不卫生食物的机会增多；有些人认为冬天食物多
放几天没关系，导致食物变质，引起中毒；另外和腹部
受冷、消化不良和基础疾病也有很大关系。

这段时间气温变化大 老年人要特别当心

全场8.8折 半包送整体橱柜
现场，不管你选择哪种装修模式，都可享受8.8折

优惠，预交订金还有返现礼、签单礼。预交 1000 元，
抵 2000 元，签订施工合同后直接抵工程款，还能参加

“开门鸿运”大抽奖。
装修方案多选，还有好礼赠送。喜欢个性化，你

可以考虑半包装修，根据装修造价，赠送UV纳米板橱
柜、进口膜压橱柜，最高可得实木橱柜，单这项优惠就
能为你省下万元装修费。

想装修轻松省心，可以选择精装，主材加硬装模式，
采用国内外一线品牌，新春尊享套餐特惠价，原套餐价

1098元/平米，当天998元/平米，原套餐价1298元/平米，
当天1198元/平米。85平米套餐价，只要79800元。

200套新春样板房 全程巡检
作为浙江家装的龙头企业，城建装饰秉承“品

质先，方敢天下先”的企业理念，这次新春展，将面
向全城征集 200 套品质房，同时发布工地巡检令，
装修全程，由总经理带队，工程总监、质检人员组成
巡检队，每周一次工地巡检，确保施工项目高效、如
期完成。

城建装饰多年来始终倡导环保装修，每个项目都

强制实施环保治理，连续多年在省消协进行的空气质
量抽检中合格，是业内闻名的环保专家。

新春展上，将推出环保套餐礼遇：水管升级至欧
洲进口克兰德管材；电线升级至元通低烟无卤阻燃电
线；木工板升级至千年舟、森鹿 E0 级；集成板升级至
千年舟 E0 级免漆板；并把环保写入装修合同，经专业
环保治理后，免费提供权威机构出具的空气质量检测
报告，用实打实的优惠打造安全环保的新居。

活动时间：2月20日上午9点至下午5点；
活动地址：黄龙饭店（曙光路120号）一楼珍珠厅；
活动预约：87295486。

2016新春品质家装展周六开幕 全场享8.8折 半包送整体橱柜
新年伊始，万象更新，对即将乔迁新居的人们来说可谓一年之中装修的好时节。机会来了，周六（2月20日）9点-17点，在黄龙饭店（曙光路120号）一楼珍珠厅，家装行

业的标杆企业城建装饰，将开启2016新春品质家装大典。现场预约看工地，体验浙江好工艺；报名签到，就能领开门红包；现场签约，还有新春大礼。 记者 殷军领

聋哑孕妇和医护全程“纸语”顺产金猴宝宝

节后上班第一天
省肿瘤医院专家
“沉”基层做手术

小红和医护是这样交流的 医院供图


