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文 吴轶凡

悠闲时光总是很短暂。春节之后，告别温暖的聚会和轻松的旅
行，生活的重心将被重新切回职场。此时此刻，一块崭新的手表或许
是陪你重回办公室的好伙伴——没有人会注意到它，可就在不经意
间，它又从你的袖口悄悄探出头来，提醒你：加油吧，这是新的一年。
为职场推荐的腕表，通常都是低调内敛的，原因大家都懂。似乎已经
成了一种有趣的游戏：既不要让人注意到你手腕上的风景，又能偶尔
惊鸿一瞥，令同好者会心一笑。这里我们要用到一个不甚高雅的词
儿：闷骚。就像老歌里唱的：外表冷漠，内心狂热——那就是一块标
标准准的办公室好表，低调内敛却奢华大气。这听起来很空洞，但标
准也是有的，遵照以下4条标准准没错。

★它得是传统的圆形手表
最直观的，或者说同事、BOSS 和下属离你还有 10 米远就能感觉

到的，是协调的规格。
以50mm作为时下手表大小的分界线，传统的圆盘手表的大小都

是在 40-42mm 之间。在传统的制表行业里，这是一块手表能够保持
其神秘性的最大尺寸了。倘若再大，就会变成夸张的修饰，或许适合
派对和约会，但在办公室里，超大尺寸太过扎眼——你不想自己的手
表成为同事好奇的谈资，甚至被人上网搜索价格吧？

除了大小，形状也很重要。虽然那些日新月异的独特造型引人
入胜，但对于混办公室的人，传统的圆形手表，仍是最合适的。

★它得低调而闷骚
远观之后，就要近看了，此时你的同僚会发现你的手表毫不显眼

——它全然没有富贵亮眼的装饰。表壳上，铂金和白金是最好的选
择，越接近于钢的金属越好。倘若混办公室的你恰好是黄金、玫瑰金
和宝石的拥趸，还是把这种偏好留在下班之后吧。当然我们并不是
说所有低调奢华的手表都应以钢或者铜之类的古老金属为原材料，
实际上，很多手表都会使用到金制机芯，甚至有一些手表机芯的每一
部分都是使用非常漂亮的合金来完成制作的。

★它得经得起把玩
再然后，就是第三步了——经得起把玩。当同僚发现你有一块

新手表，那么“摘下来让我看看”就是最常规的动作。他们会把玩到
一块设计简单的手表——它看起来是那么普通，却又让人挑不出毛
病，甚至还隐藏着什么不同凡响的内容；似乎很简单，却又很好玩的
样子。要保证这一点，它必须是一款以单纯的时间显示为主要功能
的手表。在这个基础上，复杂功能当然好，但其中有些功能容易显得
过于张扬——比如万年历和陀飞轮就会因为不停不歇的声响“出卖”
了你；而近几年非常流行的计时表，如果不是经典表盘加单按钮的设
计，或许也会显得有些沉不住气。

★它得有个好故事
在这些标准之外，或许还可以附加一点——背景故事。你的新

手表，最好来自有故事的品牌，有故事的技术，有故事的款式，这会增
加它的厚度，也会增加你和同僚们分享的乐趣。当然，最重要的是，
你自己要熟知这些“背景知识”，分享知识和理念，远比炫耀表款本身
更能赢得尊敬。

又是新的一年
选块“闷骚”腕表去上班

积家 Reverso 翻转系列腕表我们说了
圆表盘为上，但积家的 Reverso 是个例
外。2016年适逢Reverso翻转腕表面世85
周年，品牌推出 Reverso Classic 翻转系列
腕表、Reverso Tribute 翻转系列腕表以及
Reverso One 翻转系列腕表。其中 Rever⁃
so Classic 功能和界面都最简单低调，价
格相对也最低，然而别有洞天的翻转功
能，又符合我们“好玩”的标准。

浪 琴 Lindbergh Hour Angle 对 于 一
块浪琴而言，优雅低调不成问题。在他
们经典复古类产品之中，最著名的当数
这款“连拔时间角度表”，它是 1931 年
为美国飞行家查尔斯·连拔专门开发的
腕表翻版。

格拉苏蒂 Senator Chronograph 德国
银面盘、矛形的白金中央时分针、中央计
时秒针、格局平衡的 30 分计时盘和小秒
盘、不锈钢表壳⋯⋯似乎完全合乎我们对
于“低调奢华”的标准。

真力时 Elite 菁英系列腕表 2015 年
的 Elite 6150 被评为“最好看的绅士正装
腕表”。2016 年刚开年，真力时又以计时
码表扩展该系列阵容。表盘没有走传统
计时码表相对张扬的设计，保持了古典
温婉的外观。但“肚里货”却有故事可讲
—— 它 搭 载 的 El Primero 星 速 4069 机
芯，每小时振动 36000 次（普通腕表机芯
的振频多为每小时 28800 次），让计时精
度达到十分之一秒。这款腕表的国内公
价，钢款大约是 6 万元人民币，金款则要
将近 15 万元——考虑到低调的问题，钢
款就足够了。

朗格Grand Lange1“Lumen”月相腕表
能够将如此多的指针排布得井井有条毫
不扎眼，朗格延续着自身一贯的低调面
貌 。 新 款 朗 格 Grand Lange 1 Moon
Phase“Lumen”腕表使用了 2013 年推出
Grand Lange 1“Lumen”以半透明蓝宝石
水晶表盘呈现出朗格大日历显示的巧妙
结构的想法，同时兼容翌年面世的 Grand
Lange 1 Moon Phase 透过主表盘上的月
相显示重现朔望月设计，经典，却又趣味
盎然。

雷达 True Thinline 真薄系列镂空机
芯腕表在一些亲民品牌里寻找特殊的表
款，是条很“闷骚”的选表思路。雷达表最
近推出的 True Thinline 真薄系列镂空机
芯腕表，限量发行 99 枚，每一枚都有独立
编号。简单黑色外表下，看点却很多——
首先它的厚度仅为 7 毫米，半镂空的设计
能够展示部分零件的工作状态，让不太了
解机械的同事大开眼界。最后，这款表是
陶瓷表壳的——这是雷达的一大特色，真
谈论起来，这对很多人而言，仍是个相当
新鲜的话题。

泰格豪雅 Connected 智能腕表这款腕
表是瑞士豪华品牌推出的第一块真正意
义上的智能腕表。由泰格豪雅和英特尔
合作，用的是安卓系统。它基本保留了机
械计时腕表的外观设计，但智能的好处
是，你可以随时更换表盘。几天前，泰格
豪雅专门推出了若干款新表盘——相当
于电脑桌面——供用户选择。这些表盘
的特殊之处在于，其设计者都是品牌大
使，包括足球明星 C 罗、篮球明星林书豪、
歌手邓紫棋等人。
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