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当年出书时为什么要删？
赵瑜说，马家军集体使用兴奋剂的事，自己在

1995年前往马家军调查采访时便已经获知详情，并
且在 1998年《马家军调查》成书时就已经写了出来：

“现在刊发的 3万多字，就是当时作品中的一部分。
删除兴奋剂这部分内容，是因为当时在国人眼里，女
排、乒乓球队和马家军都是中国体育高荣誉的代表，
担心提到兴奋剂这样敏感的话题，可能会影响调查的
基调，进而过度转移人们讨论的方向。”

虽然当时的《马家军调查》没有马家军使用兴奋
剂的内容，但马俊仁依然十分生气，控诉赵瑜是骗子
⋯⋯因为书的影响太大，国家新闻出版署也介入了调
查，赵瑜不得不将自己的采访笔记和录音上交，以证
明自己的采访没有问题。“在那种情况下再想把关于
兴奋剂的这3万多字发出来显然是不现实的，所以就
先放一放。”

马俊仁到底做了什么？
没有想到，这一放便是整整17年！去年，有一出

版社决定为赵瑜重新再版6本套装的《独立调查启示
录》，《马家军调查》是其中的一本。沟通过程中，赵瑜
和出版社编辑都认为“马家军与兴奋剂”已经到了可
以公开的时候了。这段尘封了17年的文字单独成为
一章，名字叫《药魔重创马家军》，揭露了马俊仁从
1991年开始，亲自给队员喂服或者注射针剂兴奋剂
的事实⋯⋯

由于长时间服用违禁药物，不少队员的内脏都得
过病，特别是肝脏受药物影响太大。“白天训练累得要
死，晚上睡着后，肝疼把人疼得醒过来，刚睡着又疼醒
了。”但为了让队员们的内脏“少给他添麻烦，为了保

证持续训练”，马俊仁竟然要求运动员们“集体去做阑
尾切除手术，不管有没有毛病，每人都要挨一刀”！队
员们怒斥：“正常人谁受这个罪？但迫于压力最后还
是都切了！”

队员们担心长期服药内脏会出毛病，但马俊仁却
不允许队员们上医院检查。有一次，吕亿、刘丽等五
名队员集体肝疼，她们“偷着去”医院化验肝功能。马
俊仁发现后大为恼火，“当晚开会他连训带打，可把五
个人给打坏了！”

王军霞为什么带头写联名举报信？
赵瑜说，采访中他强烈地感觉到了运动员们对于

使用兴奋剂的抗拒，甚至痛恨。赵瑜现在依然保存着
大量自己当时进行调查的资料，其中就有一封由王军
霞亲自执笔，共有十名运动员签名的联名举报信。

收到这封信时，赵瑜正在着手调查马家军兵变前
后究竟发生了什么，“这可以说是一封‘浸沾血泪‘的
信，信中不仅写出了马俊仁对她们的打骂与虐待，还
特别提出了‘马俊仁多年来引诱、逼迫我们大剂量服
用违禁药物，也是真实的。’这十人提出，尽管她们心
情很复杂，担心国家名誉受损，也对她们的金牌含金
量表示担心，但马（马俊仁）的罪行必须揭露，而且她
们不想让同样的事情再发生在下一代运动员身上。”

联名信中，王军霞等人特别强调“这非人的折磨
已经使我们到了崩溃的边缘”。在赵瑜看来，尽管整
封举报信中有好多明显的错别字，但依然能看出所写
的内容都是属实的，这在一定程度上也是他坚持完成
调查的原因。“现在，这段历史终于可以公之于众，当
年‘难产的孩子’也终于得以诞生，希望这段文字能够
给人们一些启示，让体育和奥运会变得更干净。”

本塘

广厦季后赛打谁明晚揭晓
本报讯 昨晚，重回杭州体育馆的广厦男篮以

138∶134战胜山东队，不仅报了客场失利的一箭之
仇，还提前一轮锁定常规赛第6的排名。

广厦外援帕戈贡献 43分 20个助攻的大号两
双，李京龙和张伟也在外线接连发威，最终帮助球
队获胜。主教练李春江表示：这场球全队进攻做
得相当不错，也是最近这段时间进攻最流畅的一
场，但比分领先时的心态变化还是导致防守松懈，
这些问题在季后赛都需要解决。明晚，CBA常规
赛最后一轮，广厦继续坐镇主场迎战佛山，随后季
后赛对决也将出炉。 （记者 殷佩琴）

神回复

高洪波再度“执教”国足
中国足协昨天宣布，前国足主帅高洪波将正

式出任国足主教练，带队备战并完成与马尔代夫
（3月24日）和卡塔尔（3月29日）的两场2018年世
界杯预选赛亚洲区 40强赛。足协同时表示，国足
主教练选聘报名于 2016年 1月 29日截止，考虑到
中国足球的长远发展，足协仍将继续进行国足主
帅选聘工作。

网友“雷神邪恶大叔”点评：足协智商为零
吗？换了一圈又回到高洪波，当初如果一直用高
洪波，成绩肯定比现在好！

什么喝甲鱼血 什么吃鹿肉人参 统统都是骗人的
《马家军调查》17年后再次出版首次披露嗑药细节
马俊仁亲自给队员喂药和注射兴奋剂

本报综合报道 横扫国内赛场，在国际赛场也屡屡夺金⋯⋯在20多年前，“马家军”就是中国田径的名片。此前一直有
传闻马家军是喝甲鱼（鳖）血、吃人参、鹿肉、海参，从梅花鹿和鸵鸟身上找到跑的规律。但近日，马家军队员长期服用兴奋剂
的细节被曝光。

揭露这一内幕的人，就是1998年凭一部《马家军调查》震动中国体坛的著名报告文学家赵瑜。赵瑜说，当年出版时因为
时机不对删掉有关马家军服用兴奋剂的事。去年，《马家军调查》再次出版，这些被删掉的内容首次完整刊发。

了解一下 马家军
是指马俊仁在辽宁省田径队女子中长跑组训练的一批女子中长跑运动员，包括王军霞、曲云霞、马丽艳、刘东、张林丽等

人，1991年开始崭露头角。1993年8月田径世锦赛，王军霞、曲云霞、刘冬分别获得10000米、3000米和1500米冠军；9月七运
会，狂破世界纪录；10月西班牙世界马拉松赛，包揽女子前4名，夺下团体冠军，震惊世界。当年，马家军连续66次刷新全国
纪录、亚洲纪录乃至创造世界新纪录。

1994年12月，王军霞、张林丽等人离队，马家军四分五裂开始走下坡路。2000年悉尼奥运会（9月15日-10月1日）前一
个月，马家军栽在飞行检查上：获得奥运会参赛权的7名马家军队员中，2人尿检呈阳性（其中1名血检也超标）、4人血检超
标，6人被证实使用了兴奋剂或者有使用兴奋剂嫌疑。被取消悉尼奥运会参赛资格的马家军，从此渐渐淡出人们的视线。

赵瑜马俊仁


