
一日吸猫，终身想猫

由陈木胜执导的暑期萌宠大电影《喵星人》即将上映，
我们发现如今电影还有个类型是动物挂，其中尤以猫咪为
主要主角团，像是2016年的《流浪猫鲍勃》和《九条命》都是
北美上映的以猫咪为主角的电影。猫咪似乎成了当今时代
的娱乐新宠，连爱猫族如今也换了个词叫“吸猫人士”。

那种对猫极度的喜爱之情，常常会让人忍不住要做出
一些亲亲抱抱举高高的亲昵举动，我们称为“吸猫”——

“瘾君子离开猫就过不下去，在他们看来猫这种生物，撸一
手延年益寿，吸一口长生不老”。有人列举了猫和毒品的
共同点：比如使用时有强烈的愉悦感、容易沉迷不能自拔、
离开后情绪低落意志消沉等等，于是，“吸猫”一词也逐渐
流行开来。

而喵星人“攻占地球”的趋势也鲜明了起来。“仿佛没那
么久以前，微博的猫狗还算势均力敌，再一眨眼，这天下已
姓猫了，家家吸猫，人人云养，狗的江山，亡了。”前几日这句
话在微博上被不断转发。其实这并不夸张，如今“吸猫人
士”已经占据了社交媒体的半壁江山。在互联网社交平台
上，“猫”和“狗”出现的比例相差悬殊。豆瓣中，名字为“猫”
的小组成员达到7万多人，而输入关键词“狗”，相关的小组
只有3000多名成员。百度贴吧的“猫吧”成员有137万人，
而“狗吧”仅仅有81万人。知乎的“猫”话题有11万多关
注，而“狗”话题仅有6万多关注。

“一日吸猫，终身想猫。”这句话在如今的“猫圈”异常流
行，这些似乎都在表明一种新的宠物趋势。
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城报记者 赵忆军

吸猫成瘾总有因

面对猫，身为人类的我们为何总是毅然决然地沦陷其中？

高萌颜值：让人上瘾的可爱回应
自学得一阳指真传，能将人指包覆于股掌之中，达到萌

化人心之效，此功大成，流传于海外，俗称“high five”。正
如可爱的婴儿能够激发人类内心深处某种非常原始的情
感，研究者称之为“可爱回应”。趴在腿上睡觉，或叫它时应
你，或在脚下打滚……市面上，各种猫猫表情包、动图和小
视频走的就是卖萌的套路。

神秘性格：人类完美的情绪画布
我们猜想猫是孤傲的、阴晴不定的、防卫心很重的……

如病毒内容传播专家萨姆·福特所言：猫具有外星人的特
质，它并不如你期待的那般回应你，它的神秘驱动着我们的
兴趣。因为猫的神情和肢体语言不易懂，于是有了诠释空
间，你容易将自己的情绪投射在猫身上。

治愈能力：空巢青年的精神寄托
诺贝尔和平奖获得者艾伯特·史怀哲说：“逃离生命迷

思的方法有二，音乐和猫”。中国青年报曾进行一项关于
“空巢青年”的调查，其中57.9%的人表示缺乏感情寄托。而
今年的宠物行业白皮书中显示：600万宠物主中，80、90后占
据了将近73%的比例。猫咪的兴起似乎在这个时代诠释了
萌宠对于孤独青年群体的抚慰。

独立属性：恰当疏离的生活方式
热情、活力、永不停息……在这个社交不断，却很难找

到爱人和朋友的时代，这些似乎不再是我们需要的东西
了。相反，每个人都想要一点自处的时光。猫不需要过度
被照顾的“实用性”，让我们既能满足施予爱的愿望，又不用
因此再添负担。作家夏多布里昂就说：“我爱猫的自由，以
及它几乎忘恩负义的性格……”

娱乐新宠，吸猫社交

有时候我们吸的不是猫，是社交。

“云养猫”——网络蹭猫族
在现实生活中因为各类原因而不能养猫的一群“网络

蹭猫族”，开始密切关注互联网平台上其他养猫博主每天PO
出的图片、视频，从而吸取养分、安抚自己的撸猫欲望。他
们随时随地都盯着手机或电脑屏幕流口水傻笑，频繁更换
壁纸头像为各种猫咪，表情包，甚至朋友圈配图也是猫咪占
据了大半江山。

“伪撸猫”——社交油滑族
当微信群出现了“你们家猫主子有拍新的美图吗？”的

消息，你会发现示好最高效的方法就是撸对方的猫：如果两
人一方有猫，即使你对猫没多大好感，但评论“2333333好呆
萌”并在见面时提到“唉？你家咪咪最近怎么样”都能加深
两人之间的亲密感。也有男生伪撸猫，这样或许可以博得
一众迷妹。

“晒猫魔”——借“猫”营销族
微信群里爱发“猫片”，手机相册里几乎全是猫，觉得自

家的猫天下最美，自家猫猫受到夸赞开心到飞起。对于吸
猫人士来说，发有关猫猫的日常是他们每天的功课。朋友
圈里，一张“猫片”晒出，坐等一大波点赞。他们和晒娃党有
异曲同工之妙，但晒得更勤、更嗲、更多元。

猫奴作家多丽丝·莱辛说：“我始终弄不明白的是：到底
是我收养了猫，还是猫恩准了我进入她的生活。”猫，当代一
种上瘾快、戒断难的新宠。我们爱它用“磨蹭”来打招呼的方
式，更爱它的冷淡无比，没事“吸”几口，身心愉悦，副作用顶
多是变成一个为主子铲屎顺毛无比勤快的“猫奴”。一中猫
毒，终身无解。
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