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有人穿着帆布平
底走街串巷，有人脱不
掉高跟鞋带来的自信从
容。麦当娜说，给我一
双高跟鞋，我就能征服
整个世界。也许给你一
双高跟鞋，你还是不能
征服整个世界，但起码，
你可以征服你自己，拥
有自己的整个世界。

城报综合报道

我曾以为自己永远不需要高跟鞋

或许高跟鞋对于现在的你来说，没有任何吸
引力。

·你永远留着短发，素面朝天穿着大号的夹
克和男士运动鞋。不论谁曾经给你买过怎样
的连衣裙，它的命运都只能是躺在衣柜里，变成
了摆设。

·你打心底不喜欢高跟鞋，也不喜欢连衣
裙、化妆品，甚至那些其他女孩为之痴迷的东
西，在你看来，都仅仅是女性身上最干瘪和没有
生命力的符号而已。

·你觉得她们娇美似鲜花，却也虚伪不经风
雨。每每闻着身旁飘过的浓浓女人香，心里就
不自觉嘀咕“卸了妆之后男人还喜欢你吗”。

为什么一直拒高跟鞋于千里之外？为什么永
远不肯穿上朋友送你的裙子？为什么把不屑的眼
光朝向妆容精致的路人？也许这么多年来，你也
并不是真的那么酷，只是为了跟她们不一样。

你担心自己永远没办法和她们一样性感，一
样俏丽，于是你始终选择背道而驰。

谁都不需要借助一双高跟鞋仰望天空

当你不再排斥“高跟鞋式”的那种优雅动人，
你依旧可以很酷，但也会在某些时候穿上高跟
鞋，穿上阔别多年的裙子，涂上明艳的口红。你
应该随性地改变自己，成为自己想成为的样子，
过自己认为完整的人生。

@阿Z穿高跟走不稳：偶尔喜欢穿男装，也
喜欢十厘米高跟鞋，尽管有时走不太稳。我一
直相信，爱你的人会爱你的每一种样子。

@她刊：在我穿着高跟鞋奋力追赶公交的
时候，在我穿着高跟鞋走过一站又一站路去做
市场调研的时候，脚被磨得红肿涨疼的时候，
我终于意识到了平底鞋的好。柔软的、清爽
的，包裹着不让脚受伤害，也有它小巧玲珑的
美，每一双都有静静的安好模样。

《胭脂扣》里十二少对如花说：“你有很多种
样子，浓妆、淡妆、男妆、不化妆，还有如梦如幻
月，若即若离花。”而爱你的人，总会对你说，你所
有的样子，他都喜欢。

女人不应该只被定义成一种样子，不要让
任何人任何事，阻碍自己成为原本想成为的
那个你。

10厘米足以征服全世界也足以让你疼

小时候偷偷把脚塞进妈妈的高跟鞋里，踢踏
着模仿电视明星走路的模样。18岁那年，我们
对高跟鞋的渴望似乎更加强烈。就像三毛在《蝴
蝶的颜色》里提到，自己对二十岁的渴望是一支
口红那样，高跟鞋也不过是许多少女眼中，所谓
成长的外在实相。

这其中原由，一方面因为女人对高跟鞋生出
浓厚的幻想，另一方面，大概是不少姑娘的身高
停留在了18岁那年，再也没有拔过尖，甚至成了
人群中，最弱小的那一个。

于是那些年，我们天真地以为高跟鞋能带
给自己强烈的气场，5cm、7cm、10cm，粗跟、细
跟、坡跟……不同的鞋子是不同的气场。反之，
换上平底鞋立马感觉矮人一截，总是让人不那
么畅快。

有人说，倘若你爱的裙子有着长及脚踝的
美丽，你就必须用一双足够风情的高跟鞋来
配它，才不会使娇小的身躯撑不起裙子的弧
度；倘若你喜欢的男子有着需要你抬头仰望
的高度，一双高跟鞋能够带动你畅快淋漓地
在他面前施展自己。一双高跟鞋该是能改变
很多东西的。

只是，谁也没能逃脱因高跟鞋受过的伤，崴
脚、摩擦脚跟起泡是常有的事。有时，因疼痛不
得不在后脚跟小心翼翼地贴上创可贴时，才晓得
感叹：高跟鞋是漂亮，可也真让人疼啊！


