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烈日当头，精分出另个自己去晒一晒也好，这几天杭
州尽下雨，不只阳台上的衣物潮湿，连人都变得黏黏答
答的。双双看待事物总能保持一种乐观精神，夏日防晒
好像只有别人督促，她们才会正视紫外线的威力，不然
就是意识到手臂与肩膀有着明显色彩，但永远在“防晒
霜我涂了吗”“好像涂了”的怀疑中徘徊。

本周运势：抓住心情格外轻松的时刻，多参加社交活
动，对你各方面提升都是不错的选择。

狮子座

我们狮王顶着大太阳出门，可以不撑阳伞，可以不扇
风，但防晒用品一定得体现尊贵有面子的感觉，让人十
里开外闻着味都能知道我狮王来了。对！就是那么有
品位。一般人向我们推荐防晒用品纯属找虐，不从时尚
审美上鄙视你，也要从产品功效上完败你，“你涂这也能
防晒吗？效果还不就是刷点漆增点白呀”。

本周运势：企图心大爆发的日子里，极力希望自己的人
生有炫耀和让人记住的一面。

白羊座

防晒？这种事还要大白羊用脑子来考虑吗？看到什
么觉得喜欢就买下，别人安利说好立马拔草，她们平时
就很难花时间、费精力研究不同美容产品的特性，夏天
遇上防晒，还不如撑上遮阳伞来得务实。加上平时又爱
出门玩耍，对她们来说，抹上一层防晒霜，既不透气还显
油，更重要的是，自己那么白，有啥好防晒的。

本周运势：日子不堪消磨，别再细嚼慢咽了，只管一口
咽下。

水瓶座

星座界的猎奇主，水缸的思维你能懂？手捧一盆
多肉就当是绿色植物防晒，骑车撑起足够大的沙滩
伞，或者大街不走走墙下。对！就是这么不走寻常
路！自以为这样就是全副武装对抗紫外线。等到被
晒黑水缸也不会暗暗叫苦，因为他们总喜欢用自己的
方式来美容，比如安慰自己到冬天就能白回来了。

本周运势：随时会有种忙忙碌碌的感觉，便越来越想
要逃离这苦闷的境地。

金牛座

买一瓶防晒霜，能逛三个不同地方的商厦，购买前先
罗列各种产品的利弊，懂得比导购员还要多。牛腩们在
买买买这件事上，是不会放过能显露自己精明的机会
的，要求物美价廉，注重质量更要适合自己才行。买点
护肤品防晒，也绝不让别人占了便宜，所以牛腩绝对是

“只买对的，不买贵的”的代表。
本周运势：这段时间会发现更多的新项目可以进行，跟

人合作对你来说变得轻易许多。

处女座

我只想要一款颜色不深也不浅的、质地不厚也
不薄的、容易吸收的、防晒效果好的、不会伤皮肤的、
不需要频繁补涂的、瓶子要特别漂亮的防晒产品，这
要求不高吧？处处们想防晒也是蛮难的，第一步在
选择上就遇到了世纪大难题，问倒卖家，还反过来给
出很理性很专业的建议。

本周运势：对现状想要改变的心越来越强，会产生
转行或换工作的念头。

天秤座

对小秤子来说，吃饭难题是不知道点什么菜，出
门难题是不知道搭哪件衣服，夏天防晒难题是不知
道宠幸哪支防晒霜。摆弄着桌上每年夏天必囤的防
晒霜，思考着涂哪支防晒霜好呢？（10分钟后）到底涂
哪支防晒霜好呢？如果说小秤子动作磨蹭一定不是
Ta神经呆滞，而是花花世界选择太多。

本周运势：心情进入佳境，比起对往事懊恼，更愿意
花钱在享受生活这件事上。

双鱼座

矫情的鱼丸们在乎防晒产品的情绪功能多于在乎其
实用功效，一边跟男友挑选防晒产品，一边对于男友的
参考意见各种矫揉造作：“美白？你是嫌弃我不够白
吗？！”“控油？你是不是早就觉得我毛孔发亮！”然后，在
一次商场购物中，陷入对爱情的迷思。她们会因粉色包
装很浪漫而买下产品，也会因男友不懂自己选择分手。

本周运势：工作异常忙碌的一周，要把握可以忙里偷闲
的各种机会。

摩羯座

工作狂向来不惧太阳晒，早上太阳没出来就去上
班，深夜才走出公司，一年到头连太阳的影子都没见
过，涂什么防晒霜。在耿直羯的生命里，工作才是需要
花费时间、精力的事儿，别看他们外表跟常人没差，内
心却是一台做事永动机，经常会因为工作而忽略一些
东西。要是看到耿直羯的肤色变差，那绝对不是太阳
晒的，而是电脑辐射惹的祸。

本周运势：工作上的琐事让你压力倍增，只好按部就
班地度过这周。

巨蟹座

如果是周末外面死晒的，坚决不出门，也不想想蟹宝
宝的皮肤有多嫩。如果是上班期间非出门不可，墨镜是
必不可少的装备，还有什么花色亮丽又轻飘的防晒衣，
再不然出门前物理、化学防晒统统来一遍，时不时再来
个“补妆”。顾家的蟹宝宝还会将《夏日防晒干货十招》
以碎碎念的形式在家中滚动播报，没办法，谁让蟹宝宝
就是那么贤惠。

本周运势：最近的心情波动起伏大，面对很多机会和挑
战显得犹豫以及缺少自信。
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俗话说“一白遮
百丑，一黑毁所有”，
当夏天的气息一天
比一天浓烈，即使最
近都以下雨天的形
式呈现，紫外线依旧
是损害皮肤的天敌
（当然了，颜值这种
事千万别怪罪到紫
外线头上，笑脸），防
晒便成了爱美人士
的重头戏。但防晒
的方式各异，而且与
个人选择偏好有关，
就像每个星座宝宝
各具特色，不一样的
性格对防晒这件事
也有不同看法。

城报综合整理

天蝎座

防晒有三宝：家里窗户全装遮光布，白天出门浑
身涂满防晒霜以及天蝎本来就挺黑。传说中星座界
出最多黑美人的当属天蝎座，皮肤紧实，黑也黑得性
感。但即使如此，也完全不能阻挡蝎美人的防晒之
路，开车戴好防晒袖套，晚上太阳下山了再出去，可
搞不懂的是为什么在家还要涂防晒霜啊？

本周运势：职场效率逐步提高，各种好的试炼，每战
胜一次，都会让你收获意外惊喜。

射手座

肘子就是冬日里的小太阳，防晒？呵呵，没有古
铜色的男人还算有男子气概吗？没有暖色调的人生
还算健康吗？争做阳光达人的肘子，巴不得飞上天跟
太阳并肩同行，温暖普罗大众。那些长大后怕淋雨、
怕太阳晒的人，在肘子眼里不是矫情是什么，小时候
也没看你们多在乎自己的脸呐。

本周运势：跟人沟通容易被误会，情绪上的不稳定
更容易让你在与人交流上有磕绊。


