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在紧闭的规则中揪出裂缝

尤物们，无法停止变形

当这个世界要求你拥有A4腰和网红脸，而且苛求你成为
贤妻良母与职场强人混合体的时候，新时代女性应该高呼：在
你们的规则里玩去吧，我们不奉陪！然后将自己和传统女性
来个彻底决裂。

怪味现代成功学，催生新女性

曾几何时“美女”还是个好词，“女神”更是可遇不可求、遥不可及的存
在，而现在“美女”是任何一个姑娘的代名词，“女神”更是飞落到人间，可以
是你公司里、朋友中，任何一位长相较好的姑娘。于是大家都在找寻自己的
女人味特质，渴望从中脱颖而出。

对比以前，不在朋友圈发张A4腰，都不好意思说自己是现代女性；没有
陪人走遍世界的决心，都不算拥有新女性的胆量；没在各种节日买买买的剁
手经验，都不敢说自己早与混乱的生活状态告别……不仅如此，你还得在腥
风血雨的情感事故中，提炼出一套御夫之道；得在人外有人的职场中，折腾
出一副八面玲珑的姿态；得在小婊砸横行霸道的闺蜜圈中，揉捏出唯我独尊
的地位……

如何才能成为集智慧与美貌于一身的Papi酱，如何晋升为王的女人或
是宋仲基的老婆，如何做出她们在朋友圈晒的小曲奇或是烩饭？善用许多
时间来攻击同类的女性，也在庞大的同类群攫取各种“装备”，以此促使自己
积极进化成新时代女性。

在不同时代赋予女性不同定义的道路上，在贤妻良母升级至新时代女
性的状态时，我们不断地往身上安装最新“装备”，从未卸去。

尤物躲不开重重镜像的围困

作为一个国产尤物，你面对的世界很多时候都是分裂的。

一边是正经的生存细则须知：在公众场合最好不要蹲着，虽然没什么依据
但总之一个女孩子蹲着就是没有女人味；你应该回归家庭，不要老想着在事
业上有什么建树而是要保证你的丈夫回家能有一口热饭吃……鼓吹新女性
的同时，面对公婆、长辈依然需要一身贤妻良母的标配。所以女人为难女人
只是表象，毕竟为难女人的还有全世界。

一边被捧上“她经济”的王座：女人们犒劳自己时常常会想买一个包或一双
鞋，这是一份独属于女人的仪式感。揪着这点，铺天盖地的电商广告开始尊
称她们为女王、大女人，制造出各种能让她们名正言顺消费的节日，号称大女
人就该买买买让自己开心，让自己美。并婉转地告诉你：只要能消费，你就是
成功者。然而这与“她经济”并不是一码事。

一边是特定的舆论制造：去年说好的女汉子称霸一方，可背地里却果断要
求女性有特定的体貌：胸大腰细，长发飘飘；特定的扮相：长裙飘飘；特定的性
格举止：温柔、优雅……迷信点的还得摸摸颧骨高不高，瞧瞧掌纹是不是断
掌，八字有没有财运……核心就是驯服。so，我们忙着吐槽明星们整容脸的
网红女友时，也顺便学学她们的化妆术和丸子头。

不如丢弃顾忌，再披甲上阵

现在有人在呼喊“我是女王”，可是你觉得每天很辛苦地去节食和跑步，真的算女王吗？一个真正有女人味的人是不
需要迎合与讨好的。今天的女性有着双重的被剥削，以为自己拿到了权利，其实一直在跟随别人对她的要求。

新时代女人味的内涵主要是“独立自主”，你自己得是个完整形态，才有属于自己的人格魅力。具体而言，你不一定
非得做什么，但可以不用顾忌太多；可以不会做饭、不留长发；可以不急着嫁人，单身也很自在。《女人要有钱》的作者美国
主妇茱蒂·瑞斯尼克说：女人要青春，要美丽，要遇见好男人，更要有钱才会幸福。也正如励志鸡汤所说：靠父母，你最多
是公主；靠老公，你最多是王妃；靠自己，你就是女王。

当我们的收入足够支配各种花销，无论是车、房这样的大件还是精致手包、珠宝钻石，我们都可以分分钟买给自己；
周末我们可以呼唤一帮知性有见识的闺蜜来一个高×格的下午茶沙龙；我们练瑜伽学烘焙花5天时间往返“蚂蚁大夫”
度假；我们的生活精彩宝贵到不需要任何一个别人来指手划脚。


