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｜爸妈爱问｜

杯子从小去了那么多国家，所以小孩子应该去长见识吗？

杯子妈妈：在我看来，长不长见识倒是其次，最重要是
在家长能力范围之内。如果以“长见识”的名义，让炫耀和
攀比绑架了家庭旅游，那“带孩子旅游”这件事就完全变质
了。于家长而言，明确旅行的初衷尤为重要，到底是父母
的旅行，还是专为孩子设计的旅行。当然，最好的选择自
然是同时能满足双方。父母选择目的地时通常会带进一
些“不纯粹”的东西，比如是不是我去过的地方？是不是可
以购物的地方？而真正为了孩子选择目的地时，这些最好
成为第二步筛选的条件，孩子旅行的目的，就是给Ta探索
陌生世界的机会，由父母安全地陪伴。在旅行的准备期
间，就有很多功课可以和孩子一起做，可以让Ta适当参与
行程安排。比如可以一起讨论如何选航班，那叫Ta早起
赶飞机就不会那么困难了，甚至还可以教Ta一两句当地
的问候，让孩子有参与感，并点燃Ta的期待。

杯子在镜头里这么活泼可爱，怎样才能保留孩子的天真？

杯子妈妈：作为一个孩子，心灵深处都有一个“做好孩
子”的强烈愿望，希望得到老师、家长、朋友的认可。作为
家长的我们，在评价孩子时要把握好一个尺度，不要过激
也不要偏颇，应该和孩子一起保留那份天真无邪的童心，
多与孩子一起分享他们成功的喜悦，在他们做对、做好一
件事的时候，对他们说“你真是个好孩子”。在孩子受到委
屈和困惑时，多给Ta一句鼓励“别急，慢慢来”、“这点失误
不算什么，相信这个错误下次绝对不会再有”用这些话来
感动孩子，让孩子感受到“温暖”的存在。作为家长，也不
要让我们的“攀比”和“虚荣”，来左右教育孩子的思想，给
孩子过早树立人生的目标。我们家长要做好的就是让孩
子始终保持他们那份天真，帮助他们逐步树立自信心，这
样才能让他们的童年真正快乐。

怎样发现孩子身上的天赋呢？真的很怕会错过最佳时期。

杯子妈妈：我听过一个故事，是关于贝多芬侄儿卡尔
的，他也能弹琴，但是并没有成为伟大钢琴家的天赋，贝多
芬只相信自己的判断，结果逼得卡尔想要自杀，多么悲
惨。其实天赋这个东西珍贵又稀少，大部分人都只是星空
里平凡的一颗。但如果你执意想发现点孩子身上的闪光
点，我觉得你平时可以多留意下孩子是否善于记忆诗歌和
富有情趣的台词、是否很少迷路、是否能注意到别人情绪
的各种变化等，如果你的孩子表现出如上情形的话，Ta可
能已显露出出色的能力和才华了。几乎每个孩子身上都
有类似的闪光点，它们都不是什么大到令人咋舌的部分，
但如果你善加引导，Ta至少能成为不错的人。

我要飞起来惹~

穿着睡衣的我~

运动系~那边是什么吖~

戴上眼镜，酷酷哒~


