
| Music |

如果说之前的专辑只是为了让Rihan-
na在歌坛奠定一定地位的话，新专《ANTi》
则是告诉全球歌迷，Rihanna要做自己喜欢
的音乐。这张艺术气质满满的专辑，确实
没有那种可以一下子就抓住耳朵的音乐，
但藏在这份低沉、神秘和迷离中的一丝丝

“红”，却会让人不自觉慢慢陷入Rihanna的
音乐黑洞中，不能自拔。《ANTi》

演唱者：Rihanna
收听地址：网易云音乐

收听费用：15元

《嘿，三十岁》
作者：艾明雅
定价：36.8元

30岁，绝不是一个讨好的年纪，尤其当
它发生在女人身上：大龄未婚，本来自赚自
花过得心安理得，可时候一到，难免要应付
那么些经典的狗血桥段。好在，有的女人
找到了“变美”这个最迅猛最速效的满血复
活方式。而鸡汤傲娇派掌门人艾明雅说，
360度紧致提拉你的人生姿态才是最要紧
的事，因为女人的悲欢都是阶段，过了站，
一切消散。

| Book |

有时生活就像一辆失了约的计程车，
在和它签过的契约都被撕毁以后，你只能
徒步回去，卸下一身往事的疲惫。保罗·
韦兹的《与外婆同行》就像一块紫罗兰蛋
糕，用小章节切割好，深情款款送到你面
前，让一切藏于生活罅隙里的隐晦都显得
稀松平常。一趟借钱之旅牵引出的怨怼
过往，搭配Lily Tomlin春风化雨般的表
演，真是轻巧又温暖。

《与外婆同行》
导演：保罗·韦兹

观影地址：哔哩哔哩网
观影费用：免费

| Movie |

从梵高到毕加索，从海明威到马蒂斯，
两个世纪以来，这些艺术大咖的手稿、笔
记、构思在升华成为名画及惊世之作前曾
被记录在Moleskine上这件事，让Moleskine
成为文具界的传说。然后，他们把笔记本
做到了一个更可怕的高度——自带滤镜，
吸引得一批又一批有情怀的文艺青年们为
自己的品位掏钱。1st Moleskine 笔记本

购买价格：28.28美元
购买地址：Etsy.com

在看《千与千寻》的年纪里，大概每个
女孩都幻想过有一位不离不弃的无脸男
吧？于是，似乎永远都能了解我们梦想的
设计师们，就把他从宫崎骏的世界里传送
过来了，并且脑回路奇特地加上了老奶奶
的萌态——织毛衣，真是分分钟戳中女孩
子内心最抵抗不了的温柔点。

打毛衣的无脸男公仔
购买价格：120元
购买地址：淘宝网

| Fetish |

枯燥的码字时间，当然需要一些精致
的物件提提神。如果把它们都列到小资名
单上，那么，名列“讨喜”前茅的肯定有长着
圆溜溜眼睛的动物，比如猫头鹰。来自日
本的这只 USB 猫头鹰，不仅可以“摇头歪
脑”地盯着你卖萌，还能睁眼放电，闭眼碎
觉觉，让人看一眼就想笑。

USB Owl
购买价格：57美元

购买地址：Fancy.com

这是一个名家联手“出征”的故事。朱颖
人、叶尚青、卢坤峰、杜曼华、马其宽、徐家昌、
张浩、张华胜、闵学林、何水法、吴静初，11位
年龄加在一起近800岁的大家，带着“横看成
岭侧成峰，远近高低各不同”的300余幅作品，

“布置”了6个展厅，一步一景，让人们从喧闹
的都市中步步深入一场清香浓郁的花鸟盛
会。冬日，有墨香盈室。

| Play |

画风画峰——浙江花鸟画名家作品展
时间：即日起-2月26日9:00-17:00

票价：免费
地点：杭州南山路138号浙江美术馆
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恋物，也是灵魂的事。


